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EDITAL DE CHAMADA PUBLICA N° 01/2018
Processo n° 57/2018

CHAMADA PUBLICA N° 01/2018 para a aquisi¢cdo de géneros alimenticios
(hortifrutigranjeiros) da agricultura familiar para alimentagdo escolar e manuteng¢ao dos
servigos, programas e projetos socioassistenciais da Secretaria Municipal de Politicas

Sociais.

Base juridica: Lei Federal n® 11.947/09 e Resolucdes 26/2013 e 4/2015 do FNDE
— Fundo Nacional para o Desenvolvimento da Educacéo, e, Lei Federal n.° 8.666/93 e

posteriores alteracoes.

O MUNICIPIO DE POUSO ALEGRE, Estado de Minas Gerais, através de sua
Comissdo Permanente de Julgamento de Licitacdo, nomeada pela PORTARIA N°.
3.536/2017, comunica que se acha aberta CHAMADA PUBLICA para a aquisicdo de
géneros alimenticios (hortifrutigranjeiros) da agricultura familiar para alimentacdo escolar e
manutencdo dos servigos, programas e projetos socioassistenciais da Secretaria Municipal

de Politicas Sociais.

Os grupos formais ou informais deverdo apresentar a documentacdo para
habilitacdo e o Projeto de Venda até as_15h00min do dia 09 de maio de 2018, no
Departamento de Licitac@es, localizada na Rua dos Carijés, 45 - Centro — Centro — Pouso
Alegre/MG.

Os interessados poderéo retirar o Edital completo no Departamento de Licitagdo
desta Prefeitura Municipal de Pouso Alegre ou através do site da Prefeitura de Pouso Alegre

(www.pousoalegre.mg.gov.br), ou solicitar no e-mail licitapamg@gmail.com.

O limite individual de venda do Agricultor Familiar e do Empreendedor Familiar
Rural para a alimentagdo escolar devera respeitar o valor maximo de R$ 20.000.00 (vinte
mil reais). por DAP por ano. conforme disciplinado no art. 32 da Resolucdo CD/ENDE
n° 26. de 17 de junho de 2013.

37550-000

Rua dos Carijc
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Seré&o adotados os Precos de Referéncia o preco médio pesquisado, em ambito
local, regional, territorial, estadual e nacional, nessa ordem dos produtos da Agricultura e do
Empreendedor Familiar Rural conforme 8 1° do Art. 29 da Resolu¢cdo/CD/FNDE n° 26/2013
para o exercicio vigente do contrato.

1. DO OBJETO

O objeto da presente CHAMADA PUBLICA é a aquisicio de géneros
alimenticios (hortifrutigranjeiros) da agricultura familiar para alimentacdo escolar e
manutenc¢ao dos servicos, programas e projetos socioassistenciais da secretaria municipal

de politicas sociais.

1.1. PRODUTOS A SEREM ADQUIRIDOS

QUAN Valor

N° Produto UN CODIGO Especificagédo Valor Total
T. Unitario
003.000000010.3101 - ABACATE
MANTEIGA - FRUTA FRESCA,

LIMPA, FIRME, SEM DEFEITOS,
SUFICIENTEMENTE
DESENVOLVIDA, COM ASPECTO,
COR AROMA E SABOR TIPICOS DA
VARIEDADE E UNIFORMES NO
ABACATE 003.0000

TAMANHO E NA COR; A POLPA
1 |MANTEIG | KG [00010.31|2.000 i LS 11.060,00
A o1 DEVERA ESTAR INTACTA E LIMPA.
DEVERA APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULAGCAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVAGAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

APRESENTAR CASCA LISA E FINA

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
Tel.: 356 3449-4088 35 3449-4023
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EM FORMA DE PERA, COM POLPA
MACIA E SEM FIBRAS.

ABOBORA
MADURA

KG

003.0000
00012.31
237

2.700

ABOBORA MADURA - FRESCA,
LIMPA, FIRME, COM PEDUNCULO,
SEM RACHADURAS, SEM MOFO,
SEM PODRIDAO, SEM DEFEITOS,
SUFICIENTEMENTE
DESENVOLVIDA, COM ASPECTO,
AROMA E SABOR TIPICOS DA
VARIEDADE E UNIFORMES NO
TAMANHO E NA COR; A POLPA
DEVERA ESTAR INTACTA E LIMPA.
DEVERA APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVAGCAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.
SEM APRESENTAR DANOS
MECANICOS, SEM ESTAR
DETERIORADAS E ESTAR AUSENTE
DE ATAQUE DE PRAGAS.

2,73

7.371,00

ABOBRIN
HA
BRASILEI
RA

KG

003.0000
00003.31
23

2.930

ABOBRINHA BRASILEIRA - EXTRA,
DE VARIEDADE MENINA
BRASILEIRA OU  PIRAMOTA,
FRESCA (COLHEITA RECENTE),
LIMPA, FIRME (NAO MURCHO) E
COMPACTA, COM POLPA
ABUNDANTE, DE COR CLARA, COM
CASCA VERDE . COM AUSENCIA DE
ATAQUE DE BROCAS E MANCHAS
DE ENCOSTO E COM CORTE DO
PEDUNCULO ADEQUADO. SEM

3,06

8.965,80

Rua dos Ca

5 - Centro, Pouso Alegre - MG,

l.: 35 3449-4088 356

375560

3449-4023

-Q00
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MANCHAS, (NAO APODRECIDOS OU
COM ALTERACOES QUE OS
TORNEM IMPROPRIOS PARA O
CONSUMO); ISENTOS DE
CONTUSOES E LESOES, DE
UMIDADE EXTERIOR ANORMAL, DE
CHEIRO E/OU SABOR ANORMAIS,
DE INSETOS, BOLORES E/OU
PARASITAS, BEM COMO DE DANOS
POR ESTES PROVOCADOS.
APRESENTANDO TAMANHO
UNIFORME E SUFICIENTEMENTE
DESENVOLVIDA, ESTANDO LIVRES
DE ENFERMIDADE, DEFEITOS
GRAVES QUE ALTEREM A
CONFORMACAO E APARENCIA,
SEM LESOES DE ORIGEM FISICA /

MECANICA (RACHADURAS,
PERFURACOES, CORTES). DEVERA
APRESENTAR GRAU DE

MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

ABOBRIN
4 HA
ITALIANA

KG

003.0000
00100.00
001

4.250

ABOBRINHA ITALIANA - EXTRA, DE
VARIEDADE ITALIANA, FRESCA
(COLHEITA  RECENTE), LIMPA,
FIRME  (NAO MURCHO) E
COMPACTA, COM POLPA
ABUNDANTE, DE COR CLARA, COM
CASCA VERDE . COM AUSENCIA DE
ATAQUE DE BROCAS E MANCHAS

2,81

11.942,50

Rua dos Ca

5 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000

.: 35 3449-4088 35 3449-4023
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DE ENCOSTO E COM CORTE DO
PEDUNCULO ADEQUADO. SEM
MANCHAS, NAO APODRECIDOS OU
COM ALTERACOES QUE OS
TORNEM IMPROPRIOS PARA O
CONSUMO); ISENTOS DE
CONTUSOES E LESOES, DE
UMIDADE EXTERIOR ANORMAL, DE
CHEIRO E/OU SABOR ANORMAIS,
DE INSETOS, BOLORES E/OU
PARASITAS, BEM COMO DE DANOS
POR ESTES PROVOCADOS.
APRESENTANDO TAMANHO
UNIFORME E SUFICIENTEMENTE
DESENVOLVIDA, ESTANDO LIVRE
DE ENFERMIDADE, DEFEITOS
GRAVES QUE ALTEREM A
CONFORMACAO E APARENCIA,
SEM LESOES DE ORIGEM FiSICA /
MECANICA (RACHADURAS,
PERFURACOES, CORTES). DEVERA
APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

ALFACE LISA - PES COM FOLHAS
003.0000 LISAS E FIRMES, VICOSAS E DE

ALFACE

5 LISA UN |00016.31| 5.600 [COR VERDE BRILHANTE DE 1,72 9.632,00
66 TAMANHO UNIFORME E TIPICO DA

VARIEDADE. LIVRE DE SUJIDADES.

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000

Tel.: 35 3449-4088 35 3449-4023
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BANANA
NANICA

KG

003.000
000010.3
1017

15.000

003.000000010.31017 - BANANA
NANICA - FRESCA; GRANDE; EM
PENCAS; COM MEDIO GRAU DE
MATURACAO, PROCEDENTE DE
ESPECIE SADIA, NAO ESTAR
GOLPEADA E DANIFICADA POR
QUAISQUER LESOES DE ORIGEM
FiSICA, MECANICA OU BIOLOGICA
QUE AFETEM SUA APARENCIA.
APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMACAO UNIFORME, BEM
DESENVOLVIDA, COM  POLPA
INTEGRA E FIRME,ESTAR ISENTA
DE SUBSTANCIAS TERROSAS,
SUJIDADES, PARASITOS, ODORES
ESTRANHOS.

2,51

37.650,00

BANANA
PRATA

KG

003.0000
00010.31
016

52.000

003.000000010.31016 - BANANA
PRATA — FRESCA, EM PENCAS,
APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMAGCAO UNIFORME, BEM
DESENVOLVIDA, COM  POLPA
INTEGRA E FIRME, SEM DANOS
FiSICOS E MECANICOS ORIUNDOS
DO MANUSEIO E TRANSPORTE.
DEVERA APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO,
DEVIDAMENTE ACONDICIONADAS.

2,48

128.960,00

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG,

Tel.: 35 3449-4088 35 3449-4023

37550-000
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BATATA  INGLESA,  FRESCA,
COMPACTA E FIRME.
APRESENTANDO TAMANHO
UNIFORME E SUFICIENTEMENTE
DESENVOLVIDA, ESTANDO LIVRE
DE ENFERMIDADE, DEFEITOS

003.0000
BATATA GRAVES QUE ALTEREM A
8 KG |00012.31|37.600 ) X 2,50 94.000,00
INGLESA 6 CONFORMACAO E APARENCIA,
= SEM LESOES DE ORIGEM
FISICAIMECANICA (RACHADURAS,
PERFURACOES, CORTES),
ACONDICIONADAS EM
EMBALAGENS ADEQUADAS AO

TRANSPORTE.

BATATA DOCE - PORTE
MEDIO/GRANDE DE BOA
QUALIDADE, FRESCA, COMPACTA
E FIRME, APRESENTANDO
TAMANHO UNIFORME E
SUFICIENTEMENTE

DESENVOLVIDA, ESTANDO LIVRE
003.0000 DE ENFERMIDADE, DEFEITOS
9 BATATA KG |00012.31 2.700 CRAVES QNUE ALTEREI\AA A 3,14 8.478,00
DOCE CONFORMACAO E APARENCIA,
28 SEM LESOES DE ORIGEM
FISICA/IMECANICA (RACHADURAS,
PERFURACOES, CORTES). GRAU
DE MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000

Tel.: 35 3449-4088 35 3449-4023
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ACONDICIONADAS
EMBALAGENS ADEQUADAS.

EM

10

BETERRA
BA

KG

003.0000
00012.31
29

3.050

BETERRABA - COLORACAO
VERMELHA INTENSA, SEM
RACHADURAS E LESOES DE
INSETOS. FRESCA, COMPACTA E
FIRME, SEM DEFEITOS SERIOS
(RACHADURAS E CORTES),
ENFERMIDADES E  MATERIAL
TERROSO. APRESENTANDO
TAMANHO, COR E CONFORMACAO
UNIFORMES, DEVENDO SER BEM
DESENVOLVIDA.

2,47

7.533,50

11

BROCOLI
S

UN

003.0000
00016.31
69

3.700

BROCOLIS - TIPO JAPONES DE
PRIMEIRA; PRODUTO FRESCO.
DEVERA SER ENTREGUE FILMADO,
TER COLORACAO VERDE , FOLHAS
DE COLORAGCAO VERDE-ESCURA E
BOTOES FLORAIS SEM PONTOS
AMARELADOS; SER  TENROS,
FRESCO, ESTAR SEM ATAQUES DE
PRAGAS E DOENCAS E DANOS
MECANICOS. DEVERA
APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

4,11

15.207,00

12

CENOUR
A

KG

003.0000
00012.31
214

20.700

CENOURA - PRODUTO FRESCO E
COM GRAU DE ATURACAO
INTERMEDIARIA. APRESENTAR

3,02

62.514,00

45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 3

l.: 35 3448-4088 3

7560

5 3449-4023

-Q00
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ODOR AGRADAVEL, CONSISTENCIA
FIRME, NAO APRESENTAR
PERFURACOES, MACHUCADQOS,
NEM OMBRO VERDE. CORPO
CILINDRICO, UNIFORME, SEM
DEFORMIDADES, DEVIDAMENTE
ACONDICIONADA PARA O
TRANSPORTE E ENTREGA SEM
DANOS FiSICOS E SANITARIOS.

13

CHUCHU

003.0000
KG |00012.31
215

3.200

CHUCHU - FRESCO, COMPACTO E
FIRME, SEM DEFEITOS SERIOS
(RACHADURAS E CORTES),
APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMACAO UNIFORME,
DEVENDO SER BEM
DESENVOLVIDO. DEVERA
APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.
DEVERAO ESTAR
ACONDICIONADOS EM
EMBALAGENS ADEQUADAS PARA O
TRANSPORTE.

2,26

7.232,00

14

COUVE

003.0000
MC [00033.33
34

1.800

COUVE - FOLHA: TIPO MANTEIGA
DE TAMANHO MEDIO, TALO VERDE
OU ROXO, INTEIROS, COLORACAO
UNIFORME E SEM MANCHAS. BEM
DESENVOLVIDA, FIRME E INTACTA,
ISENTA DE MATERIAL TERROSO,
LIVRE DE SUJIDADE, PARASITAS E

2,60

4.680,00

Rua dos Ca

5 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550

.: 35 3449-4088 35 3449-4023

-Q00
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LARVAS, SEM DANOS FISICOS E
MECANICOS ORIUNDOS DO
MANUSEIO E  TRANSPORTES.
MACO COM NO MINIMO 12 FOLHAS.

15

FEIJAO
CARIOCA
TIPO 1
PCT 1KG

KG

003.0000
00007.37
18

10.000

FEIJAO CARIOCA TIPO 1 NOVO -
GRAOS INTEIROS, ASPECTO
BRILHOSO, LISO, ISENTO DE
MATERIA TERROSA, PEDRAS OU
CORPOS ESTRANHOS, FUNGOS OU
PARASITAS E LIVRE DE UMIDADE.
ENTREGUES EMPACOTADOS EM
SACOS PLASTICOS
TRANSPARENTES, RESISTENTES
DE 1 KG.

4,64

46.400,00

16

LARANJA
PERA

KG

003.000
000010.3
103

52.000

003.000000010.3103-  LARANJA -
PRODUTO COM COLORACAO E
ODOR CARACTERISTICOS.
LARANJAS INTEGRAS, FIRMES,
TAMANHO MEDIO, GRAU DE
MATURACAO PROPRIO PARA O
CONSUMO, SEM DEFEITOS
EXTERNOS E INTERNOS (COMO
BAIXA SUCULENCIA, LESAO
PROFUNDA, IMATURIDADE,
PODRIDAO, UMIDADE E BOLOR),
NAO ESTAR AMASSADA, MURCHA
OU COM LESAO MECANICA OU
FISICA. MATURACAO MEDIA, SEM
ATAQUE DE INSETOS-PRAGA
(PRINCIPALMENTE

INTERNAMENTE).

1,97

102,440,00

Rua dos Carijos, 45

- Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000

Tel.: 35 3449-4088 35 3449-4023
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LIMAO CRAVO — COM AROMA E
COR DA ESPECIE VARIEDADE.
APRESENTAR GRAU MAXIMO DE
MATURACAO TAL QUE LHES
PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, TRANSPORTE E
CONSERVACAO EM CONDICOES
ADEQUADAS PARA O CONSUMO.
ESTAR LIVRE DE ENFERMIDADES
) 003.000 INSETOS E SUJIDADES NAO ESTAR
17 HIMAO KG [000100.02.200 DANEFICADO POR QEJALQUER 3,31 7.282,00
CRAVO LESAO DE ORIGEM FiSICA OU
00016 MECANICA QUE AFETE A SUA
APARENCIA E A POLPA. NAO
SERAO ACEITAS FRUTAS COM
MANCHAS OU DEFEITOS NA
CASCA. O PRODUTO DEVERA
ESTAR  ACONDICIONADO EM
EMBALAGEM PLASTICA, FLEXIVEL ,
ATAXICA RESISTENTE E
TRANSPARENTES, PACOTES DE 2
KG CADA.

003.000000100.00002- MAMAO -
MAMAO 003.000 GRUPO: FORMOSA. CAT: EXTRA.
18 |[FORMOS | KG |000100.0| 4.600 |[ENTREGUE EM EMBALAGENS NAO 4,32 19.872,00
A 0002 RETORNAVEIS (TIPO GRADE) DE 12
KG

MANDIOCA - CLASSIFICACAO
EXTRA, DEVERA SER DE

003.0000 R B
MANDIOC CLASSIFICACAO BRANCA (PAO),
19 KG [00012.31]| 2.500 ) 2,27 5.675,00
A 250 TER RAIZES COM 45 A 50 CM DE
COMPRIMENTO E DIAMETRO DE 6

CM, SEM DANOS MECANICOS, SEM

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000

Tel.: 35 3449-4088 35 3449-40283
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LESOES DE INSETOS E DOENCAS.
DEVERA APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

20

MANDIOQ
UINHA
SALSA

KG

003.0000
00012.31
217

2.750

MANDIOQUINHA SALSA - FRESCA,
COMPACTA E FIRME, ISENTA DE
ENFERMIDADES, ISENTA  DE
MATERIAL TERROSO E UMIDADE
EXTERNA ANORMAL, ISENTA DE
DANOS FISICOS OU MECANICOS,
APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMACAO UNIFORME,
DEVENDO BEM
DESENVOLVIDO. DEVERA
APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

SER

4,46

12.265,00

21

MEXERIC
A POKAN
ou
PONKAN

KG

003.000
000010.3
1043

14.000

003.000000010.31043 -
TANGERINA ( PONKAN).
CARACTERERISTICAS GERAIS:
DEVERA SER PROCEDENTE DE
ESPECIMES VEGETAIS GENUINAS
E SAS. FRUTOS FRESCOS. TER
ATINGIDO O GRAU MAXIMO NO
TAMANHO, AROMA E COR DA
ESPECIE VARIEDADE.
APRESENTAR GRAU MAXIMO DE

POKAN -

4,00

56.000,00

45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 3

l.: 35 3448-4088 3

7560

5 3449-4023

-Q00
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MATURACAO TAL QUE LHES
PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, TRANSPORTE E
CONSERVACAO EM CONDICOES
ADEQUADAS PARA O CONSUMO.
ESTAR LIVRE DE ENFERMIDADES
INSETOS E SUJIDADES NAO ESTAR
DANIFICADA POR  QUALQUER
LESAO DE ORIGEM FiSICA OU
MECANICA QUE AFETE A SUA
APARENCIA E A POLPA. NAO
SERAO ACEITAS FRUTAS COM
MANCHAS OU DEFEITOS NA
CASCA. O PRODUTO DEVERA
ESTAR  ACONDICIONADO EM
EMBALAGEM PLASTICA, FLEXIVEL ,
ATAXICA RESISTENTE E
TRANSPARENTES.

22

MORANG
O

003.000
KG [000010.3
1019

1.000

003.000000010.31019 - MORANGO -
FRESCO, COM ASPECTO, COR,
CHEIRO E SABOR PROPRIO, EM
ESTAGIO DE AMADURECIMENTO
ADEQUADO PARA CONSUMO,
POLPA FIRME E INTACTA, SEM
DANOS FISICOS ORIUNDOS DO
MANUSEIO E  TRANSPORTE.
CONSUMO IMEDIATO E EM ESCALA,
NO DECORRER DA SEMANA NO
MAXIMO 5 (CINCO) DIAS ANTES DO
VENCIMENTO.

12,78

12.780,00

23

PEPINO

003.0000
KG |00012.31
225

2.300

PEPINO - FRESCO, COMPACTO E
FIRME, APRESENTANDO TAMANHO
UNIFORME E SUFICIENTEMENTE

3,02

6.946,00

Rua dos C

AriiAc 15
artjos, 40

35 3449-4088 35 3449-4023
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DESENVOLVIDA, ESTANDO LIVRE
DE ENFERMIDADE, DEFEITOS
GRAVES QUE ALTEREM A
CONFORMACAO E APARENCIA,
SEM LESOES DE ORIGEM
FISICAIMECANICA (RACHADURAS,
PERFURACOES, CORTES).
ACONDICIONADOS EM
EMBALAGENS ADEQUADAS AO
TRANSPORTE E SEGURANCA

REPOLHO BRANCO -
APRESENTACAO: FIRME E DE
FOLHAS BEM UNIDAS E INTEGRAS,
NAO ESPIGADA. SEM MANCHAS,
PODRIDAO OU DEFORMACOES.
COR: VERDE CLARO-
ESBRANQUICADO. BEM
DESENVOLVIDO, TAMANHO
UNITARIO, PESO E GRAU DE
MATURIDADE ADEQUADOS.
003.0000 ISENTO DE INSETOS, LARVAS OU
24 |REPOLHO| KG |00012.31| 6.100 |PARASITAS, BEM COMO DE DANOS 1,98 12.078,00
218 POR ESTES PROVOCADOS,
CONFORME RESOLUCAO 12/78 DA
CNNPA. O PRODUTO DEVERA SER
APRESENTADO COM  POUCO
TEMPO DE ESTOCAGEM.
ENTREGUES EM EMBALAGENS OU
A GRANEL, DESDE QUE
CONVENIENTEMENTE

PROTEGIDAS. SAO ADMITIDOS
PEQUENOS RASGOS NAS FOLHAS
EXTERIORES, PEQUENAS

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000

Tel.: 35 3449-4088 35 3449-4023




Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

Materiais

CONTUSOES E LEVES CORTES NA
PARTE SUPERIOR.

25

TOMATE

KG

003.0000
00012.31
234

26.100

TOMATE - GRUPO OBLONGO,
COLORACAO EM FUNCAO DO SEU
ESTADO DE MATURACAO,
PODENDO SER DO SUBGRUPO
VERDE MADURO  OU DO
SUBGRUPO PINTADO OU DO
SUBGRUPO ROSADO, DESDE QUE
NAO HAJA  MISTURA DOS
SUBGRUPOS NA MESMA
EMBALAGEM. CLASSE GRANDE
(MAIOR QUE 60 MM).

5,61

146.421,00

26

VAGEM

KG

003.0000
00100.00
0015

2.900

VAGEM: DEVERA TER
CLASSIFICACAO DE PRIMEIRA
MACARRAO EXTRA, FRUTOS DE
COLORACAO VERDE CLARA,
TENROS E COM TAMANHO DE 12 A
15 CM. DEVERA APRESENTAR
GRAU DE MATURACAO TAL QUE
PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, O TRANSPORTE E
A CONSERVACAO EM CONDICOES
ADEQUADAS PARA O CONSUMO
MEDIATO E IMEDIATO. DEVERA
APRESENTAR-SE BEM FORMADOS,
SEM MANCHAS, SEM ATAQUE DE
PRAGAS E DOENCAS, SEM
RACHADURAS E DANOS
MECANICOS; SEM DANIFICACOES
FISICAS, CASCA INTEGRA. COM
COR, SABOR E AROMA
CARACTERISTICOS DA ESPECIE.

5,69

16.501,00

Rua dos Ca

5 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550
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1.1.1. As verduras e legumes deverdo ser de boa qualidade, com tamanho médio

padronizado;

1.1.2. Os produtos a serem adquiridos serdo: frutas e hortalicas em geral de primeira
gualidade, com caracteristicas normais de cor, tamanho e sabor da espécie, sem
ferimentos, livre de residuos, de fertilizantes, sujidades, parasitas e larvas além de

outros componentes estranhos para que estejam aptas ao consumo imediato;

1.1.3. As hortalicas deverao ser frescas, inteiras e sas, no ponto de maturagéo adequado

ao consumo, as folhas deverao se apresentar intactas e firmes;

1.1.4. Deveréo ser isentas de substancias terrosas, sem sujidades ou corpos estranhos
aderidos a superficie externa, sem parasitas, larvas ou outros animais nos produtos
ou embalagens sem umidade externa anormal, isenta de odor e sabor estranhos,
isentos de enfermidades e nédo deverdo estar danificadas por lesbes que afetem a

sua aparéncia e utilizagao.
2. DA DOTACAO ORCAMENTARIA

2.1 Os pagamentos devidos em funcdo das contratacbes decorrentes desta CHAMADA
PUBLICA serdo cobertas com recursos disponiveis nas dotacdes orcamentarias

vigente e futura:

12.306.0004.2050 - 3.3.90.30.00 - Géneros de Alimentacdo / Transferéncias de
Convénios Federais — Recursos Vinculados — PNAE - Ficha 351.

02.06.08.244.0009.2028 - 3.3.90.30.00 — Material de Consumo — Manutencdo
Protecdo Especial de Alta Complexidade - Ficha 282.

02.06.08.244.0009.2026 — 3.3.90.30.00 - Material de Consumo — Manutencéao da

Secretaria de Politicas Sociais - Ficha 261.
3. DA HABILITACAO

3.1. Grupos Formais:

3.1.1 Os grupos formais da Agricultura Familiar e de Empreendedores Familiares Rurais

5 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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constituidos em Cooperativas e Associacfes deverdo apresentar no envelope n® 1 —

Habilitacdo, os seguintes documentos:

| - a prova de inscricdo no Cadastro Nacional de Pessoa Juridica - CNPJ;

Il - Cépia da Declaracdo de Aptiddo ao PRONAF - DAP, acompanhado do extrato de
DAP de Agricultor, relacdo de produtores rurais, pessoa juridica para associacdes e

cooperativas;

o0 extrato da DAP Juridica para associa¢des e cooperativas, emitido nos ultimos 60 dias;

lll - a prova de regularidade com a Fazenda Federal, relativa & Seguridade Social e ao
Fundo de Garantia por Tempo de Servico - FGTS;

IV - Prova de regularidade para com a Fazenda Municipal do domicilio ou sede do

grupo, relativa aos tributos mobiliarios;

V - Certiddo Negativa de Débitos Trabalhistas (CNDT) ou Certiddo Positiva de
Débitos Trabalhistas, com Efeitos de Negativa, expedida pela Justica do Trabalho;
VI - as cépias do estatuto e ata de posse da atual diretoria da entidade registrada no

6rgdo competente;

VII- o Projeto de Venda de Géneros Alimenticios da Agricultura Familiar para Alimentag&o

Escolar, assinado pelo seu representante legal;

VIl - a declaracdo de que os géneros alimenticios a serem entregues sao produzidos

pelos associados/cooperados; e

IX - a declaracdo do seu representante legal de responsabilidade pelo controle do

atendimento do limite individual de venda de seus cooperados/associados; e
X - a prova de atendimento de requisitos previstos em lei especifica, quando for o caso.
XI — Comprovante de endereco da Associagado ou cooperativa.

XIl - apresentar com o projeto de venda de banana organica a Declaracdo de Cadastro
gue demonstra que ele esta cadastrado junto ao MAPA ou o Certificado de Conformidade
Orgéanica expedido por um Organismo da Avaliacdo da Conformidade Orgéanica (OAC)

credenciado junto ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento — MAPA.
XIll - Cépia do RG e CPF do representante legal.

3.2. Grupos Informais:

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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| - Copia da inscricdo no Cadastro de Pessoa Fisica - CPF;
Il — Cépia do RG;

Il - Copia do comprovante de residéncia e, caso for diferente do local da producéo,

comprovante de endereco do local da producéo de cada agricultor familiar participante;

IV — Copia do extrato da DAP Fisica de cada agricultor familiar participante, emitido nos

ultimos 60 dias;

V - 0 Projeto de Venda de Géneros Alimenticios da Agricultura Familiar e/ou Empreendedor
Familiar Rural para Alimentagédo Escolar PREENCHIDO com CPF, RG, N° da DAP e conta
para depoésito do pagamento de cada produtor participante e assinado por todos os
agricultores participantes no projeto;

VI - a prova de atendimento de requisitos previstos em lei especifica, quando for o caso; e

VIl - a declaracao de que os géneros alimenticios a serem entregues sédo produzidos pelos

agricultores familiares relacionados no projeto de venda.

VIII - apresentar com o projeto de venda de banana orgénica a Declaracéo de Cadastro que
demonstra que ele estd cadastrado junto ao MAPA ou o Certificado de Conformidade
Orgéanica expedido por um Organismo da Avaliagdo da Conformidade Orgéanica (OAC)

credenciado junto ao Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento — MAPA.

3.3. Informac@es adicionais sobre a documentacédo do Envelope n® 1 — Habilitacao:

3.3.1. Nao seréao aceitos “protocolos de entrega” ou “solicitagbes de documentos” em

substituicdo aos documentos aqui exigidos.

3.3.2. Na hipotese de nédo constar prazo de validade nos documentos apresentados, seréo
aceitos como validos os emitidos até 60 (sessenta) dias anteriores a data marcada

para a abertura dos envelopes.

3.3.3. Se faltar algum documento ou se algum documento apresentar falha ndo sanavel na

sessdo, o fato acarretara a INABILITACAO do proponente.

3.4. O envelope n° 1 — Habilitacdo devera ser entregue fechado, contendo na sua parte

externa as seguintes informagoes:

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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ENVELOPE N°. 1 - HABILITACAO CHAMADA PUBLICA N° 01/2016

IDENTIFICACAO DO PROPONENTE (raz&o social/nome, endereco, telefone)

4.1.

4.2.

4.2.1.

4.2.2.

4.3.

5.1.

5.2.

DO PROJETO DE VENDA

Os grupos formais ou informais deverdo apresentar no envelope n° 2, numa Unica
via, 0 PROJETO DE VENDA o qual devera ser elaborado de acordo com o Modelo
apresentado no ANEXO lII.

O Projeto de Venda podera ser elaborado para fornecimento de 50% dos produtos

somente para primeiro semestre.

Devera constar no Projeto de Venda a op¢do dos semestres acima, uma
proposta de venda para o primeiro semestre e outra para o segundo semestre,

considerando o quantitativo total constante do item 1.1.
A avaliacdo dos Projetos sera considerada por item.

O envelope n° 2 — Projeto de Venda devera ser entregue fechado, contendo na sua

parte externa as seguintes informagdes:

ENVELOPE N°. 2 — PROJETO DE VENDA CHAMADA PUBLICA N° 01/2018
IDENTIFICACAO DO PROPONENTE

razao social/nome, enderecgo, telefone)

DO RECEBIMENTO DAS INSCRICOES

Os agricultores rurais deverdo se apresentar na SUPERINTENDENCIA DE
GESTAO DE RECURSOS MATERIAIS até o dia 09/05/2017, até 15h00min sito na
Rua dos Carijos, 45 — Centro — Pouso Alegre - MG, onde serdo recebidos os

envelopes.

A documentacdo serd examinada e rubricada pelos membros da comisséao
permanente de licitagbes conforme decreto n° 3.536/2017, ap6s o termino do

periodo de recebimento dos envelopes.

RECEBIMENTO DOS ENVELOPES, JULGAMENTO.

centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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6.1. Até o dia, hora e local estabelecido no preAmbulo deste Edital, serdo recebidos os
envelopes n° 1 e 2 com a presenca dos interessados.

6.2. Serdo abertos inicialmente as 15h10 min do dia 09/05/2018 os envelopes n° 1 dos
participantes e 0os seus contetdos colocados a disposi¢do para serem examinados
e vistados pelos interessados presentes.

6.3. Ato continuo, o contetdo dos envelopes sera examinado pelos membros da
Comissado Permanente de Licitac&o os quais habilitardo os participantes que tiverem
atendido o estabelecido no item 3 e subitens desta CHAMADA PUBLICA e

inabilitardo os que ndo atenderem.

6.4. No caso de empate, serdo priorizados produtores organizados em associacao ou
cooperativa.

6.5. Os participantes que forem inabilitados e tiverem intengdo de interpor recurso,
deverdo manifestar essa intencdo na propria sessao publica e registrar na ata a
sintese desse recurso. Os recursos deverdo ser protocolizados na
Superintendéncia de Gestao de Recursos Materiais, em até 05 (cinco) dias uteis,

apés a abertura dos envelopes.
6.6. Os recursos serdo analisados e julgados no prazo de até 05 (cinco) dias da peticéo.

6.7. N&o havendo recurso(s) ou feito o julgamento dos impetrados, serdo abertos os
envelopes n° 2 — Projeto de Venda e feita & distribuicdo do objeto desta CHAMADA
PUBLICA entre os participantes.

7. DO CONTRATO, ENTREGA, RECEBIMENTO E PAGAMENTO

7.1. Uma vez declarado “VENCEDOR”, o proponente vendedor devera assinar o
CONTRATO de fornecimento dos Géneros Alimenticios (hortifrutigranjeiros),

conforme modelo apresentado no ANEXO | (Minuta de Contrato).

7.2. Os produtos deverdo ser entregues semanalmente, conforme planilha de entrega
previamente liberada pelo Departamento de Alimentacdo Escolar, sendo as
entregas ponto a ponto nas 50 Unidades Escolares de Zona Urbana e Rural e nos

03 locais de entrega da Secretaria de Politicas Sociais

7.2.1. A entrega semanal dos produtos estara condicionada a aprovacdo pelos

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Po ) Alegre - MG, 37550-000
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responsaveis das Secretarias Municipais, que realizara avaliagdo dos mesmos,
apos a chegada do(s) fornecedores, devendo ser apresentado todos os produtos a

serem entregues na zona rural e urbana.

7.2.2. Antes da formalizacdo do contrato e apds a fase de escolha do projeto de venda do
grupo formal ou informal, a Secretaria da Educacéo, e a Secretaria Municipal de
Politicas Sociais, poderdo fazer uma visita aos produtores, inclusos no projeto de
venda, a fim de certificar-se se sua producdo esta de acordo com o declarado no
projeto.

7.2.3. O ndo cumprimento das entregas no dia estabelecido acarretard em sangfes aos

contratados, conforme previsto no contrato;

7.2.4. Tendo em vista que apds a Chamada Publica os produtores deverdo se programar
para o fornecimento dos produtos, de acordo com a sazonalidade (conforme o
caso), ndo havera analise de amostras, devendo o produto ser avaliado pela

Nutricionista da Secretaria Municipal a cada entrega;

7.2.5. As entregas deverao ser realizadas em caminhdo fechado (tipo baul), devendo os
entregadores estar uniformizados e com identificagcdo da empresa (camiseta ou

jaleco e boné);
7.2.6. Os entregadores deverdo esperar a conferéncia dos produtos no local da entrega;

7.2.7. As caixas para entrega dos alimentos deverao estar higienizadas e ndo poderao ser de

madeiras;

7.2.8. As mercadorias ndo serdo recebidas no ato da entrega se ndo corresponderem a

gualidade exigida no Edital;
7.2.9. As caixas dos alimentos deverdo ter o peso especificado na caixa.

7.3. O recebimento dos géneros alimenticios dar-se-a mediante apresentacéo do Termo
de Recebimento e as Notas Fiscais de venda pela pessoa responsavel pela

alimentacé&o no local de entrega.

7.4. O pagamento sera feito pela Prefeitura em até 30 (trinta) dias Uteis apds a entrega
dos produtos e a apresentacdo do Documento Fiscal, devidamente conferido e
liberado pelo setor responséavel, mediante crédito em conta corrente da Contratada,
devidamente cadastrada na Secretaria de Financas, valendo como recibo o

comprovante de deposito, correspondente ao fornecimento efetuado vedado a

Rua dos Carijos, 37550-000
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antecipacdo do pagamento para cada faturamento.
8. DO PRAZO DE FORNECIMENTO E PREVISAO DE QUANTIDADE

8.1.1. Constatada irregularidades no objeto contratual, na forma na clausula anterior, a

Contratante podera:

a) Se disser respeito a especificacao, rejeita-lo no todo ou em parte, determinando
sua substituicdo ou rescindindo a contratacdo, sem prejuizo das penalidades

cabiveis;

a-1) na hipétese de substituicdo, a Contratada devera fazé-la em conformidade com
a indicagdo das Secretarias, imediatamente, ap0s a notificacdo por escrito,

mantidos o preco inicialmente contratado;

b) Se disser respeito a diferenca de quantidade ou de partes, determinar sua
complementacdo ou rescindir a contratacdo, sem prejuizo das penalidades

cabiveis;

b-1) na hipotese de complementacao, a Contratada devera fazé-lo em conformidade
com a indicagdo do Contratante, imediatamente, ap0s a notificagdo por escrito,

mantendo o preco inicialmente contratado.

8.2. O recebimento do objeto dar-se-a definitivamente, apés verificacdo do atendimento

integral da quantidade e das especifica¢des contratadas.

8.3. O periodo para fornecimento sera de 365 (trezentos e sessenta e cinco) dias

contados a partir da data da assinatura do contrato e podendo ser prorrogaveis por

igual periodo.

8.4. A guantidade dos géneros alimenticios (hortifrutigranjeiros) a serem adquiridos é
estimada com base nos cardapios elaborados pela Nutricionista do Municipio e

executados pelas escolas.

8.5. Pela inexecucdo parcial ou total sera aplicada multa de 5% (cinco por cento) do
valor da obrigacao descumprida ap6s regular processo administrativo, sem prejuizo

das sancdes aplicadas no art. 87 da Lei n° 8.666/93.
9. DO JULGAMENTO E DOS PRECOS

9.1. Seréo considerados habilitados os proponentes que apresentarem a documentacao
solicitada no item 3 e seus subitens, de forma completa, atualizados e validos na forma
da Lei.

Rua dos Carijc y Alegre - MG, 37550-000
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9.2. O preco de compra dos géneros alimenticios (hortifrutigranjeiros) tera como
referéncia o preco médio pesquisado através de orcamentos conforme estipulado
no conforme 8 1° do Art. 29 da Resolu¢cdo/CD/FNDE n° 26/2013 e descritos no item

1.1. e deverdo ser os mesmos apresentados nos projetos de venda.

9.3. Em se tratando de produto coberto pelo PGPAF — Programa de Garantia de Precos
para a Agricultura Familiar, o preco ndo podera ser inferior ao pre¢co apresentado
pelo PGPAF.

9.4. O projeto de venda que apresentar produtos organicos, desde que apresente
Certificado de Orgdo reconhecido oficialmente segundo a Lei n° 10.831/2003,
podera acrescer os precos em até 10% (dez por cento) em relagdo aos pregos
estabelecidos para produtos convencionais, de acordo com a Lei n® 10.512/2011 e
Art. 29, § 2° da Resolu¢cao/CD/FNDE n° 26/2013.

9.4.1. Os precos serdo fixos durante a vigéncia contratual.

9.5. Na andlise das propostas e na aquisicdo dos géneros (hortifrutigranjeiros), seréo
priorizadas as propostas dos grupos do Municipio de Pouso Alegre e as dos grupos
formais conforme artigos 13 e 14 da lei n° 11.947/2009 e 88 1° e 2° do Artigo 25 da
Resolu¢do/CD/FNDE.

9.6. O projeto de venda a ser contratado devera ser escolhido conforme os critérios de

desempate estabelecidos pelo artigo 25 da Resolu¢cdo/CD/FNDE n° 26/2013.

9.7. Critérios para o julgamento

9.7.1. Em caso de insuficiéncia dos recursos financeiros disponiveis para aquisi¢cdo de
Géneros alimenticios de todos os grupos formais proponentes serdo utilizados os

seguintes critérios de propriedade.

1. Os grupos formais locais conforme disposto no art. 13° da Lei 11.947/20009,
priorizando os assentamentos da reforma agraria, indigenas e quilombolas desta

localidade conforme disposto no art. 14 da Lei 11947/2009;

2. Os grupos formais da regido, priorizando os assentamentos da reforma agraria,
indigenas e quilombolas desta localidade conforme disposto no art. 14 da Lei
11.947/2009;

3. Os grupos formais do estado, priorizando os assentamentos da reforma agraria,

indigenas e quilombolas desta localidade conforme disposto no art. 14 da Lei

37550-000
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11.947/2009;

4. Os grupos formais de demais localidades, priorizando os assentamentos da
reforma agraria, indigenas e quilombolas desta localidade conforme disposto no
art. 14 da Lei 11.947/2009;

9.7.2. Quando se tratar de mais de um grupo formal de uns das alineas 1 a 4 do item 9.7.1.
mesma localidade, o critério de sele¢do serd o que possuir menor distancia entre

sua sede e o0 ponto de entrega dos produtos no municipio.

9.8. O limite individual de venda do Agricultor Familiar Rural para a alimentagéo escolar
devera respeitar o valor maximo de R$ 20.000,00 (vinte mil reais) por DAP por

ano civil.
10. DAS OBRIGAQOES DO CONTRATADO

10.1. Fica o Contratado obrigado a emitir ao Departamento de Alimentacdo das
Secretarias Municipais, 0 quantitativo de produtos disponiveis a serem entregues
na semana subsequente, ficando facultada as Secretarias a aquisicdo de todo o

guantitativo disponibilizado pela Associacdo / Cooperativa.

10.2. As quantidades dos produtos sdo estimadas e as Secretarias Municipais ndo se
obrigam a adquirir suas totalidades, o fazendo de acordo com o desenvolvimento
das atividades, observando — se o que dispbe o paragrafo 1° do art. 65 da Lei
Federal n° 8.666/93;

10.3. Reserva-se a CONTRATANTE o direito de controlar periodicamente a qualidade
dos produtos, enviando amostras para serem analisadas em 6rgaos oficiais com o
objetivo de verificar se os produtos estdo dentro dos padrdes estabelecidos pelo
Ministério da Saude;

10.4. O Contratado fica ainda responsavel pela entrega as Secretarias Municipais,
documento semanal contendo os produtos que estdo em falta em sua producéo,
afim de que o departamento responsavel possa adequar o atendimento aos

alimentandos.

10.5. Dar prioridade aos pedidos da Prefeitura Municipal de Pouso Alegre, tendo em vista

problemas que possam surgir como racionamento e/ou falta dos produtos;

10.6. Seguir programacdo da Prefeitura Municipal de Pouso Alegre quanto a data,

horario, local, quantidade e qualidade a serem entregues;

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Po ) Alegre - MG, 37550-000
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10.7. Obedecer ao horério das entregas no periodo da manha.
11. DAS SANCOES

11.1. Quem convocado dentro do prazo de validade da sua proposta, ndo celebrar o
contrato, deixar de entregar ou apresentar documentacdo falsa exigida para o
certame, ensejar o retardamento das execucdes de seu objeto, ndo mantiver a
proposta, comportar-se de modo inidéneo ou cometer fraude fiscal, ficara sujeito a

sancao prevista no artigo 7° da Lei 10.520/02, demais penalidades legais.

11.2. As penalidades serdo aplicadas mediante procedimentos administrativos,

garantindo o exercicio de prévia e ampla defesa.
12. DAS DISPOSICOES FINAIS

12.1. Informagdes sobre essa CHAMADA PUBLICA poderéo ser obtidas pelo telefone
(35) 3449-4023, ou pelo e-mail: licitapamg@gmail.com

12.2. N&o serdo considerados documentos apresentados por via postal, ou similar.

12.3. Os documentos deverdo ser obrigatoriamente originais ou coépia previamente
autenticada por cartorio ou pela Comissdo Permanente de Licitacdo, até a data da

sessao, inclusive.

12.4. A lista dos fornecedores credenciados, e na ordem de classificacdo, sera publicada
na Imprensa Oficial do Municipio de Pouso Alegre e no mural interno do Paco

Municipal, bem como estara disponivel no site: - www.pousoalegre.mg.gov.br, a

partir de todo o tramite formal concretizado.

12.5. A contratacao sera feita logo apos publicagéo da Lista de Classificacdo e Contratos,
sendo que os VENCEDORES serdo convocados para a FORMALIZACAO do
Contrato.

12.6. Os casos omissos serao decididos através do parecer da Comisséo de Avaliacéo e
homologados pela Secretaria Municipal da Educagdo e Cultura e Secretaria

Municipal de Politicas Sociais.

12.7. Ser&d competente o Foro da Comarca de Pouso Alegre, Estado de Minas Gerais,
para dirimir dividas oriundas deste Edital, com renincia de qualquer outro, por mais

privilegiado que seja.

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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Prefeitura Municipal de Pouso Alegre, 21 de marco de 2018.

Daniela Luiza Zanatta
Presidente da Comissdo Permanente de

Licitagbes
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ANEXO |
MODELO PROPOSTO DE CONTRATO DE VENDA

(MODELO)
CONTRATO N.° /20XX

CONTRATO DE AQUISICAO DE GENEROS ALIMENTICIOS DIRETAMENTE DA
AGRICULTURA FAMILIAR E DO EMPREENDEDOR FAMILIAR RURAL PARA A ALIMENTACAO
ESCOLAR/PNAE

A (nome da entidade executora), pessoa juridica de direito publico, com sede a Rua , N.°
, inscrita no CNPJ sob n.° , representada neste ato pelo (a) Prefeito (a)
Municipal, o (a) Sr. (a) , doravante denominado CONTRATANTE, e por outro lado

(nome do grupo formal ou informal ou fornecedor individual), com situado a Av. ,n.o ,em

municipio), Inscrita no SOob n. , (para grupo Ttormal), SO
(municipio), inscri CNPJ sob n.° ( formal), CPF sob

n. ( grupos informais), doravante denominado (a) CONTRATADO (A), fundamentados nas
disposicdes da Lei n® 11.947/2009 e da Lei n° 8.666/93, e tendo em vista 0 que consta na Chamada Publica n°

, resolvem celebrar o presente contrato mediante as clausulas que seguem:
CLAUSULA PRIMEIRA:

E objeto desta contratacio a aquisi¢do de Aquisicdo de géneros alimenticios diretamente da Agricultura
Familiar e do empreendedor familiar rural, para alunos da rede de educacdo basica publica, verba
FNDE/PNAE, __ semestre de 20XX, descritos no quadro previsto na Clausula Quarta, todos de acordo com a
chamada publican.® | o qual fica fazendo parte integrante do presente contrato, independentemente de

anexacao ou transcricao.
CLAUSULA SEGUNDA:

O CONTRATADO se compromete a fornecer o géneros alimenticios diretamente da Agricultura Familiar

e do empreendedor familiar rural ao CONTRATANTE conforme descrito na Clausula Quarta deste Contrato.
CLAUSULA TERCEIRA:

O limite individual de venda, sera de até R$ 20.000,00 (vinte mil reais) por DAP por ano civil, referente a

sua producdo, conforme a legislacdo do Programa Nacional de Alimentacéo Escolar.
CLAUSULA QUARTA:

Pelo fornecimento dos géneros alimenticios, nos quantitativos descritos abaixo (no quadro), o (a)
CONTRATADO (A) recebera o valor total de R$ ( ).

=

centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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a) O recebimento das mercadorias dar-se-4& mediante apresentacdo do Termo de Recebimento e das Notas

Fiscais de Venda pela pessoa responsavel pela alimentagéo no local de entrega, consoante anexo deste Contrato.

b) O preco de aquisi¢do é o preco pago ao fornecedor da agricultura familiar e no célculo do preco ja devem
estar incluidas as despesas com frete, recursos humanos e materiais, assim como com 0s encargos fiscais,
sociais, comerciais, trabalhistas e previdenciarios e quaisquer outras despesas necessarias ao cumprimento das

obrigacdes decorrentes do presente contrato.

Periodicidade

Produto Unidade Quantidade Preco de Aquisicdo
de Entrega

Preco Unitario

(divulgado na

Preco Total

chamada
publica)

Valor Total do Contrato

CLAUSULA QUINTA:

As despesas decorrentes do presente contrato correrdo & conta das seguintes dotacGes orcamentérias:
PROG. ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE.

CLAUSULA SEXTA:

O CONTRATANTE, apo6s receber os documentos descritos na Clausula Quarta, alinea "a", e apds a
tramitacdo do processo para instrucdo e liquidagdo, efetuara o seu pagamento no valor correspondente as

entregas do més anterior.
CLAUSULA SETIMA:

O CONTRATANTE que ndo seguir a forma de liberacéo de recursos para pagamento do CONTRATADO,
esta sujeito a pagamento de multa de 2%, mais juros de 0,1% ao dia, sobre o valor da parcela vencida.

CLAUSULA OITAVA:

O CONTRATANTE se compromete em guardar pelo prazo estabelecido no § 11 do artigo 45 da Resolucdo
CD/FNDE n° 26/2013 as copias das Notas Fiscais de Compra, 0os Termos de Recebimento e Aceitabilidade,

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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apresentados nas prestacdes de contas, bem como o Projeto de Venda dos géneros alimenticios da Agricultura

Familiar para Alimentagdo Escolar e documentos anexos, estando a disposicao para comprovacao.
CLAUSULA NONA:

E de exclusiva responsabilidade do CONTRATADO o ressarcimento de danos causados ao
CONTRATANTE ou a terceiros, decorrentes de sua culpa ou dolo na execuc¢do do contrato, ndo excluindo ou
reduzindo esta responsabilidade a fiscalizagéo.

CLAUSULA DECIMA:
O CONTRATANTE em razdo da supremacia do interesse publico sobre os interesses particulares podera:

a) modificar unilateralmente o contrato para melhor adequacdo as finalidades de interesse publico,
respeitando os direitos do CONTRATADO;

b) rescindir unilateralmente o contrato, nos casos de infracdo contratual ou inaptiddo do CONTRATADO;
c) fiscalizar a execugdo do contrato;
d) aplicar san¢es motivadas pela inexecucéo total ou parcial do ajuste;

Sempre que 0 CONTRATANTE alterar ou rescindir o contrato sem restar caracterizada culpa do
CONTRATADO, devera respeitar o equilibrio econdmico-financeiro, garantindo-lhe o aumento da

remuneracao respectiva ou a indenizacao por despesas ja realizadas.
CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA:

A multa aplicada ap6s regular processo administrativo podera ser descontada dos pagamentos
eventualmente devidos pelo CONTRATANTE ou, quando for o caso, cobrada judicialmente.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA:

A fiscalizacdo do presente contrato ficara a cargo do respectivo fiscal de contrato, da Secretaria Municipal
de Educacéo, da Entidade Executora, do Conselho de Alimentacéo Escolar - CAE e outras entidades designadas

pelo contratante ou pela legislag&o.
CLAUSULA DECIMA TERCEIRA:

O presente contrato rege-se, ainda, pela chamada publica n.° 120X X, pela Resolucdo CD/FNDE
n° /20X X, pela Lei n°® 8.666/1993 e pela Lei n® 11.947/2009, em todos 0s Seus termos.

CLAUSULA DECIMA QUARTA:

centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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Este Contrato podera ser aditado a qualquer tempo, mediante acordo formal entre as partes, resguardadas as

suas condic¢des essenciais.
CLAUSULA DECIMA QUINTA:

As comunicacBes com origem neste contrato deverdo ser formais e expressas, por meio de carta, que

somente terd validade se enviada mediante registro de recebimento ou por fax, transmitido pelas partes.
CLAUSULA DECIMA SEXTA:

Este Contrato, desde que observada a formalizagdo preliminar & sua efetivagdo, por carta, consoante
Clausula Décima Quinta, podera ser rescindido, de pleno direito, independentemente de notificacdo ou

interpelacéo judicial ou extrajudicial, nos seguintes casos:
a) por acordo entre as partes;
b) pela inobservancia de qualquer de suas condigdes;
C) por quaisquer dos motivos previstos em lei.
CLAUSULA DECIMA SETIMA:

O presente contrato vigorard da sua assinatura até a entrega total dos produtos mediante o cronograma
apresentado (Clausula Quarta) ou até de de

CLAUSULA DECIMA OITAVA:

E competente o Foro da Comarca de para dirimir qualquer controvérsia

que se originar deste contrato.

E, por estarem assim, justos e contratados, assinam o presente instrumento em trés vias de igual teor e forma,

na presenca de duas testemunhas.

(municipio), de de

CONTRATADO(S) (Individual ou Grupo Informal)

CONTRATADA (Grupo Formal)

PREFEITO MUNICIPAL TESTEMUNHAS:

1.

), Pouso Alegre - MG, 37550-000
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TERMO DE CIENCIA E NOTIFICACAO

CONTRATANTE: - PREFEITURA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE

CONTRATADA:

CONTRATO DE
GESTAO CHAMADA
PUBLICA N° 01/2018
OBJETO: Aquisicao de géneros alimenticios (hortifrutigranjeiros) da Agricultura Familiar
para alimentacdo escolar e manutencdo dos servigos, programas e projetos

socioassistenciais da Secretaria Municipal de Politicas Sociais.

Na qualidade de contratante e contratada, respectivamente, do termo
acima identificado e ciente do seu encaminhamento ao TRIBUNAL DE CONTAS DO
ESTADO para fins de instrugédo e julgamento, damo-nos por CIENTES e NOTIFICADOS
para acompanhar todos os atos de tramitagdo processual, até julgamento final, e sua
publicagéo e, se for o caso e de nosso interesse, para, nos prazos e nas formas legais e

regimentais, exercer o direito de defesa, interpor recursos e o mais que couber.

Outrossim, declaramos estar cientes, doravante, de que todos os despachos e decisdes
gue vierem a ser tomados, relativamente ao aludido processo, serdo publicados no Diario
Oficial do Estado, Caderno do Poder Legislativo, parte do Tribunal de Contas do Estado de
S&o Paulo, de conformidade com o artigo 90 da Lei Complementar n° 709, de 14 de janeiro

de 1993, iniciando-se a partir de entdo, a contagem dos prazos processuais.

Prefeitura Municipal de Pouso Alegre, de de 2018.

Contratante:

centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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Contratada: Empresa:
Nome Resp:
CPF: N°

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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ANEXO |l - MODELO MANIFESTACAOQ DE INTERESSE AQ PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

Eu ,CPF ,

RG , venho por meio deste, manifestar o interesse em
participar do PNAE, no ano de 2018.

INFORMACOES COMPLEMENTARES

1) Residem no mesmo imével as pessoas abaixo:

Nome Vinculo familiar Escolaridade Idade

2) Faz parte de alguma cooperativa ou associa¢éo? () sim () ndo

3) Qual:

Assinatura

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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ANEXO 11l - MODELO DE PROJETO DE VENDA

PROJETO DE VENDA DE GENEROS ALIMENTICIOS DA AGRICULTURA FAMILIAR
PARA ALIMENTAGCAO ESCOLAR E POLITICAS SOCIAIS

ANEXO 11

MODELO DE PROJETO DE VENDA - MODELO PROPOSTO PARA OS GRUPOS FORMAIS

PROJETO DE VENDA DE GENEROS ALIMENTICIOS DIRETAMENTE DA AGRICULTURA FAMILIAR
E DO EMPREENDEDOR FAMILIAR RURAL

IDENTIFICACAO DA PROPOSTA DE ATENDIMENTO AO EDITAL/CHAMADA PUBLICA N°
| - IDENTIFICACAO DOS FORNECEDORES

GRUPO FORMAL

1. Nome do Proponente 2. CNPJ

3. Endereco 4. Municipio/UF

5. E-mail 6. DDD/Fone 7. CEP
8. N° DAP Juridica 9. Banco 10. Agéncia Corrente 11. Conta N° da Conta

12. N° de A i 13. N° de Associados de acordo com a Lei |14. N° de Associados com
. e Associados

n° 11.326/2006 DAP Fisica
15. Nome do representante

16. CPF 17. DDD/Fone
legal
18. Enderecgo 19. Municipio/UF

Il - IDENTIFICACAO DA ENTIDADE EXECUTORA DO PNAE/FNDE/MEC

3.
Municipio/UF

1. Nome da Entidade 2. CNPJ

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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4. Enderego 5. DDD/Fone

6. Nome do representante e e-mail 7. CPF

Il - RELACAO DE PRODUTOS

3. 5.
1. Produto 2. Unidade ) 4. Precgo de Aquisicao*
Quantidade Cronograma
de Entrega

4.1. Unitario |4.2. Total dos produtos

OBS: * Preco publicado no Edital n xxx/xxxx (0 mesmo que consta na chamada publica).

Declaro estar de acordo com as condicdes estabelecidas neste projeto e que as informacdes acima

conferem com as condi¢des de fornecimento.

Assinatura do Representante do Grupo

Local e Data Formal Fone/E-mail:

MODELO PROPOSTO PARA OS GRUPOS INFORMAIS

PROJETO DE VENDA DE GENEROS ALIMENTICIOS DA AGRICULTURA FAMILIAR PARA
ALIMENTACAO ESCOLAR/PNAE

IDENTIFICACAO DA PROPOSTA DE ATENDIMENTO AO EDITAL/CHAMADA PUBLICA N°

| - IDENTIFICACAO DOS FORNECEDORES

GRUPO INFORMAL

1. Nome do Proponente 2. CPF

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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3. Endereco 4. Municipio/UF 5. CEP

6. E-mail (quando houver) 7. Fone

) ) _ 9.Nome da Entidade
8. Organizado por Entidade Articuladora ) )
Articuladora (quando |10. E-mail/Fone

() Sim () Néo
houver)
Il - FORNECEDORES PARTICIPANTES
1. Nome
do
] 4. 5. N° 6. N° Conta
Agricultor 2. CPF 3. DAP .
Banco |Agéncia Corrente
(a)
Familiar

ll- IDENTIFICACAO DA ENTIDADE EXECUTORA DO PNAE/FNDE/MEC

1. Nome da Entidade 2. CNPJ 3. Municipio
4. Enderego 5. DDD/Fone
6. Nome do representante e e-mail 7. CPF

Il - RELACAO DE FORNECEDORES E PRODUTOS

1. Identificac&o do ) 4. 5. Prego de
) . 2. Produto |3. Unidade _ o ) 6.Valor Total
Agricultor (a) Familiar Quantidade | Aquisi¢do* /Unidade

Total

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
Tel.: 36 3449-4088 35 3449-4023



Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestao de Recursos
Materiais

agricultor

Total

agricultor

Total
agricultor

Total
agricultor

Total

agricultor

Total

agricultor

Total do

projeto

OBS: * Preco publicado no Edital n xxx/xxxx (0 mesmo que consta na chamada publica).

IV - TOTALIZACAO POR PRODUTO

1. Produto

2. Unidade

3. 4. 5. Valor Total por
Quantidade | Preco/Unidade | Produto

6. Cronograma de Entrega

dos Produtos

Total do projeto:

Declaro estar de acordo com as condi¢des estabelecidas neste projeto e que as informacgdes acima

conferem com as condi¢des de fornecimento.

) Fone/E-mail:
Local e Data: Assinatura do Representante do Grupo Informal CPE:
Local e Data: Agricultores (as) Fornecedores (as) do Grupo Assinatura

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
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Informal

Declaro estar de acordo com as condi¢des estabelecidas neste projeto e que as

informagdes acima conferem com as condi¢des de fornecimento.

Grupo Formal / Grupo Informal

Local e Data:

Assinatura do Representante legal

Rua dos Carijos, 45 - Centro, Pouso Alegre - MG, 37550-000
Tel.: 35 3449-4088 35 3449-4023
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ANEXO IV — ENDERECOS PARA ENTREGA:

UNIDADES ESCOLARES

ENDERECOS

CE RAFAEL ANDERY

R. DOM LAFAETE LIBANIO 114 - CENTRO

2 CE REIS MAGOS R. JOSE REZENDE FILHO, 61 - SAO
CRISTOVAO

3 CEIM ANA VIANNA R. DE ANDRADE R. CEL. BRITO FILHO, 621, FATIMA

4 CEIM BENEDITA DE FATIMA CANADAS RUA NILSO PERERIA COSTA, BAIRRO
JATOBA

5 CEIM CARLOS BARRETO R. JOSE LOPES DA COSTA, 321 - CID.
JARDIM

6 CEIM EVANGELINA M. MIRANDA R. JOSE SOUZA DE PAULA, 30 - CIDADE
JARDIM

7 CEIM FRANCISCO SALES RUA SEBASTIAO NICOLAU DE
ANDRADE FAISQUEIRA

8 CEIM HERMELINDA TOLEDO R. JOSE FERNANDES BARREIRO , 90 -
SANTA EDWIRGENS

9 CEIM ISMENIA VITTA REIS RUA DAS MARGARIDAS, 353, 1 - JARDIM
YARA

10 CEIM LAZARA C. DIANE AVENIDA NELIO GOMES DE SIQUEIRA N°
165 - SAO CRISTOVAO

CEIM MARIA GARCIA DE PAIVA R. MANOEL AUGUSTO MACHADO, 60- JD

11 NORONHA.

12 CEIM MEYRE APARECIDA DE PINHO RUA LOURDES DE OLIVEIRA COSTA, 220 —
B. ARISTEU DA COSTA RIOS

13 CEIM MEYRE DE PINHO - 2° END NA AV. VEREADOR ANTONIO DA COSTA RIOS,

CRECHE JESUS MARIA JOSE) 563 - S. GERALDO
14 CEIM NAIR MASSAFERA SILVA RUA TRES CORACOES, SIN-N. S. DE

GUADALUPE



http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/332250-jardim-yara
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15 | CEIM PROFESSORA LEONOR PEREIRA |AV. VINICIUS MEYER, 520 - PANTANO
DE FARIA
16  |CEIM RECANTO FELIZ RUA ROSA CAMPANELLA 544 — B. BELO
HORIZONTE
17 CEIM SEBASTIAO CESARIO Rua wellis Jose Euclides, 150 - Tiao da zica
18  |CLUBE DO MENOR (PE. PAVONI) R. JOAO SABINO DE AZEVEDO, 98 -SAO
GERALDO
19 |CMEJA - SANTA LUZIA TRAV. DOUTOR LISBOA, S/N - SANTA LUZIA
20 |CMEJA -SAO CRISTOVAO AV. PREF. OLAVO GOMES DE OLIVEIRA,
SIN - SAO CRISTOVAO
21 CMEJA- SAO JOAO AVENIDA TRES CORACOES, 1450, 1 -
NOSSA SENHORA DE GUADALUPE
22 CMEJA SEDE PCA JOAO PINHEIRO, S/N - CENTRO
23 | CRECHE IRMAO ALEXANDRE R. CELIO DE OLIVEIRA ANDRADE, 75- B.
FOCH
24 | CRECHE JESUS MARIA JOSE AV. VEREADOR ANTONIO DA COSTA RIOS,
563 - S. GERALDO
25 CRECHE MARIO PAGLIARINI - SAO AV. UBERLANDIA, 403/A - SAO JOAO
JOAO) (CRECHE IRMA ESTER)
26 E. M PROF 2 |SABEL COUTINHO GALVAO |R. CELIO DE OLIVEIRA ANDRADE, 75- B.
-2° END. FOCH
27 E. M. ANATHALIA DE LOURDES AVENIDA TRES CORACOES, 1450, 1 -
CAMANDUCAIA (CAIC) NOSSA SENHORA DE GUADALUPE
28 E. M. ANATHALIA LOURDES AV. UBERLANDIA S/N° B. SAO JOAO
CAMANDUCAIA 2° END.
29 E. M. ANITA FARIA AMARAL TRAV. DOUTOR LISBOA, S/N - SANTA LUZIA
30 E. M. ANTONIO MARIOSA (CAIC DR. AVENIDA LUIZ GONZAGA NUNES MAIA, 1 -
LEOVIGILDO M. DE BARROS) SHANGRI LA
31 E. M. CEL. BRITTO FILHO R. CEL. BRITO FILHO, s/n, FATIMA (PROX.
IGREJA)
32 E. M. COMUNIDADE ALEGRINHO R. BARTOLOMEU TENORIO, 26 - SAO
CRISTOVAO
33 E. M. DOM OTAVIO RUA PROFESSORA NEUSA SILVA MOTTA,
145 - ESPLANADA



http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/331615-nossa-senhora-de-guadalupe
http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/331615-nossa-senhora-de-guadalupe
http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/331615-nossa-senhora-de-guadalupe
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34  |E. M. DR. ANGELO CONSOLI R. ALVARO LEITE, 20 - FATIMA (PROX.
UNIVAS)

35 |E.M.DR. VASCONCELOS COSTA AV. MARIA CHIARINI MACHADO, 255-
FAISQUEIRA

36 |E.M.ISABEL C. GALVAO PCA JOSE CORREIA DE CAMPOS, 40 SAO
GERALDO

37 |E. M. JANDYRA TOSTA DE SOUZA R. MARIA DO CARMO BRUNHARA, S/N - B.
BELO HORIZONTE

E. M. PIO XII R. PEDRO FRANCISCO DE FARIA, 32 - CID.

38 JARDIM

39 |E. M. PROF. MARIA BARBOSA RODOVIA FERNAO DIAS, 864 - KM 807 -
ALGODAO

40 |E. M. PROF?CLARISSE TOLEDO AV. PREF. OLAVO GOMES DE OLIVEIRA,
SIN - SAO CRISTOVAO

41  |E. M. PROF?3 JOSEFA A. TORRES R. OLIVEIRA JOSE FLORIANO, 95 - B. SAO
CAMILO

42  |E. M. SABINA B. MENDONCA RUA BENEDITO PEREIRA DO PRADO -
CERVO -BR 179

43  |E. M. SANTO ANTONIO BAIRRO CRUZ ALTA, ROD. FERNAO DIAS

44  |E. M. SAO BENEDITO RUA PROFESSOR JOAQUIM ROSA, 1 -
MACARANDUBA

45 |E. M. TEREZINHA B. HARDY AV. 19 DE OUTUBRO, SIN - SAO
CRISTOVAO

46  |E.M. MONSENHOR MENDONCA PCA JOAO PINHEIRO, S/N - CENTRO

47 |E.M. MONSENHOR MENDONCA R. DO ROSARIO, 65 - CENTRO

48 |EDUCACAO INFANTIL SAVANTI R. ALFREDO ENEAS BAGANHA, 305/315 -
ARVORE GRANDE

49  |ESCOLA DA AMIZADE E EDUCACAO R. FRANCISCO ARAGONE, 15 - ARVORE

ESPECIAL — APAE GRANDE

50 |INSTITUTO FELIPPO SMALDONE RUA MAJOR RUBENS STORINO, 1339- JD.

CANADA

POLITICAS SOCIAIS:


http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/322007-algodao
http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/322007-algodao
http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/321853-cervo
http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/321853-cervo
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ENTREGA AS SEGUNDAS FEIRAS NOS SEGUINTES ENDERECOS

PROJETO CONVIVER - Avenida Marechal Castelo Branco, 635 — Santa Filomena

CEMAPA — Rua José Inacio Raimundo, 77 — S&o Jodo

CENTRO POP - Avenida Abreu Lima, 97 - Centro
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ANEXO V — TERMO DE REFERENCIA

TERMO DE REFERENCIA

CHAMADA PUBLICA
1. OBJETO:

AQUISICAO DE HORTIFRUTIGRANJEIROS DA AGRICULTURA FAMILIAR PARA A
ALIMENTAGAO ESCOLAR E PARA A SECRETARIA DE POLITICAS SOCIAIS.

2. PRAZO

A Chamada Publica sera com validade para 12 (doze) meses a partir da data da assinatura dos contratos

entre as partes.

3. CONDICOES DE ENTREGA E FORNECIMENTO.

4.1 A Cooperativa, Associagdo ou produtor individual vencedora devera atender a ordem
de fornecimento planilha de entrega em 10 dias, conforme planilha e a ordem de fornecimento

estabelecida antecipadamente pelo departamento e da secretaria requisitante.

4.2 O vencedor devera retirar o cronograma de entrega de cada semana a Rua Osoério
Malaquias do Prado, 141, Bairro Jardim Amazonas que serd confeccionado conforme a sazonalidade

dos produtos adquiridos.

4.3 O referido cronograma podera ser alterado a qualquer tempo a critério da nutricionista

do Departamento devido & sazonalidade dos produtos adquiridos.

4.4 As entregas de hortifrutigranjeiros deverdo ser semanais (a toda segunda feira no
periodo da manh&) conforme a planilha e a ordem de fornecimento estabelecida antecipadamente pelo

departamento e da secretaria requisitante.
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4.5 Os hortifratis devem ser procedentes de espécies genuinas e sas, satisfazer as condi¢des
minimas: serem frescas, ndo estarem golpeadas e danificadas por quaisquer lesbes de origem fisica,
mecanica ou biolégica que afetam sua aparéncia, a polpa. Apresentarem-se sem defeitos,
suficientemente desenvolvidos, intactos e firmes, com aspecto, aroma e sabor tipicos da variedade e
uniformes no tamanho e na cor; a polpa devera estar intacta e limpa. deverd apresentar grau de
maturacdo tal que permita suportar a manipulacdo, o transporte e a conservacdo em condi¢Oes

adequadas para o consumo mediato e imediato.

4.6 Os produtos deverdo estar acondicionados em embalagens limpas, de primeiro uso ou

em caixas plasticas limpas e higienizados conforme a descri¢do de cada item.

4.7 As entregas serdo feitas pelo proprio fornecedor nas escolas estabelecidas em planilha

semanalmente e no endereco fornecido pela secretaria requisitante presente neste certame.

4. LOCAIS DE ENTREGAS, ITENS, QUANTIDADES E ESPECIFICACOES.

4.1. LOCAIS DAS ENTREGAS - EDUCACAO

UNIDADES ESCOLARES ENDERECOS
1 CE RAFAEL ANDERY R. DOM LAFAETE LIBANIO 114 - CENTRO
2 CE REIS MAGOS R. JOSE REZENDE FILHO, 61 - SAO CRISTOVAO
3 CEIM ANA VIANNA R. DE ANDRADE R. CEL. BRITO FILHO, 621, FATIMA

4 CEIM BENEDITA DE FATIMA CANADAS RUA NILSO PERERIA COSTA, BAIRRO JATOBA

5 CEIM CARLOS BARRETO R. JOSE LOPES DA COSTA, 321 - CID. JARDIM

6 CEIM EVANGELINA M. MIRANDA R. JOSE SOUZA DE PAULA, 30 - CIDADE
JARDIM

7 CEIM FRANCISCO SALES RUA SEBASTIAO NICOLAU DE
ANDRADE FAISQUEIRA

8 CEIM HERMELINDA TOLEDO R. JOSE FERNANDES BARREIRO , 90 - SANTA
EDWIRGENS

9 CEIM ISMENIA VITTA REIS RUA DAS MARGARIDAS, 353, 1 - JARDIM YARA



http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/332250-jardim-yara
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10 CEIM LAZARA C. DIANE AVENIDA NELIO GOMES DE SIQUEIRA N° 165 -
SAO CRISTOVAO
CEIM MARIA GARCIA DE PAIVA R. MANOEL AUGUSTO MACHADO, 60- JD
11 NORONHA.
12 CEIM MEYRE APARECIDA DE PINHO RUA LOURDES DE OLIVEIRA COSTA, 220 — B.
ARISTEU DA COSTA RIOS
13 CEIM MEYRE DE PINHO - 2° END NA AV. VEREADOR ANTONIO DA COSTA RIOS, 563
CRECHE JESUS MARIA JOSE) - S. GERALDO
14 CEIM NAIR MASSAFERA SILVA RUA TRES CORACOES, S/N —N. S. DE
GUADALUPE
15 CEIM PROFESSORA LEONOR PEREIRA |AV. VINICIUS MEYER, 520 - PANTANO
DE FARIA
16 CEIM RECANTO FELIZ RUA ROSA CAMPANELLA 544 — B. BELO
HORIZONTE
17 CEIM SEBASTIAO CESARIO Rua wellis Jose Euclides, 150 - Tiao da zica
18 CLUBE DO MENOR (PE. PAVONI) R. JOAO SABINO DE AZEVEDO, 98 -SAO
GERALDO
19 CMEJA - SANTA LUZIA TRAV. DOUTOR LISBOA, S/N - SANTA LUZIA
20 CMEJA -SAO CRISTOVAO AV. PREF. OLAVO GOMES DE OLIVEIRA, SIN -
SAO CRISTOVAO
21 CMEJA- SAO JOAO AVENIDA TRES CORACOES, 1450, 1 - NOSSA
SENHORA DE GUADALUPE
22 CMEJA SEDE PCA JOAO PINHEIRO, S/N - CENTRO
23 CRECHE IRMAO ALEXANDRE R. CELIO DE OLIVEIRA ANDRADE, 75- B. FOCH
24 CRECHE JESUS MARIA JOSE AV. VEREADOR ANTONIO DA COSTA RIOS, 563
- S. GERALDO
25 CRECHE MARIO PAGLIARINI - SAO AV. UBERLANDIA, 403/A - SAO JOAO (CRECHE
JOAO) IRMA ESTER)
26 E. M PROF 2 ISABEL COUTINHO GALVAO |R. CELIO DE OLIVEIRA ANDRADE, 75- B. FOCH
-2° END.
27 E. M. ANATHALIA DE LOURDES AVENIDA TRES CORACOES, 1450, 1 - NOSSA
CAMANDUCAIA (CAIC) SENHORA DE GUADALUPE
28 E. M. ANATHALIA LOURDES AV. UBERLANDIA S/N° B. SAO JOAO

CAMANDUCAIA 2° END.
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29  |E. M. ANITA FARIA AMARAL TRAV. DOUTOR LISBOA, S/N - SANTA LUZIA
30 |E. M. ANTONIO MARIOSA (CAIC DR. AVENIDA LUIZ GONZAGA NUNES MAIA, 1 -
LEOVIGILDO M. DE BARROS) SHANGRI LA
31 |E. M. CEL. BRITTO FILHO R. CEL. BRITO FILHO, s/n, FATIMA (PROX.
IGREJA)
32 |E. M. COMUNIDADE ALEGRINHO R. BARTOLOMEU TENORIO, 26 - SAO
CRISTOVAO
33 |E. M. DOM OTAVIO RUA PROFESSORA NEUSA SILVA MOTTA, 145 -
ESPLANADA
34 |E. M. DR. ANGELO CONSOLI R. ALVARO LEITE, 20 - FATIMA (PROX. UNIVAS)
35 |E. M. DR. VASCONCELOS COSTA AV. MARIA CHIARINI MACHADO, 255-
FAISQUEIRA
36 |E. M. ISABEL C. GALVAO PCA JOSE CORREIA DE CAMPOS, 40 SAO
GERALDO
37 |E. M. JANDYRA TOSTA DE SOUZA R. MARIA DO CARMO BRUNHARA, S/N - B. BELO
HORIZONTE
E. M. PIO XIi R. PEDRO FRANCISCO DE FARIA, 32 - CID.
38 JARDIM
39 |E. M. PROF. MARIA BARBOSA RODOVIA FERNAO DIAS, 864 - KM 807 -
ALGODAO
40 |E. M. PROF2 CLARISSE TOLEDO AV. PREF. OLAVO GOMES DE OLIVEIRA, SIN -
SAO CRISTOVAO
41 |E. M. PROF2 JOSEFA A. TORRES R. OLIVEIRA JOSE FLORIANO, 95 - B. SAO
CAMILO
42 |E. M. SABINA B. MENDONCA RUA BENEDITO PEREIRA DO PRADO -
CERVO - BR 179
43 |E. M. SANTO ANTONIO BAIRRO CRUZ ALTA, ROD. FERNAO DIAS
44 |E. M. SRO BENEDITO RUA PROFESSOR JOAQUIM ROSA, 1 -
MACARANDUBA
45 |E. M. TEREZINHA B. HARDY AV. 19 DE OUTUBRO, SN - SAO CRISTOVAO
46 |E.M. MONSENHOR MENDONCA PCA JOAO PINHEIRO, SIN - CENTRO
47 |E.M. MONSENHOR MENDONCA R. DO ROSARIO, 65 - CENTRO
48 | EDUCACAO INFANTIL SAVANTI R. ALFREDO ENEAS BAGANHA, 305/315 -



http://www.escol.as/cidades/2857-pouso-alegre/bairros/322006-shangri-la
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ARVORE GRANDE
49 ESCOLA DA AMIZADE E EDUCACAO R. FRANCISCO ARAGONE, 15 - ARVORE
ESPECIAL — APAE GRANDE
50 INSTITUTO FELIPPO SMALDONE RUA MAJOR RUBENS STORINO, 1339- JD.
CANADA

4.3. LOCAIS DAS ENTREGAS - POLITICAS SOCIAIS

ENTREGA AS SEGUNDAS FEIRAS NOS SEGUINTES ENDERECOS

PROJETO CONVIVER - Avenida Marechal Castelo Branco, 635 — Santa Filomena

CEMAPA — Rua José Inacio Raimundo, 77 — Sao Joao

CENTRO POP — Avenida Abreu Lima, 97 - Centro

4.4, ITENS, QUANTIDADES E ESPECIFICACOES.

. QUAN o
Produto UN CODIGO = Especificacédo

003.000000010.3101 - ABACATE MANTEIGA - FRUTA
FRESCA, LIMPA, FIRME, SEM DEFEITOS,
SUFICIENTEMENTE DESENVOLVIDA, COM
ASPECTO, COR AROMA E SABOR TIPICOS DA
VARIEDADE E UNIFORMES NO TAMANHO E NA COR,;
ABACATE 003.000000010.310 A POLPA DEVERA ESTAR INTACTA E LIMPA.
' MANTEIGA "G 1 2000 DEVERA APRESENTAR GRAU DE MATURAGAO TAL
QUE PERMITA SUPORTAR A MANIPULAGAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO EM CONDIGOES
ADEQUADAS PARA O CONSUMO MEDIATO E
IMEDIATO. APRESENTAR CASCA LISA E FINA EM

FORMA DE PERA, COM POLPA MACIA E SEM FIBRAS.

) ABOBORA KG 003.000000012.312 2700 ABOBORA MADURA - FRESCA, LIMPA, FIRME, COM
MADURA 37 . PEDUNCULO, SEM RACHADURAS, SEM MOFO, SEM
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PODRIDAO, SEM DEFEITOS, SUFICIENTEMENTE
DESENVOLVIDA, COM ASPECTO, AROMA E SABOR
TIPICOS DA VARIEDADE E UNIFORMES NO
TAMANHO E NA COR; A POLPA DEVERA ESTAR
INTACTA E LIMPA. DEVERA APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, o TRANSPORTE E A
CONSERVAGAO EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO. SEM
APRESENTAR DANOS MECANICOS, SEM ESTAR
DETERIORADAS E ESTAR AUSENTE DE ATAQUE DE
PRAGAS.

ABOBRINH
A
BRASILEIR
A

KG

003.000000003.312
3

2.930

ABOBRINHA BRASILEIRA - EXTRA, DE VARIEDADE
MENINA BRASILEIRA OU PIRAMOTA, FRESCA
(COLHEITA RECENTE), LIMPA, FIRME (NAO
MURCHO) E COMPACTA, COM POLPA ABUNDANTE,
DE COR CLARA, COM CASCA VERDE . COM
AUSENCIA DE ATAQUE DE BROCAS E MANCHAS DE
ENCOSTO E COM CORTE DO PEDUNCULO
ADEQUADO. SEM MANCHAS, (NAO APODRECIDOS
OU COM ALTERACOES QUE OS TORNEM
IMPROPRIOS PARA O CONSUMO); ISENTOS DE
CONTUSOES E LESOES, DE UMIDADE EXTERIOR
ANORMAL, DE CHEIRO E/OU SABOR ANORMAIS, DE
INSETOS, BOLORES E/OU PARASITAS, BEM COMO
DE DANOS POR ESTES PROVOCADOS.
APRESENTANDO TAMANHO  UNIFORME E
SUFICIENTEMENTE DESENVOLVIDA, ESTANDO
LIVRES DE ENFERMIDADE, DEFEITOS GRAVES QUE
ALTEREM A CONFORMAGCAO E APARENCIA, SEM
LESOES DE ORIGEM FiSICA / MECANICA
(RACHADURAS, PERFURACOES, CORTES). DEVERA
APRESENTAR GRAU DE MATURACAO TAL QUE
PERMITA SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO EM CONDICOES
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ADEQUADAS PARA O CONSUMO MEDIATO E
IMEDIATO.

ABOBRINH
A
ITALIANA

KG

003.000000100.000
01

4.250

ABOBRINHA ITALIANA - EXTRA, DE VARIEDADE
ITALIANA, FRESCA (COLHEITA RECENTE), LIMPA,
FIRME (NAO MURCHO) E COMPACTA, COM POLPA
ABUNDANTE, DE COR CLARA, COM CASCA VERDE .
COM AUSENCIA DE ATAQUE DE BROCAS E
MANCHAS DE ENCOSTO E COM CORTE DO
PEDUNCULO ADEQUADO. SEM MANCHAS, NAO
APODRECIDOS OU COM ALTERACOES QUE OS
TORNEM IMPROPRIOS PARA O CONSUMO);
ISENTOS DE CONTUSOES E LESOES, DE UMIDADE
EXTERIOR ANORMAL, DE CHEIRO E/OU SABOR
ANORMAIS, DE INSETOS, BOLORES E/OU
PARASITAS, BEM COMO DE DANOS POR ESTES
PROVOCADOS. APRESENTANDO TAMANHO
UNIFORME E SUFICIENTEMENTE DESENVOLVIDA,
ESTANDO LIVRE DE ENFERMIDADE, DEFEITOS
GRAVES QUE ALTEREM A CONFORMACAO E
APARENCIA, SEM LESOES DE ORIGEM FISICA /
MECANICA (RACHADURAS, PERFURACOES,
CORTES). DEVERA APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, o) TRANSPORTE E A
CONSERVACAO EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

ALFACE
LISA

UN

003.000000016.316

5.600

ALFACE LISA - PES COM FOLHAS LISAS E FIRMES,
VICOSAS E DE COR VERDE BRILHANTE DE
TAMANHO UNIFORME E TIPICO DA VARIEDADE.
LIVRE DE SUJIDADES.

BANANA
NANICA

KG

003.000000010.310
17

15.000

003.000000010.31017 - BANANA NANICA - FRESCA,
GRANDE; EM PENCAS; COM MEDIO GRAU DE
MATURACAO, PROCEDENTE DE ESPECIE SADIA,
NAO ESTAR GOLPEADA E DANIFICADA POR
QUAISQUER LESOES DE ORIGEM FISICA,



https://pmpa.rps.com.br/pmpa/sgp/sigma/material/edit/cod_material/3166
https://pmpa.rps.com.br/pmpa/sgp/sigma/material/edit/cod_material/3166
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MECANICA OU BIOLOGICA QUE AFETEM SUA
APARENCIA. APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMACAO UNIFORME, BEM DESENVOLVIDA,
COM POLPA INTEGRA E FIRME,ESTAR ISENTA DE
SUBSTANCIAS TERROSAS, SUJIDADES,
PARASITOS, ODORES ESTRANHOS.

003.000000010.31016 - BANANA PRATA — FRESCA,
EM PENCAS, APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMAGCAO UNIFORME, BEM DESENVOLVIDA,
COM POLPA INTEGRA E FIRME, SEM DANOS

FISICOS E MECANICOS ORIUNDOS DO MANUSEIO E
7 BANANA KG 003.000000010.310 52.000 |[TRANSPORTE. DEVERA APRESENTAR GRAU DE
PRATA 1o MATURACAO TAL QUE PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, @) TRANSPORTE E A
CONSERVACAO EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO, DEVIDAMENTE
ACONDICIONADAS.

BATATA INGLESA, FRESCA, COMPACTA E FIRME.
APRESENTANDO  TAMANHO  UNIFORME E
SUFICIENTEMENTE DESENVOLVIDA, ESTANDO

LIVRE DE ENFERMIDADE, DEFEITOS GRAVES QUE
8 BATATA KG 003.000000012.312 37.600 |ALTEREM A CONFORMACAO E APARENCIA, SEM
INGLESA ° LESOES DE ORIGEM FISICA/IMECANICA
(RACHADURAS, PERFURACOES, CORTES),
ACONDICIONADAS EM EMBALAGENS ADEQUADAS
AO TRANSPORTE.

BATATA DOCE - PORTE MEDIO/GRANDE DE BOA
QUALIDADE, FRESCA, COMPACTA E FIRME,
APRESENTANDO TAMANHO UNIFORME E

SUFICIENTEMENTE DESENVOLVIDA, ESTANDO
9 BATATA KG 003.000000012.312 2.700 [LIVRE DE ENFERMIDADE, DEFEITOS GRAVES QUE
POCE 8 ALTEREM A CONFORMACAO E APARENCIA, SEM
LESOES DE ORIGEM FISICA/IMECANICA
(RACHADURAS, PERFURACOES, CORTES). GRAU
DE MATURACAO TAL QUE PERMITA SUPORTAR A



https://pmpa.rps.com.br/pmpa/sgp/sigma/material/edit/cod_material/3126
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MANIPULACAO, O  TRANSPORTE E A
CONSERVACAO EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
0 CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.
ACONDICIONADAS EM EMBALAGENS ADEQUADAS.

10

BETERRA
BA

KG

003.000000012.312
9

3.050

BETERRABA - COLORACAO VERMELHA INTENSA,
SEM RACHADURAS E LESOES DE INSETOS.
FRESCA, COMPACTA E FIRME, SEM DEFEITOS
SERIOS (RACHADURAS E CORTES),
ENFERMIDADES E MATERIAL TERROSO.
APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMAGAO UNIFORMES, DEVENDO SER BEM
DESENVOLVIDA.

11

BROCOLIS

UN

003.000000016.316
9

3.700

BROCOLIS - TIPO JAPONES DE PRIMEIRA;
PRODUTO FRESCO. DEVERA SER ENTREGUE
FILMADO, TER COLORACAO VERDE , FOLHAS DE
COLORACAO VERDE-ESCURA E BOTOES FLORAIS
SEM PONTOS AMARELADOS; SER TENROS,
FRESCO, ESTAR SEM ATAQUES DE PRAGAS E
DOENCAS E DANOS MECANICOS. DEVERA
APRESENTAR GRAU DE MATURACAO TAL QUE
PERMITA SUPORTAR A MANIPULACAO, O
TRANSPORTE E A CONSERVACAO EM CONDICOES
ADEQUADAS PARA O CONSUMO MEDIATO E
IMEDIATO.

12

CENOURA

KG

003.000000012.312
14

20.700

CENOURA - PRODUTO FRESCO E COM GRAU DE
ATURACAO INTERMEDIARIA. APRESENTAR ODOR
AGRADAVEL, CONSISTENCIA  FIRME, NAO
APRESENTAR PERFURACOES, MACHUCADOS, NEM
OMBRO VERDE. CORPO CILINDRICO, UNIFORME,
SEM DEFORMIDADES, DEVIDAMENTE
ACONDICIONADA PARA O TRANSPORTE E
ENTREGA SEM DANOS FiSICOS E SANITARIOS.

13

CHUCHU

KG

003.000000012.312
15

3.200

CHUCHU - FRESCO, COMPACTO E FIRME, SEM
DEFEITOS SERIOS (RACHADURAS E CORTES),
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APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMACAO UNIFORME, DEVENDO SER BEM
DESENVOLVIDO. DEVERA APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, O  TRANSPORTE E A
CONSERVACAO EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO. DEVERAO
ESTAR ACONDICIONADOS EM EMBALAGENS
ADEQUADAS PARA O TRANSPORTE.

14

COUVE

MG

003.000000033.333
4

1.800

COUVE - FOLHA: TIPO MANTEIGA DE TAMANHO
MEDIO, TALO VERDE OU ROXO, INTEIROS,
COLORAGCAO UNIFORME E SEM MANCHAS. BEM
DESENVOLVIDA, FIRME E INTACTA, ISENTA DE
MATERIAL TERROSO, LIVRE DE SUJIDADE,
PARASITAS E LARVAS, SEM DANOS FiSICOS E
MECANICOS ORIUNDOS DO MANUSEIO E
TRANSPORTES. MACO COM NO MINIMO 12 FOLHAS.

15

FEIJAO
CARIOCA
TIPO 1
PCT 1 KG

KG

003.000000007.371
8

10.000

FEIJAO CARIOCA TIPO 1 NOVO - GRAOS INTEIROS,
ASPECTO BRILHOSO, LISO, ISENTO DE MATERIA
TERROSA, PEDRAS OU CORPOS ESTRANHOS,
FUNGOS OU PARASITAS E LIVRE DE UMIDADE.
ENTREGUES EMPACOTADOS EM SACOS
PLASTICOS TRANSPARENTES, RESISTENTES DE 1
KG.

16

LARANJA
PERA

KG

003.000000010.310
3

52.000

003.000000010.3103- LARANJA - PRODUTO COM
COLORACAO E ODOR CARACTERISTICOS.
LARANJAS INTEGRAS, FIRMES, TAMANHO MEDIO,
GRAU DE MATURACAO PROPRIO PARA O
CONSUMO, SEM DEFEITOS EXTERNOS E INTERNOS
(COMO BAIXA SUCULENCIA, LESAO PROFUNDA,
IMATURIDADE, PODRIDAO, UMIDADE E BOLOR),
NAO ESTAR AMASSADA, MURCHA OU COM LESAO
MECANICA OU FISICA. MATURACAO MEDIA, SEM
ATAQUE DE INSETOS-PRAGA (PRINCIPALMENTE
INTERNAMENTE).
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17

LIMAO
CRAVO

KG

003.000000100.000
016

2.200

LIMAO CRAVO — COM AROMA E COR DA ESPECIE
VARIEDADE. APRESENTAR GRAU MAXIMO DE
MATURACAO TAL QUE LHES PERMITA SUPORTAR
A MANIPULACAO, TRANSPORTE E CONSERVACAO
EM CONDICOES ADEQUADAS PARA O CONSUMO.
ESTAR LIVRE DE ENFERMIDADES INSETOS E
SUJIDADES NAO ESTAR DANIFICADO POR
QUALQUER LESAO DE ORIGEM FiSICA OU
MECANICA QUE AFETE A SUA APARENCIA E A
POLPA. NAO SERAO ACEITAS FRUTAS COM
MANCHAS OU DEFEITOS NA CASCA. O PRODUTO
DEVERA ESTAR ACONDICIONADO EM EMBALAGEM
PLASTICA, FLEXIVEL , ATAXICA RESISTENTE E
TRANSPARENTES, PACOTES DE 2 KG CADA.

18

MAMAO
FORMOSA

KG

003.000000100.000
02

4.600

003.000000100.00002- MAMAO - GRUPO: FORMOSA.
CAT: EXTRA. ENTREGUE EM EMBALAGENS NAO
RETORNAVEIS (TIPO GRADE) DE 12 KG

19

MANDIOC
A

KG

003.000000012.312
20

2.500

MANDIOCA — CLASSIFICACAO EXTRA, DEVERA SER
DE CLASSIFICACAO BRANCA (PAO), TER RAIZES
COM 45 A 50 CM DE COMPRIMENTO E DIAMETRO DE
6 CM, SEM DANOS MECANICOS, SEM LESOES DE
INSETOS E DOENCAS. DEVERA APRESENTAR GRAU
DE MATURACAO TAL QUE PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, o) TRANSPORTE E A
CONSERVACAO EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

20

MANDIOQ
UINHA
SALSA

KG

003.000000012.312
17

2.750

MANDIOQUINHA SALSA - FRESCA, COMPACTA E
FIRME, ISENTA DE ENFERMIDADES, ISENTA DE
MATERIAL TERROSO E UMIDADE EXTERNA
ANORMAL, ISENTA DE DANOS FiSICOS OU
MECANICOS, APRESENTANDO TAMANHO, COR E
CONFORMACAO UNIFORME, DEVENDO SER BEM
DESENVOLVIDO. DEVERA APRESENTAR GRAU DE
MATURACAO TAL QUE PERMITA SUPORTAR A
MANIPULACAO, @) TRANSPORTE E A
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CONSERVACAO EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO.

21

MEXERICA
POKAN OU
PONKAN

KG

003.000000010.310
43

14.000

003.000000010.31043 - POKAN - TANGERINA (
PONKAN). CARACTERERISTICAS GERAIS: DEVERA
SER PROCEDENTE DE ESPECIMES VEGETAIS
GENUINAS E SAS. FRUTOS FRESCOS. TER
ATINGIDO O GRAU MAXIMO NO TAMANHO, AROMA
E COR DA ESPECIE VARIEDADE. APRESENTAR
GRAU MAXIMO DE MATURACAO TAL QUE LHES
PERMITA SUPORTAR A MANIPULACAO,
TRANSPORTE E CONSERVACAO EM CONDICOES
ADEQUADAS PARA O CONSUMO. ESTAR LIVRE DE
ENFERMIDADES INSETOS E SUJIDADES NAO
ESTAR DANIFICADA POR QUALQUER LESAO DE
ORIGEM FISICA OU MECANICA QUE AFETE A SUA
APARENCIA E A POLPA. NAO SERAO ACEITAS
FRUTAS COM MANCHAS OU DEFEITOS NA CASCA.
O PRODUTO DEVERA ESTAR ACONDICIONADO EM
EMBALAGEM PLASTICA, FLEXIVEL , ATAXICA
RESISTENTE E TRANSPARENTES.

22

MORANG
@)

KG

003.000000010.310
19

1.000

003.000000010.31019 - MORANGO - FRESCO, COM
ASPECTO, COR, CHEIRO E SABOR PROPRIO, EM
ESTAGIO DE AMADURECIMENTO ADEQUADO PARA
CONSUMO, POLPA FIRME E INTACTA, SEM DANOS
FISICOS ORIUNDOS DO MANUSEIO E TRANSPORTE.
CONSUMO IMEDIATO E EM ESCALA, NO DECORRER
DA SEMANA NO MAXIMO 5 (CINCO) DIAS ANTES DO
VENCIMENTO.

23

PEPINO

KG

003.000000012.312
25

2.300

PEPINO - FRESCO, COMPACTO E FIRME,
APRESENTANDO TAMANHO UNIFORME E
SUFICIENTEMENTE DESENVOLVIDA, ESTANDO
LIVRE DE ENFERMIDADE, DEFEITOS GRAVES QUE
ALTEREM A CONFORMACAO E APARENCIA, SEM
LESOES DE ORIGEM FISICA/IMECANICA
(RACHADURAS, PERFURACOES, CORTES).
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ACONDICIONADOS EM EMBALAGENS ADEQUADAS
AO TRANSPORTE E SEGURANCA

24

REPOLHO

KG

003.000000012.312
18

6.100

REPOLHO BRANCO - APRESENTACAO: FIRME E DE
FOLHAS BEM UNIDAS E INTEGRAS, NAO ESPIGADA.
SEM MANCHAS, PODRIDAO OU DEFORMACOES.
COR: VERDE CLARO-ESBRANQUICADO. BEM
DESENVOLVIDO, TAMANHO UNITARIO, PESO E
GRAU DE MATURIDADE ADEQUADOS. ISENTO DE
INSETOS, LARVAS OU PARASITAS, BEM COMO DE
DANOS POR ESTES PROVOCADOS, CONFORME
RESOLUCAO 12/78 DA CNNPA. O PRODUTO DEVERA
SER APRESENTADO COM POUCO TEMPO DE
ESTOCAGEM. ENTREGUES EM EMBALAGENS OU A
GRANEL, DESDE QUE CONVENIENTEMENTE
PROTEGIDAS. SAO ADMITIDOS PEQUENOS
RASGOS NAS FOLHAS EXTERIORES, PEQUENAS
CONTUSOES E LEVES CORTES NA PARTE
SUPERIOR.

25

TOMATE

KG

003.000000012.312
34

26.100

TOMATE - GRUPO OBLONGO, COLORACAO EM
FUNCAO DO SEU ESTADO DE MATURACAO,
PODENDO SER DO SUBGRUPO VERDE MADURO OU
DO SUBGRUPO PINTADO OU DO SUBGRUPO
ROSADO, DESDE QUE NAO HAJA MISTURA DOS
SUBGRUPOS NA MESMA EMBALAGEM. CLASSE
GRANDE (MAIOR QUE 60 MM).

26

VAGEM

KG

003.000000100.000
015

2.900

VAGEM: DEVERA TER CLASSIFICACAO DE
PRIMEIRA MACARRAO EXTRA, FRUTOS DE
COLORACAO VERDE CLARA, TENROS E COM
TAMANHO DE 12 A 15 CM. DEVERA APRESENTAR
GRAU DE MATURACAO TAL QUE PERMITA
SUPORTAR A MANIPULACAO, O TRANSPORTE E A
CONSERVACAO EM CONDICOES ADEQUADAS PARA
O CONSUMO MEDIATO E IMEDIATO. DEVERA
APRESENTAR-SE BEM FORMADOS, SEM MANCHAS,
SEM ATAQUE DE PRAGAS E DOENCAS, SEM
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RACHADURAS E DANOS MECANICOS;

ESPECIE.

SEM

DANIFICACOES FiISICAS, CASCA INTEGRA. COM
COR, SABOR E AROMA CARACTERISTICOS DA

5. CRITERIO DE JUGAMENTO PARA SELECAO DOS FORNECEDORES.

5.1 Para selecdo, os projetos de venda habilitados seréo divididos em:
1° Grupo de projetos de fornecedores locais,
2° Grupo de projetos do territorio rural,
3° Grupo de projetos do Estado,

4° Grupo de propostas do Pais.

5.1.1° - ENTRE OS GRUPOS DE PROJETOS, SERA OBSERVADA A SEGUINTE ORDEM DE
PRIORIDADE PARA SELECAO:

| - 0 grupo de projetos de fornecedores locais tera prioridade sobre os demais grupos.
Il - o grupo de projetos de fornecedores do territdrio rural tera prioridade sobre o do Estado e do Pais.

[l - o grupo de projetos do Estado tera prioridade sobre o do Pais.

5.1.2° - EM CADA GRUPO DE PROJETOS, SERA OBSERVADA A SEGUINTE ORDEM DE
PRIORIDADE PARA SELECAO:

| - os assentamentos de reforma agréria, as comunidades tradicionais indigenas e as comunidades

quilombolas, ndo havendo prioridade entre estes;

Il - os fornecedores de géneros alimenticios certificados como orgénicos ou agro ecoldgicos, segundo
a Lein®10.831, de 23 de dezembro de 2003;

Il - os Grupos Formais (organizacdes produtivas detentoras de Declaracdo de Aptiddao ao PRONAF
- DAP Juridica) sobre os Grupos Informais (agricultores familiares, detentores de Declaracdo de
Aptiddo ao PRONAF - DAP Fisica, organizados em grupos) e estes sobre os Fornecedores

Individuais (detentores de DAP Fisica);

5.1.3° Caso a Prefeitura ndo obtenha as quantidades necessérias de produtos oriundos do grupo de
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projetos de fornecedores locais, estas deverdo ser complementadas com os projetos dos demais

grupos, de acordo com os critérios de selecao e priorizacéo estabelecidos e nos §5.1.1° e §5.1.2°.

5.1.4° Para efeitos do disposto neste Termo de Referéncia, serdo considerados Grupos Formais e
Grupos Informais de assentamentos da reforma agraria, comunidades quilombolas e/ou indigenas
aqueles em que a composi¢do seja de, no minimo, 50% 1 (cinquenta por cento mais um) dos
associados/cooperados das organizacdes produtivas, no caso do grupo formal, e 50% 1 (cinquenta
por cento mais um) dos fornecedores agricultores familiares, no caso de grupo informal, conforme

identificacdo na(s) DAP(s).

5.1.5° No caso de empate entre Grupos Formais de assentamentos da reforma agréaria, comunidades
quilombolas e/ou indigenas, em referéncia ao disposto no §2° inciso | deste Termo de Referéncia,
terdo prioridade organizagfes produtivas com maior porcentagem de assentados da reforma agréaria,
guilombolas ou indigenas no seu quadro de associados/cooperados. Para empate entre Grupos
Informais, terdo prioridade os grupos com maior porcentagem de fornecedores assentados da

reforma agraria, quilombolas ou indigenas -, conforme identificagdo na(s) DAP(S).

5.1.6° No caso de empate entre Grupos Formais, em referéncia ao disposto no §2° inciso Il deste
Termo de Referéncia, terdo prioridade organizagbes produtivas com maior porcentagem de
agricultores familiares e/ou empreendedores familiares rurais no seu quadro de associados/

cooperados, conforme DAP Juridica.

5.1.7° Em caso de persisténcia de empate, serd realizado sorteio ou, em havendo consenso entre as
partes, poderd optar-se pela divisdo no fornecimento dos produtos a serem adquiridos entre as

organizacoes finalistas.
6. HABILITACAO DO FORNECEDOR

6.1. PARA A HABILITACAO DOS PROJETOS DE VENDA EXIGIR-SE A:

6.1. 1° Dos Fornecedores Individuais, detentores de DAP Fisica, ndo organizados em grupo:
| - a prova de inscricdo no Cadastro de Pessoa Fisica - CPF;

Il — Copia do RG;

[lI- o extrato da DAP Fisica do agricultor familiar participante, emitido nos ultimos 60 dias;

IV - 0 Projeto de Venda de Géneros Alimenticios da Agricultura Familiar e/ou Empreendedor Familiar

Rural para Alimentagédo Escolar com assinatura do agricultor participante,

V — Cépia do comprovante de residéncia e, caso for diferente do local da producdo, comprovante de

endereco do local da producéo;
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VI - a prova de atendimento de requisitos previstos em lei especifica, quando for o caso; e

VIl - a declaracdo de que os géneros alimenticios a serem entregues sao oriundos de producgéo

prépria do agricultor relacionado no projeto de venda.

VIIl - apresentar com 0 projeto de venda de banana organica a Declaracdo de Cadastro que
demonstra que ele estd cadastrado junto ao MAPA ou o Certificado de Conformidade Orgénica
expedido por um Organismo da Avaliacdo da Conformidade Orgéanica (OAC) credenciado junto ao

Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento — MAPA.

6.1. 2° DOS GRUPOS INFORMAIS DE AGRICULTORES FAMILIARES, DETENTORES DE DAP
FISICA, ORGANIZADOS EM GRUPO:

| — Copia da inscricdo no Cadastro de Pessoa Fisica - CPF;
Il — Copia do RG;

[l - Copia do comprovante de residéncia e, caso for diferente do local da producdo, comprovante de

endereco do local da produgéo de cada agricultor familiar participante;

IV — Cépia do extrato da DAP Fisica de cada agricultor familiar participante, emitido nos ultimos 60
dias;

V - o Projeto de Venda de Géneros Alimenticios da Agricultura Familiar e/ou Empreendedor Familiar
Rural para Alimentacéo Escolar PREENCHIDO com CPF, RG, N° da DAP e conta para depdésito do
pagamento de cada produtor participante e assinado por todos os agricultores participantes no

projeto;
VI - a prova de atendimento de requisitos previstos em lei especifica, quando for o caso; e

VIl - a declaracdo de que os géneros alimenticios a serem entregues s&o produzidos pelos

agricultores familiares relacionados no projeto de venda.

VIII - apresentar com o projeto de venda de banana orgénica a Declaracao de Cadastro que
demonstra que ele estd cadastrado junto ao MAPA ou o Certificado de Conformidade Orgénica
expedido por um Organismo da Avaliacdo da Conformidade Orgéanica (OAC) credenciado junto ao

Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento — MAPA.

6.1. 3° DOS GRUPOS FORMAIS, DETENTORES DE DAP JURIDICA:

| - a prova de inscricdo no Cadastro Nacional de Pessoa Juridica - CNPJ;
Il - o extrato da DAP Juridica para associagfes e cooperativas, emitido nos ultimos 60 dias;

[ll - a prova de regularidade com a Fazenda Federal, relativa a Seguridade Social e ao Fundo de
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Garantia por Tempo de Servigo - FGTS;

IV - as copias do estatuto e ata de posse da atual diretoria da entidade registrada no 6rgéo

competente;

V - o Projeto de Venda de Géneros Alimenticios da Agricultura Familiar para Alimentagéo Escolar,

assinado pelo seu representante legal;

VI - a declaracdo de que os géneros alimenticios a serem entregues sdo produzidos pelos

associados/cooperados; e

VIl - a declaragdo do seu representante legal de responsabilidade pelo controle do atendimento do

limite individual de venda de seus cooperados/associados; e
VIII - a prova de atendimento de requisitos previstos em lei especifica, quando for o caso.
IX — Comprovante de endere¢o da Associagdo ou cooperativa.

X - apresentar com o projeto de venda de banana orgénica a Declaracao de Cadastro que demonstra
que ele esta cadastrado junto ao MAPA ou o Certificado de Conformidade Orgéanica expedido por
um Organismo da Avaliacdo da Conformidade Organica (OAC) credenciado junto ao Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento — MAPA.

6.1. 4° Na desconformidade de qualquer desses documentos, fica facultado a Prefeitura a

abertura de prazo para a regularizagdo da documentacéo.

7. PRECOS

ABACATE
1 KG 2.000
MANTEIGA
ABOBORA
2 KG 2.100
MADURA
ABOBRINHA
3 KG 2.680
BRASILEIRA
ABOBRINHA
4 KG 4.000
ITALIANA
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5 ALFACE LISA UNID 3.600
6 BANANA NANICA KG 15.000
7 BANANA PRATA KG 50.000
8 BATATA KG 36.000
9 BATATA DOCE KG 2.200
10 BETERRABA KG 2.650
11 BROCOLIS KG 3.500
12 CENOURA KG 20.000
13 CHUCHU KG 3.200
14 COUVE Mago 1.200
15 FEIJAO CARIOCA KG 10.000
TIPO 1 PCT 1 KG
16 LARANJA PERA KG 50.000
17 LIMAO CRAVO KG 2.000
18 MAMAO KG 4.000
FORMOSA
19 MANDIOCA KG 2.000
20 MANDIOQUINHA KG 2.350
MEXERICA
21 POKAN OU KG 14.000
PONKAN
22 MORANGO KG 1.000
23 PEPINO KG 2.000
24 REPOLHO KG 5.600
25 TOMATE KG 24.600
26 VAGEM KG 2.400
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7.1 O PRECO DE AQUISICAO DOS GENEROS ALIMENTICIOS SERA DETERMINADO PELA
PREFEITURA; COM BASE NA REALIZACAO DE PESQUISA DE PRECOS DE MERCADO.

7.1.1° O preco de aquisi¢do serd o preco médio pesquisado por, no minimo, trés mercados em ambito
local, priorizando a feira do produtor da agricultura familiar, quando houver, acrescido dos insumos
exigidos no edital de chamada publica, tais como despesas com frete, embalagens, encargos e

gquaisquer outros necessarios para o fornecimento do produto.

7.1.2° Na impossibilidade da pesquisa ser realizada em ambito local, devera ser realizada ou

complementada em ambito territorial, estadual ou nacional, nessa ordem.

7.1.3°: Os precos de aquisi¢éo definidos pela Prefeitura deverdo constar na chamada publica, e seréo
0S precos pagos ao agricultor familiar, empreendedor familiar rural e/ou suas organizacdes pela

venda do género alimenticio.

7.1.4° Na impossibilidade de realizacao de pesquisa de precos de produtos agro ecolégicos ou
organicos, a prefeitura podera acrescer aos pre¢os desses produtos em até 30% (trinta por cento)
em relagdo aos precos estabelecidos para produtos convencionais, conforme Lei n® 12.512, de 14
de outubro de 2011.

71.5° O projeto de venda a ser contratado devera ser selecionado conforme os critérios estabelecidos
na Resolugéo n° 4, de 2 de abril de 2015.

8. FONTE DE RECURSO

8.1 No exercicio 2018 as despesas correrdo a conta da seguinte dotacdo orcamentaria e ficha
correspondente no exercicio:

8.2
12.306.0004.2050 - 3.3.90.30.00 - Géneros de Alimentacao / Transferéncias de

Convénios Federais — Recursos Vinculados — PNAE - Ficha 351.

02.06.08.244.0009.2028 - 3.3.90.30.00 — Material de Consumo — Manutenc&o Protecéo
Especial de Alta Complexidade - Ficha 282.

02.06.08.244.0009.2026 — 3.3.90.30.00 - Material de Consumo — Manutencé&o da Secretaria

de Politicas Sociais - Ficha 261.

9. PAGAMENTO

O pagamento sera realizado até 30 dias apés cada entrega, mediante apresentacdo de documento

fiscal correspondente ao fornecimento efetuado, vedada a antecipacdo de pagamento, para cada
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faturamento.
10 . DISPOSICOES GERAIS

10.1.1°. Os produtos alimenticios deverdo atender ao disposto na legislacdo sanitaria (federal,

estadual ou municipal) especifica para os alimentos de origem animal e vegetal.

10.1.2° A relacdo dos proponentes dos projetos de venda serd apresentada em sessao publica e

registrada em ata, ao término do prazo de apresentacao dos projetos.

10.1.3° Os projetos de venda selecionados resultardo na celebragéo de contratos com a Prefeitura
0s quais deverdo estabelecer os direitos, obrigacdes e responsabilidades das partes, em
conformidade com os termos da chamada publica.

10.1.4° O limite individual de venda do agricultor familiar e do empreendedor familiar rural para a
alimentacgdo escolar devera respeitar o valor méaximo de R$ 20.000,00 (vinte mil reais), por DAP
Familiar /ano/entidade executora, e obedecerdo as seguintes regras:

10.1.4°. | - Para a comercializagdo com fornecedores individuais e grupos informais, os contratos
individuais firmados deverao respeitar o valor maximo de R$ 20.000,00 (vinte mil reais), por DAP

Familiar /ano/EEX.

10.1.4°. 1l - Para a comercializagdo com grupos formais o montante maximo a ser contratado sera o
resultado do nimero de agricultores familiares, munidos de DAP Famiiliar, inscritos na DAP Juridica
multiplicado pelo limite individual de comercializagéo, utilizando a seguinte férmula:

Valor maximo a ser contratado = n°® de agricultores familiares (DAPs familiares) inscritos na DAP
juridica x R$ 20.000,00.

10.1.5° Cabe as cooperativas e/ou associacdes que firmarem contratos com a Prefeitura, a
responsabilidade pelo controle do atendimento do limite individual de venda nos casos de

comercializagdo com os grupos formais.

10.1.6° Cabe a Prefeitura a responsabilidade pelo controle do atendimento do limite individual de
venda nos casos de comercializagdo com 0s grupos informais e agricultores individuais. A estas
também compete o controle do limite total de venda das cooperativas e associacdes nos casos de

comercializagdo com grupos formais.

11. PRAZO DE ENTREGA:
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Os produtos, objeto deste certame, serdo entregues diretamente pelas empresas fornecedoras (entrega
ponto-a-ponto) nas escolas e quantidades estabelecidas previamente pela Nutricionista do Departamento de
Educacéo Alimentar.

As entregas serdo com periodicidade semanal, todas as segundas-feiras no periodo da manha.

A empresa vencedora devera atender a Autorizacdo de Parcelamento de Fornecimento e
Planilha que estabeleca quanto e qual tipo de carne sera entregue em cada ponto. Esses
documentos (Autorizacdo de Parcelamento de Fornecimento e planilha) serdo entregues ao

fornecedor com 10 dias de antecedéncia a cada entrega.

12 . JUSTIFICATIVA:

Justificativa da Secretaria de Educacéo e Cultura

Segundo a LEI N° 11.947, DE 16 DE JUNHO DE 2009 que dispde sobre o atendimento da alimentagéo

escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educacéo bésica.

“Art. 12 Para os efeitos desta Lei, entende-se por alimentac&o escolar todo alimento oferecido

no ambiente escolar, independentemente de sua origem, durante o periodo letivo.”

S&o diretrizes da alimentacdo escolar:

“Art. 2° Sdo diretrizes da alimentacdo escolar:”

“I - 0 emprego da alimentacdo saudavel e adequada, compreendendo o uso de alimentos variados, seguros,
que respeitem a cultura, as tradicGes e os habitos alimentares saudaveis, contribuindo para o crescimento e o
desenvolvimento dos alunos e para a melhoria do rendimento escolar, em conformidade com a sua faixa etaria

e seu estado de salde, inclusive dos que necessitam de atengdo especifica;”

“V - 0 apoio ao desenvolvimento sustentavel, com incentivos para a aquisicdo de géneros alimenticios
diversificados, produzidos em ambito local e preferencialmente pela agricultura familiar e pelos
empreendedores familiares rurais, priorizando as comunidades tradicionais indigenas e de remanescentes de

quilombos;”

“VI - o direito a alimentacdo escolar, visando a garantir seguranca alimentar e nutricional dos alunos, com
acesso de forma igualitaria, respeitando as diferencas bioldgicas entre idades e condicdes de satde dos alunos

que necessitem de atengdo especifica e aqueles que se encontram em vulnerabilidade social.”
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“Art. 4° O Programa Nacional de Alimentacao Escolar PNAE tem por objetivo contribuir para o crescimento
e o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a formacao de habitos alimentar
saudaveis dos alunos, por meio de a¢des de educacgdo alimentar e nutricional e da oferta de refei¢cbes que cubram

as suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo.”

“V - 0 apoio ao desenvolvimento sustentavel, com incentivos para a aquisicdo de géneros
alimenticios diversificados, produzidos em ambito local e preferencialmente pela agricultura familiar
e pelos empreendedores familiares rurais, priorizando as comunidades tradicionais indigenas e de

remanescentes de quilombos”.

A atual legislagdo do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) vem transformando as
escolas da rede publica de ensino em importante mecanismo de escoamento da producdo da

agricultura. Promover a inclusédo social no campo por meio do fortalecimento da agricultura familiar.

“Art. 32 A alimentacéo escolar é direito dos alunos da educacgéo basica publica e dever do
Estado e serd promovida e incentivada com vistas no atendimento das diretrizes estabelecidas nesta
Lei. “

O Programa tem o objetivo de garantir ao aluno em situacdo de Inseguranca Alimentar e Nutricional,

0 acesso a alimentos em quantidade, qualidade e regularidade necessarias.

“Art. 14. Do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no a&mbito do PNAE, no
minimo 30% (trinta por cento) deverdo ser utilizados na aquisicdo de géneros alimenticios
diretamente da agricultura familiar e do empreendedor familiar rural ou de suas organizacoes,
priorizando-se o0s assentamentos da reforma agraria, as comunidades tradicionais indigenas e

comunidades quilombolas. “

A aquisicdo de alimentos da agricultura familiar com recursos do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacédo (FNDE), o abastecimento do PNAE com alimentos da agricultura

familiar é obrigatdrio.

A aquisicdo de alimentos da agricultura familiar para a alimentag&o escolar do produtor rural
visa atender também a LEI Ordinéaria n® 5322/2013 de 27/06/2013.

ALTERA A REDACAO DO ART. 2° DA LEI MUNICIPAL N. 4.973/2009, QUE “AUTORIZA O
PODER EXECUTIVO A ADQUIRIR PRODUTOS PRODUZIDOS PELOS AGRICULTORES
FAMILIARES DE POUSO ALEGRE, PARA INCLUI-LOS NA MERENDA ESCOLAR DAS ESCOLAS
DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”.
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“Art. 2°. O Programa Agricultura Familiar Urbana na Escola Cidada constitui-se na aquisicdo
de todos os itens que comp8em a merenda escolar, prioritaria e diretamente, dos produtores rurais
familiares locais, bem como de cooperativas ou associacdes, compostas exclusivamente por
produtores rurais familiares locais, para fins de complementacdo da refeicdo escolar na rede

municipal de ensino”.

A Prefeitura de Pouso Alegre embasada na Lei Federal de n° 11.947/2009 justifica a
prioridade na aquisicdo de alimentos da agricultura familiar do Agricultor Familiar Rural e ou
Empreendedor Familiar Rural como Cooperativas ou Associagbes por chamada publica
fundamentado na Resolu¢gdo CD/FNDE n° 26 de 17 de junho de 2013.

“Art. 20 A aquisi¢cado de géneros alimenticios para o PNAE devera ser realizada por meio de
licitag&@o publica, nos termos da Lei n° 8.666/1993 ou da Lei n® 10.520, de 17 de julho de 2002, ou,

ainda, por dispensa do procedimento licitatério € nos termos do art. 14 da Lei n°® 11.947/2009. “

“Art. 14. Do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no ambito do PNAE, no
minimo 30% (trinta por cento) deverdo ser utilizados na aquisicdo de géneros alimenticios
diretamente da agricultura familiar e do empreendedor familiar rural ou de suas organizacoes,
priorizando-se os assentamentos da reforma agraria, as comunidades tradicionais indigenas e

comunidades quilombolas. “

“§ 12 A aquisicdo de que trata este artigo poderd ser realizada dispensando-se o
procedimento licitatorio, desde que 0s precos sejam compativeis com os vigentes no mercado local,

observando-se os principios inscritos no art. 37 da Constituicdo Federal, e os alimentos atendam as

exigéncias do controle de qualidade estabelecidas pelas normas que regulamentam a matéria.”

Justificativa da Secretaria de Politicas Sociais

A aquisicao de hortifrutigranjeiros destina-se a manutencao dos servigcos, programas e projeto
socioassistenciais que sdo executados conforme preconiza a Lei Federal n® 8742/1993 e Lei
Municipal n® 5.527/2014 que dispde sobre a Politica de Assisténcia Social nos seguintes
Equipamentos:

- Centro Municipal de Acolhimento Provisério de Adultos (CEMAPA) faz parte da Protecao
Social Especial de Alta Complexidade (tem a finalidade de atender individuos que se encontram em
situacdo de abandono, ameaca ou violacdo de direitos cujo os vinculos familiares foram rompidos),
oferta servico de acolhimento na modalidade de pernoite para migrantes e pessoas em situacéo de
rua inclusive finais de semana e feriado; os usuérios desse servigo tem acesso a melhores condi¢des

de higiene (banho, barbear, roupas limpas) e alimentagéo (jantar todos os dias e café da manha nos
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finais de semana e feriado).

- Centro de Referéncia Especializado para Populagcdo em Situacdo de Rua (Centro Pop)
compde a Protecdo Social Especial de Média Complexidade (com finalidade de atender individuos
com seus direitos violados, mas os vinculos familiar e comunitario ainda néo foram rompidos), oferta
servicos especializados e continuados a populacao adulta que utiliza a rua como espaco de moradia
e/ou sobrevivéncia, assegurando-lhe atendimento, encaminhamentos, acompanhamentos e
atividades direcionadas para o desenvolvimento de sociabilidades, na perspectiva de fortalecimento
de vinculos interpessoais e/ou familiares que oportunizem a constru¢cao de novos projetos de vida.

- Projeto Conviver executa Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV)
conforme preconiza a Prote¢do Social Basica (com a finalidade de prevenir situacdes de riscos
sociais e pessoais por meio do desenvolvimento de potencialidades e aquisi¢des, e o fortalecimento
dos vinculos familiares e comunitarios). O referido Projeto funciona em dois turnos atendendo
criancas e adolescentes de ambos 0s sexos na faixa etaria de 06 a 15 anos de idade que se encontra
em situagdo de vulnerabilidade social.

Optou se pela ndo feitura de cardapio com os itens a serem adquiridos tendo em vista que no
CEMAPA os usuarios sdo pessoas em situacdo de rua migrantes o que torna impossivel a previsao
diaria de atendimentos, ja no Projeto Conviver ocorre casos de evasdo de criangas atendidas e em
ambos 0s casos, acontecem o recebimento de doacdes de alimentos o que interfere na opgéo de

oferta do dia.

Neste sentido surge a necessidade de tal contratacdo para fornecimento do objeto deste Termo de

Referéncia a fim de atender ao publico atendido nas citadas prote¢des e equipamentos.

13. CRITERIO DE JULGAMENTO

Para selecdo, os projetos de venda habilitados serdo divididos em: Grupo de projetos de
fornecedores locais, Grupo de projetos do territorio rural, Grupo de projetos do Estado, e Grupo de

propostas do Pais.

12.1. ENTRE OS GRUPOS DE PROJETOS, SERA OBSERVADA A SEGUINTE ORDEM
DE PRIORIDADE PARA SELECAO:

| - o grupo de projetos de fornecedores locais tera prioridade sobre os demais
grupos.

I - o grupo de projetos de fornecedores do territério rural tera prioridade sobre
o0 do Estado e do Pais.

Il - o grupo de projetos do Estado tera prioridade sobre o do Pais.



Superintendéncia de
Gestao de Recursos

Materiais

Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

12.2. EM CADA GRUPO DE PROJETOS, SERA OBSERVADA A SEGUINTE ORDEM
DE PRIORIDADE PARA SELECAO:

| - os assentamentos de reforma agraria, as comunidades tradicionais indigenas e as
comunidades quilombolas, ndo havendo prioridade entre estes;

Il - os fornecedores de géneros alimenticios certificados como organicos ou agro ecoldgicos,
segundo a Lei n° 10.831, de 23 de dezembro de 2003;

lll - os Grupos Formais (organizacdes produtivas detentoras de Declaracdo de Aptiddo ao
PRONAF - DAP Juridica);

IV - Grupos Informais (agricultores familiares, detentores de Declaragdo de Aptiddo ao
PRONAF - DAP Fisica, organizados em grupos);

V - Fornecedores Individuais (detentores de DAP Fisica);

12.3. Caso a prefeitura ndo obtenha as quantidades necessarias de produtos oriundos do
grupo de projetos de fornecedores locais, estas deverdo ser complementadas com os projetos dos
demais grupos, de acordo com os critérios de sele¢éo e priorizagdo estabelecidos e nos 85.1.1° e
§5.1.2°.

12.4. Para efeitos do disposto neste Termo de Referéncia, serdo considerados Grupos
Formais e Grupos Informais de assentamentos da reforma agraria, comunidades quilombolas e/ou
indigenas aqueles em que a composicao seja de, no minimo, 50% 1 (cinquenta por cento mais um)
dos associados/cooperados das organizacdes produtivas, no caso do grupo formal, e 50% 1
(cinquenta por cento mais um) dos fornecedores agricultores familiares, no caso de grupo informal,

conforme identificacdo na(s) DAP(S).

12.5. No caso de empate entre Grupos Formais de assentamentos da reforma agraria,
comunidades quilombolas e/ou indigenas, em referéncia ao disposto no §2° inciso | deste Termo de
Referéncia, terdo prioridade organizacdes produtivas com maior porcentagem de assentados da
reforma agréria, quilombolas ou indigenas no seu quadro de associados/cooperados. Para empate
entre Grupos Informais, terdo prioridade os grupos com maior porcentagem de fornecedores
assentados

da reforma agréria, quilombolas ou indigenas -, conforme identificagdo na(s) DAP(S).

12.6. No caso de empate entre Grupos Formais, em referéncia ao disposto no §2° inciso |l
deste Termo de Referéncia, terdo prioridade organizagdes produtivas com maior porcentagem de
agricultores familiares e/ou empreendedores familiares rurais no seu quadro de

associados/cooperados, conforme DAP Juridica.
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12.7. Em caso de persisténcia de empate, sera realizado sorteio ou, em havendo consenso
entre as partes, podera optar-se pela divisédo no fornecimento dos produtos a serem adquiridos entre
as organizacdes finalistas.

14 . FISCAL DO CONTRATO

Os servidores para fiscalizagcdo e acompanhamento do contrato serdo: Valter Ordones
Manoel, Gerente do Departamento de Alimentacdo Escolar e Robélia Vargas Consoli, Nutricionista
do Departamento de Alimentacao Escolar.

Serdo fiscais do(s) contrato(s) firmado(s) a partir deste Termo de Referéncia:
- Dionisio Ailton Pereira — Gerente da Protec@o Social Basica

- Augusto Pereira de Souza — Gerente de Pessoas em Situagdo de Rua

Luciana Ap. Pereira Robélia Vargas Consoli
Nutricionista Nutricionista
CRN 9-3543 CRN 9-1174

Valter Ordones Manoel
Gerente do Departamento de Alimenta¢do Escolar

Leila de Fatima Fonseca

Secretéria Municipal de Educacgéo e Cultura

Sudario Rios Braga

Secretério Municipal de Politicas Sociais
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ANEXO Il
MODELO PROPOSTO DE PESQUISA DE PRECO

PESQUISA DE PRECO

Mercado 01 Mercado 02 Mercado 03

Data: Data: Data:

o Preco de
Produtos Nome: Nome: Nome: Preco Médio

Aquisicao*
CNPJ: CNPJ: CNPJ:

Endereco: Endereco: Endereco:

* Prego pago ao fornecedor da agricultura familiar.

Os produtos pesquisados para defini¢do de pregos deverdo ter as mesmas caracteristicas descritas no edital
de chamada publica. Na pesquisa de precos, observar o Artigo 29 da Resolugdo FNDE n° 04/2015, para a sele¢do
de mercado e definigdo do preco de aquisi¢do. Priorizar os mercados da agricultura familiar como feiras livres
e outros. Na definicdo dos precos de aquisicdo dos géneros alimenticios da Agricultura Familiar e/ou dos
Empreendedores Familiares Rurais ou suas organizagdes, a Entidade Executora deverd considerar todos os
insumos exigidos tais como despesas com frete, embalagens, encargos e quaisquer outros necessarios para o
fornecimento do produto. Estas despesas deverdo ser acrescidas ao preco médio para definir o preco de
aquisicao.



Superintendéncia de
Gestdo de Recursos
Materials

Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

ANEXO 11

MODELO DE PROJETO DE VENDA - MODELO PROPOSTO PARA OS GRUPOS FORMAIS

PROJETO DE VENDA DE GENEROS ALIMENTICIOS DIRETAMENTE DA AGRICULTURA FAMILIAR
E DO EMPREENDEDOR FAMILIAR RURAL

IDENTIFICACAO DA PROPOSTA DE ATENDIMENTO AO EDITAL/CHAMADA PUBLICA N°
| - IDENTIFICACAO DOS FORNECEDORES

GRUPO FORMAL

1. Nome do Proponente 2. CNPJ

3. Endereco 4. Municipio/UF

5. E-mail 6. DDD/Fone 7. CEP
8. N° DAP Juridica 9. Banco 10. Agéncia Corrente 11. Conta N° da Conta

12 N° de A iad 13. N° de Associados de acordo com a Lei |14. N° de Associados com
. e Associados

n° 11.326/2006 DAP Fisica
15. Nome do representante

16. CPF 17. DDD/Fone
legal
18. Enderego 19. Municipio/UF

Il - IDENTIFICACAO DA ENTIDADE EXECUTORA DO PNAE/FNDE/MEC

3.
1. Nome da Entidade 2. CNPJ .
Municipio/UF
4. Endereco 5. DDD/Fone
6. Nome do representante e e-mail 7. CPF

Il - RELACAO DE PRODUTOS
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_ 3. o 5.
1. Produto 2. Unidade ) 4. Precgo de Aquisicao*
Quantidade Cronograma
de Entrega

4.1. Unitario |4.2. Total dos produtos

OBS: * Preco publicado no Edital n xxx/xxxx (0 mesmo que consta na chamada publica).

Declaro estar de acordo com as condi¢des estabelecidas neste projeto e que as informacdes acima

conferem com as condi¢des de fornecimento.

Assinatura do Representante do Grupo

Local e Data Formal Fone/E-mail:

MODELO PROPOSTO PARA OS GRUPOS INFORMAIS

PROJETO DE VENDA DE GENEROS ALIMENTICIOS DA AGRICULTURA FAMILIAR PARA
ALIMENTACAO ESCOLAR/PNAE

IDENTIFICACAO DA PROPOSTA DE ATENDIMENTO AO EDITAL/CHAMADA PUBLICA N°

| - IDENTIFICACAO DOS FORNECEDORES

GRUPO INFORMAL

1. Nome do Proponente 2. CPF
3. Enderego 4. Municipio/UF 5. CEP
6. E-mail (quando houver) 7. Fone

9.Nome da Entidade

8. Organizado por Entidade Articuladora ) .
Articuladora (quando |10. E-mail/Fone

() Sim () N&o nouven

Il - FORNECEDORES PARTICIPANTES
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1. Nome

do

] 4. 5. N° 6. N° Conta
Agricultor 2. CPF 3. DAP )
Banco |Agéncia Corrente
(a)
Familiar

lll- IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE EXECUTORA DO PNAE/FNDE/MEC

1. Nome da Entidade 2. CNPJ 3. Municipio
4. Enderego 5. DDD/Fone
6. Nome do representante e e-mail 7. CPF

Il - RELACAO DE FORNECEDORES E PRODUTOS

1. Identificag&o do ) 4. 5. Prego de
) - 2. Produto |3. Unidade _ o ) 6.Valor Total
Agricultor (a) Familiar Quantidade | Aquisi¢do* /Unidade

Total
agricultor

Total
agricultor

Total
agricultor

Total
agricultor

Total
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agricultor
Total
agricultor
Total do
projeto

OBS: * Preco publicado no Edital n xxx/xxxx (0 mesmo que consta na chamada publica).

IV - TOTALIZAGAO POR PRODUTO

1. Produto |[2. Unidade

3.
Quantidade

4.
Preco/Unidade

5. Valor Total por
Produto

6. Cronograma de Entrega
dos Produtos

Total do projeto:

Declaro estar de acordo com as condi¢des estabelecidas neste projeto e que as informagdes acima

conferem com as condi¢des de fornecimento.

) Fone/E-mail:
Local e Data: Assinatura do Representante do Grupo Informal CPE:
Agricultores (as) Fornecedores (as) do Grupo )
Local e Data: Assinatura

Informal
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CRONOGRAMA DE DISTRIBUICAO E CARDAPIOS

Frequéncia e distribui¢do de hortifruti 2018

Qtdd Semana | Vezes Total

1|Abacate 1.000 2 2.000
2|Abdbora 700 3 2.100
3|Abobrinha 268 10 2.680
4|Abobrinha Ital, 400 10 4.000
5|Alface 515 7 3.600
lBanana Nanica 1.500 10 15.000
7|Banana Prata 1.613 31 50.000
8|Batata 1.714 21 36.000
9[Batata Doce 550 a 2.200
10|Beterraba 563 a 2.650
11|Brocdlis 875 a4 3.500
12{Cenoura 1.000 20 20.000
13|Chuchu 640 5 3.200
14|Couve : 600 2 1.200
15|Feijdo Carioca 250 a0 10.000
16(Laranja 1.563 32 50.000
17|Limdo Cravo 200 10 2.000
18{Mam3o 1.000 a 4.000
19|Mandioca 500 4 2.000
20|Mandioquinha 588 B 2,350
21|Mexerica 1,400 10 14,000
22|Morango 1.000 1 1.000
23|Pepino 500 4 2.000
24|Repolho 1,120 5 5.600
25|Tomate 1,230 20 24.600
26|Vagem 600 4 2.400
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3|Abobrinha 268
4|Abobrinha Ital. 400
5|Alface 515
6|Banana Nanica 1.500 I
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8|Batata 1.714 G 11 3
9|Batata Doce 550
10|Beterraba 663 ]
11|Brocélis 875
12{Cenoura 1.000
13|Chuchu 640
14|Couve 600
15|Feijdo Carioca 250
16|Laranja 1.563 e
17|Umdo Cravo 200
18|Mamiio 1.000
19| Mandioca 500
20| Mandioguinha 588
21{Mexerica 1.400
™ o 22|{Morango 1.000
Q. = 23|Pepino 500
(3] M. 24|Repolho 1.120
C - 25|Tomate 1.230
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= \FEN SEXTAFEIRA
‘ 2901 30001 a1hd
05/02 06/02 0702 08/02 09/02
| 12002 13102 14/02 1502 16/02
19102 20002 21/02 22102 23/02
& Aoz
Aoz Ao/ Faiio Fai Arroz ! Tutd de feljao
Fs Carne de panela com batatas Fi
Lagumes cubinhas Selada Tomate e abobrinha | M1oc+Tonada com ¥ango no Frango winhas refogado | C3Me S finhas aoeboladas
lmmmomm cubos Gelatina Legumes gratinados no forma
r 26/02 21102 268002 01103 0203
Aoz { Fejaa Artaz/Feljio Anoz de forno com frango, Arrce / Feijio Aroe | Feio  Alnbndagas
| Viracirho de ovos @ legumes. | Came molda com huchu 95 @ | cunoura, vagem emibo | | Lagumes gralinados so forno e gl
Sala da Afiace Sot Golatina lesjdo | Saada de fohss Frango tinthas Sabramess Geating
Propostas: Diariamente: 1 porgio de fruta
Para desjejum: Para almogo:
. Aternar o "leite com achacolatado” com “café com beite”. Diarlamente: Arroz+Feljdo + Prato Principal {fonte peoteinal
. Oferecer plio integral no desjejurn pelo menaos 1 x a0 mis; + Guamlgio (lagume: refogados ou salada)
Suro + Sob
Luciana Pereira Robélia Vargas Consoli
Nugrcnristy Nutreoniate
ORN 8- 3543 CRN®- 1174
Cardh io .’Marco 20:8- TZ‘R!O’DO IMTGM[
FERA ; TA.  QUINTAFEIRA | SEXTAFERA
Aoz | Feljao Arraz (| &
Viradinho de 0vos @ legumes | Came maids com chuchu cubos @ Mozdsfunooomfmue. Aroz / Felfjdo Arroz { Fei@o | Améndegas
aiados canoura aubes canoura, vagam e mitho Legumes gratinados so a0
Sak ca Al Sot Galati feido | Salada de fohes Frango trinhas aceboladas Scbremasa Gelatina
06/03 07/03 08103 09/03
Aoz | Faljao Arroz Aroz A Foija Aoz
Sa mk'l,:um sumrn.lmﬁmgn lscas ‘mlm:o Emw\:ndoiamo meom:gm batats
lada de e g aceboladas Abobrinha ralada refogd cam
_Ovos rodelas Suco saca lonate
———— 1303 14103 15103 16/03 Il
Aoz Arroz Aoz
Arroz | Feiho Fel Aoz Tutu de Feiac
m&?nm Hn:‘d:j::nh Feso Carme moida m batala & Farola com trango desfiads
Sun | Saiada de folhas da horta Frango cubos com fegumes ScbremesaGelatna | Suco
19/03 1 20/03 2103 22/03 | 23103
Aoz | Faljao Asroz [ Fi Ao | Feiso Arroz Aroz/
cubinhos refogados F Viradnho de vagem, lentiha e
| na margarina gratinados com | Ca™0 4o panala com batatas { Caro moida com-vagen Frango tinhas refogedocom | erviia com ovos Salada de
Salada do Salada do tomate legumes cubinhos
[ a0 s |2 28003 29103 3003
| MaozlFeijiofFarodade | aL pessy i Camedesfads | Amz!Fejo/Almoodegas | - i
} o m&":: S vaoea com legumes. com PTS a0 moiho
Propostas: Diariamente: 1 porgdo de fruta
Para desjejum: Para almogo:
Aternar o "leite com achocolatado” com “café com lefte”. Diariamente: Arroz+Feljdo + Prato Principal {fonte proteina)
. Oferecer pdo integral no desjejum pelo menos 1 x a0 més; + Guarnigdo (legumes refnydasou salada)
Exporadic Suco + Sob
Luciana Peretra Robelia Vargas Consofi

Ntriconsta Mutroonaty
CRN §- 3843 CRN ®- 1174



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

de Pouso Alegre i
g Materiais
Ca rda xo.ﬂﬁn[ 2018— ?I"RIODO I.'N’TTQM[
Todos os diasDesjejum: Laite com Achocolatado e P30 c
SEGUNDA-FEIRA %:{ERA ARTA-FEIRA OUIN[AEEJRA SEXTAFEIRA
0204 0404 05/04
Aoz Arroz Arroz / Feijio
: Asroz | Turd de Feijio Arraz | Fed&o =
SR ... P Iscas lombo aceboladas Came Desfiada abobinha Suneafo?::l‘mno Puré de batats Iscas de lombo
Salada P ot A, SN S e Salaca fomas | Salada tomate
09/04 10104 1104 12104 13104
Arroz Aoz Arroz Aitok
Feijio Feijio Faijio Arraz | Feijiio / Kibe assado Fergo
Canoura Cubos refogada Macarmanada Molho varmelho Frango refogado prdages com Salada de Legumes Frango com Batata
Salada de Macarraocom Came moida com legumes canoura cubos Crama ge Chocolate Suco
avos rodalas Suco Salada de folhas & lomate
| 16/04 17/04 1804 19/04 | 20/04
Arroz Arroz
AN TN ¢ Aoz Tutu do feijio Fano P
Feijdo Foida Came cubinhos cozida com Satata doce em rodedas Fatohs com caere declade
Salada Escondidinho de rango cubinhos miho gratinadas Bolioho de amos asesdo
Salada de repolho Gelatna Frango cubos com repoho @ Swoo
CENOUB
Arroz :&‘g Arraz Arraz Arraz
reito Carme molda refogada com Fego Fegio Tuti de feijo
Legumes cubinhes refogados JogUmas Macarric ao Sugo Frango trinhas refogade Iscas lombo refogadas milba,
N8 MAarganng & ovos rodelas Salsda de fothas Gelatna Legumes gratinados no formo cANOUra & vagem
Recasso - Feriado
Propostas: Diariamente: 1 porgio de fruta
Para desjejum: Para almogo:
Aternar o “leite com achocolatado” com “café com leite”. Diariamente: Arroz+Feijio + Prato Principal (fonte proteina)
. Oferecer pio integral no desjejum pelo menos 1 x ao miés; + Guarnigio (legumes refogados ou salada)
Exporadicamente: Suco + Scbremesa
Luciana Pereiva Robelia Vargas Consoli
Numiciorials Prate
GAM §- 3543 CRN G~ 1174
Carda pw.'Ma i0 2018 - 1".& 'RfOD() INTEGRAL
»dos 0s diasDesje] I; ado e Péo com Margaring
SEGUNDA-FEIRA QUINTAFEIRA SEXTAFEIRA
3004 0105 03/05 04/05
X Arroz | Fejéo Came moida com Arroz | Feijio
Sercu | Pl Ferorui FERIADO chuchu Polenta molho baoahesa
Dros; com iegimes Salada ds tomate Suca
07105 08105 10005 11105
Arroz | Feljo Arroz | Feido Arroz | Fel@o R =
Salada complels comaves | Filé franga em tiras refogado com | Batata doce gratinada ao forno “"““"F"’;:,.':om“"’ h;";:’lm’l """"“n
rodelas mandioca Frango cubinhos com cencura Salids dé mnihoe|wil
Suco Salata Sob. gelatina
14/05 15005 16/05 17105 _tgms; |
Arraz | Feidn Anuz(Faih suogmona Arroz | Feido mimpwc-memm
m;%mmm Camsa ikl oo batas Quibebe / Frango cub com legumes @
sssada logumes Salada de pepne Salada de tomate acebolada “oves rodelss
21/05 22105 23105 24/05 25/05
lehﬂofvmmmoo Aroz ! Feljdo Came moida com w&mm Arroz / Feljao Frango Iscas de | Aoz do fomo / Faljdo Salada
ovos com leg @ chuchu oubos Suco frango sceboladas de legumes
28005 29/05 30005 31/08 01/06
| Aroz ) Feijio / Macarronada Amoz ! Feisao / Carne de
Arroz | Faigo | Ovos mexidos
J SAnoUR takidta malha ”?;.f",,‘;?“ panola com batata, FERIADO RECESSO
Propostas: Diariamenta: 1 porgio de fruta
Para desjejum: Para almogo:
Aternar o “leite com achocolatado” com "café com leite”. Diariamente: Arroz+Feijdo + Prato Principal {fonte proteina)
. Oferecer p&o integral no desjejum pelo menos 1 x ao més; + Guarnigdo (legumes refogados ou salada)
Exporadicamente: Suco + Sobremesa

Luctana Pereira
A
CAN §-3501

Robelia Vargas Consoli
et
CARN@- 114



Prefeitura Municipal Superintendéncia de
de Pouso Alegre Gestao de Recursos

Materiais
CarddpioFUNHO 2018 - PERIODO INTEGRAL
GUNDA-FEIRA | ERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA OUTNTAfEIRA SEXTAFEIRA
2805 29005 30005 3105 01/06
Araz / Feijiio / Farofa de came
Amoz { Feljdo | Omalete Arroz / Feljao / Carme molda com cesflada com legumes
AS5A00 COM Cencura ralada chuchu @ cenoura Sob. Gelatina FERIADQ RECESSO
04106 05006 0606 07108 08/06
Arroz | Feijao Arroz | Faido Arroz | Fi : 2
Salada legumes com ovos | Filé frango em tiras refogado com &mdocegmﬁxmbmo Mﬂ!dt’gﬂu:omhb b::::{ITmI dolq! hln
rodelas mandioca Frango cubinhos com canoura
Suco Sat Sob. gedating s-m_a fh lohas com miho e erviba
11/06 12006 13106 ) 14/06 15/06
Aoz / Fsilso | Omelate Arraz | Fegdo Artaz (Fejda  Stroganolf de Arraz | Feigo Arroz | Feifio / Came moida
luadmbgm Came moida com batata frango Purd batata / Frango cubnhos Refogada com legumes &
Salada de alface Salada de tomate & papino bolack aves rodelas
18/06 19/06 20/06 21/06 22/06
Aoz ! Faljdo / Virsdinha de | Arroz / Feijio Came moida com mlmfmm Arraz / Feijso Frango em Iscas Arraz de forna | Fojto
ovos com legumes ralados cenoura e chuchu cubos 8;.;30 acebolado Salacda de legumes
o 25008 - 26/06 27106 28/06 29/06
Arroz / Feijao / Farofs de
Arroz | Feljdo | Chuchu gratinado FEIJOADA | FARCFA/ Arroz | Fai@o
SN O LEE 8 Oavo 10 fomo com maiho branco COUVE E LARANIA Escondilinto ce came moiga | MACT0Nacs com molho
Suco Safada Torale Schramesa.Gelatina
Propostas: Diariamente: 1 porgio de fruta
Para desjejum: Para almoco:
Aternar o “leite com achocolatado” com "café com leite”, Diariamente: Arroz+Feij30 + Prato Principal {fonte proteina)
. Oferecer po Integral no desjejum pelo menos 1 x ao més; + Guarnigdo {legumes refogados ou salada)
Dxporadicamente: Suco + Sobremesa
Luciana Peretra ‘Robelia Vargas Consoli
Notioons Natrcsonidn
CAI §- 3543 CAN - 1174
__ Cardapio JULHO 2018- PFRIODO INTEGRAL I
T e . e i bicind” el
QUARTA-FEIRA QUINTAFEIRA SEXTAFEIRA
: 04/07 0507 08107
Aoz | Fejao ? N ;
Asrroz com brécolis | Feio 5 Arroz com frango, ervilha | Aoz | Feijdo Aoz | Feigho
Viradinho de avos e fagumes m?‘bosmmndm'-;a conoura e mithe | feido ! Virado de abobnnha Estrogonefe de came
raladas Broscfa & 0ol Salada de folhas Frango trinhas aceboladas Sobremesa Gelaling
Sobremeasa Gelating
09107 | ~10/07 1107 12107 | 1307
. Amoz
Arroz | Feijso Asroz | Feo p P
Loomes v opats | Camaimoom s | 1, B2 Miirats | Fomcrmbasige
2 MAFganing gratinacas cam adta belerraba rafada
ovos mexkios Suco Salaca lomate Salada de folbas mo
16107 17/08 18/08 19/08 20/08
23107 I 24/08 2508 26/08 27/08
PORNEY, (RO | 307 o8 0208 03108
Arraz | Feijao | Farala ge Artaz Aoz | Feijlo Aoz
avos com miho, lentihia @ Feijio Carne mokia com cenoura @ Feijdo Arraz ) Feifio | Almandegas
erviha Macaronada ropolho Frango tiinhas refogado com com PTS ao moho
Suco Frango cubos com legumes Sobremesa: Gelatna fegumes culxnhos
z Diarlamente: 1 porgdo de fruta
Para desjejum: Para almogo:
Alternar o "leite com achocolatade™ com “café com leite”, Diariamente: Arroz+Feijio + Prato Principal (fonte proteina)
. Oferecer pao integral no desjejum pelo menos 1 x 3o més; + Guarnigdo (legumes refogados ou salada)

Esporadicamente: Suco « Sobvemesa

Luciana Pereira Robélia Vargas Consolt

Nt-oonein Horcravaly
CRN 8- 3547 CANG- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

Alternar o “leite com achecolatado® com “café com leite”.
. Oferecer plio integral no desjejum pelo menos 1 x ao més; + Guami¢3o {legumes refogados ou salada)
Esporadi

Diariamente: Arroz+Feijdo + Prato Princpal (fonte proteina)

: Suco + Sob

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardipio AGOSTO 2018- PFRIODO INTEGRAL
_ SEGUNDAFEIRA TERGAFEIRA QUARTA-FEIRA QUINTAFEIRA | SEXTAFEIRA
| 3oio7 3107 01/08 02/08 03/08
g Atz { FejEo : Arroz f Feijgo
Aoz | Feifio Aoz | Feijio Arroz de formo (frango. canoura,
Ovos mexidos com enviha famg "mmm"m' . Frango cunos arviiha, milho} Feido Came mlmm e
Salada de tomate Sobramesa: Gelalina Crame da cenowra Scbremesa Gefating Sabremesa: Gelatna
06/08 07/08 08/08 09/08 ~_1oi08 ||
Aoz Aoz / Faljao Arroz [ Tuti de Faijdo com Arroz | Feljao | Escondidinhe
FERIADC Feiao com nguica assada Tirinhas de Frango / Puré de linguica de frango
Virado de abobrinha batatas Iscas da lombo refogadas Abobnnha cubinhos
Salada de couvetomate | Sobremesa: Gelstna Salada da tomate Suco
Aoz | Faido | Omelele Arroz com cenowra @ vagem/ | Aroz J Feijio ) Estrogonofa de Arraz | Feydo Arraz | Fesjdo / Carne mokda
assado com legumes Feijao frango Frango cubinhos aceboisdo com Refogada com legumes @
Suco Came molda com batata doce Salada da Alface & vagemn ovos rodel
20008 21/08 22/08 23108 24108
Amoz | Feio | Viradnho de | Polenta Frango desfiasdo | Fejda | | Amoz ¢ bedcolis / Feijio § Mmmm""m Arroz / Stroganalf da frango
ovos com legumes ralados Abdbara refogads Carma ge panela com batata getating Salads varads
27/08 28008 2908 30008 31108
Arroz | Feiho ! Farofa de came
Arroz / Feijéio / Came d Arraz [ Feijiio | Macarronada desSada com legumes Arraz / Feijio Came moida com | Arroz { Feida | Came cubos
1a batats . moito bokinhesa Salada Beterraba ralada cenoura & repelho tiras com legumes
pEneE S, x Salada Folhas Sob. Gelatina Salada Baterraba cozida Suco
Propostas: Diarlamente: 1 por¢lo de fruta
Para desjejum: Para almago:

Luciana Pereira
Nuncorisly
CRN 9+ 3543

Robelia Vargas Consofi
P —
caneg.nre

Cardapio SETEMBRO2018 - PERIODO INTEGRAL

QUINTAFEIRA SEXTAFEIRA
0509 06/09 07/09
Arraz / Feijdo | Legumes Aoz !
Moz | Fegdo ( Cmelete Arraz | Fejdo [ Puré de tatata gratinados com frango Escondidnho de com
assado com legumeas cam motho e frango desfiado desfiado Jogumes FERIADO
Salado de #face Salada de atiace Scb. Gefatina Suco
10/09 11/08 12/09 13/09 15109
Arroz | Feigo Arroz | Fesjio Arraz | Fejao Arroz / Tull de feido
Sadada legqumes com cvos Came moida refogada com Maniocs gratinada 0 fomo mummm Kibe assada
radelas ababrinka Frango cubinhos com cenoura Salada de fohas Refogado de abobrinha, milho
Suco Sakada canoura ralada Scbremesa: gelating @ ervihia
17/09 18109 19/09 zolmrg 21109
Arroz (| Feydo Aoz | Fei@o =
Aroz | Fejda | Ovos mexidos Arraz | Fesja Arroz ! Feio | Came cobos
com viradinha de legumes Came de parela com batata Mm&mm me% refogada com chuchy, repoho
st Dkt u fooa Salads darepoiho ¢ tomal Suco i
Arroz Tutd de feijio / Lombo BT
Amoz | Feido | Omelete Arroz | Feljao Carme moida com Aoz ( Feydo j Macarranada ! Feido / Lombo
assado com legumas ralados cenoura e chuchu cubos mfx‘;"ﬂwb‘ came moida refogado com legumes

Propostas:
Para desjejum:

Alternar o “leite com achocolztado” com “café com lelte®,
. Oferecer pdo Integral no desjejum pelo menas 1 x a0 més; + Guarnigio (legumes refogados ou salada)

Diarlamente: 1 porgao de fruta
Para almago:

Diariamente: Arroz+Feijio + Prato Principal {fonte proteina)

Esporadicamente: Suco + Sobremesa

Luciana Perewra
Nutrsonss
CRN 9-3543

Robélia Vargas Consoli
Manznaab
CRNG-11Te



Prefeitura Municipal Superintendéncia de
de Pouso Alegre Gestao de Iﬁgttérr?;)ig

Carddpio OUTUBRO2018 - PERIODO INTEGRAL

Todos os dias Desjejum: Leite com A Mﬁﬁmmm =
TERQ_A;E! QUINTAFEIRA SEXTAFEIRA
0110 e _‘.‘L"_}_’__ 0510
Arroz ) moIAbooama Aoz | Feiho
Aoz | Feddo / Farofa de NmIFeaolMdemla
ovos com legumes com maho & came cubinhos emsl mtranons |°’| :ﬁ”o Emms " Id:'d'wl FERIADO
Salada de sifacs Satada de altace Suco
08/10 09/10 1010 1110 12110
Amcz [ Fejio Aoz | Fejao Aoz | Feijio vz { Folio :
Omelete assado com fomale Carmne mokda refogada com Repalho refogado com frango Amondegas ao molho
@ orégano cEnoura &m brinhas 5
Suco Salada 04 repohio Canpurns raads satada cat ¥-5
2210 23110 : 24110 25/10 26/10
g Arroz [ Feqio | Boiinho o8 >
4 Arraz | Fojio Asroz { Tutu de feijio Armoz de forno ! Feigo
Arroz / Feijso I Viradinho de Carne molda com bataln carne com PTS Iscas de lombo refogadas com Salada de legumes
ovas com lequmes ralacos Salada de beocolis msg;mm miho & enviha thmh:ehmn
2910 30110 3110 o g 0211
Avroz | Feja0 | Ovos mexidos | .o, | Feiof Frango desfiado | AT0%/ Foilo | Refogacade | 40 coser  Macarronada S
oommgo:c;uvim COM CAaNoura @ betemata raladas mmub}:r;omma com frango desfiaco no motho
Propostas: Diariamente: 1 porgio de fruta
Para desjejum: Para almogo:
Alternar o "leite com achocolatado™ com “café com leite”,

Diariamente: Arroz+Feijio + Prato Principal {fonte proteina)
. Oferecer pdo integral no desjejum pelo menos 1 x 20 més; + Guarmdo (Insumts refogados ou salada)

1

Suco + Sab

Lucrana Pereira

Robélia Vargas Consoli
Numcorists
CRN G- 2543

Matocmaiy
CANG- 1174

R -EIF SEXTAFEIRA
29/10 30/10 31710 01 TR feg
Aoz | Faysa | Ovas maxkios Arroz | Feijio ! F Arroz / Feiyao ! Refogado de : it 1
rango desfiasdo Arroz / Feijio ) Macarronada ;
muusmemm com ot 5 % wmabﬂ?';owm“do com frango desfiado no motho | m
' 0511 06/11 07/11 1 0911
Aoz | Fel@o c Arroz | Faijio
Omelate assado com tomate MulFe'c:ou‘;pdmm Cama molda com batata, Mmm
°°s"u:"° Salods e rmatn Boobrinha o fomate Salasa de repolha
1211 A3 1411 16/41
ke R - . T Arraz { FeijioStrogona! de i Arraz i Feijio / Came moida
s Fe:::m Gl mol oorf: e mr o Wsﬁw
| Salada de alfacs Saiada de lomale : .
. 1011 o om 2111 e | e 2311
Aoz { Felga Viradinhode [ L it Arcoe | Fulo [ pme. cubos mm‘&'m Avroz de fom | F
el ~ FERIADO com batata e chuchu o
legumes ralados g ; Suca - Salada da legumes
Saiade de pepine
_________ 2611 1711 2811 1 2911 3011
| Amoz{TeiSo FarmiBds |y Feise  Chuchu gratinado | Armoz { Tuti de Feio / Lambo Artoz [ Feido
mcam:g:omwm mfomocom;uho‘— fogaco com e dikdinho de carne miokla mmm
Sueo Salada Tomate Sobramesa Gelating o
Propostas: Diarlamente: 1 porcao de fruta
Para desjejum: Para almago:
Alternar o “leite com achacolatado” com “café com leite”,

Diariamente: Arroz+feif@o + Prato Principal (fonte proteina)
. Oferecer pio integral no desjejum peto menos 1 x ao més; + Guarnigio llesumes refogados ou salada)

Swco + Sob

Luciana Pereira
Nutricomista

Robélia Vargas Consoli
GRN9- 3343

Nt
CRvS- 11



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
EMBRO2018 - PERIODO INTEGRAL
 SEGUNDA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTAFEIRA
0312 06i12 0712
Arroz | Fesjiio / Legumes Arroz / Feijao
Aoz | Feyao | Omelate Aroz / Faljdo / Puré de batata gratinados com frango Escondidinha dé france com Amoz / Feljo ! Bolnho de
assado com legumes coen malho & fango desfiado desfiado loqumum legumes com frango desfiado
Salada de aace Salada o2 siface Sob. Gelatina Suso de fomate
10012 1012 12112 1312 14112
Aroz | Feifio Aoz ! Feijio Arraz | Feido Amoz ! Tuth da feijio
Salada legumes com ovos | Fikd rengo em tiras rafogado com | Batata doce gratinada ao fomo Mudcg‘n:omplm a58300
rodalas mandoca Frango cubinhos com cencura Salsds de folhas Salada de canoura ralada,
Suco Salada Sob. galating milho & evitha
17n2 . 1en2 192 20112
Aoz ! Feifio | Omelete Aoz | Feijio Arraz | Fejdo Arroz ! Feijdo
assado Came moida com batala Estrogonole de rango Batata doce gratinada / Frango
Salaca de pepino Salaca de pegino Salada de tomate @ pepina em cubinhos acabolado
Propostas: Diarlamente: 1 porgdo de fruta
Para desjejum: Para almogo:

Alternar o “leite com achocolatado™ com “café com leite”.
. Oferecer pio integral no desjejum pelo menos 1 x a0 més; + Guarnigio (legumes refogados ou salada)

Diariamente: Arroz+Feijdo + Prato Principal (fonte proteina)

Suco + Sob

Luciana Pereiva
Numicionials

CARN G- 2343

Robélia Vargas Consoli

Novoonate
CRN G-I



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
CARDAPIO FEVFREIRO 2018- Fnsino Fundamental
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
01/02 l 02/02
Feijao Arroz
Polenta com molho com Feijao
carne Came com legumes
23 LR Suco Sobremesa
05/02 06/02 07/02 08/02 09/02
Arroz Arroz de Forno Arroz
Feijao Salada de Cenoura Macarronada molho Feijso Torie de lgunas com
Farofa PTS com milho e Cozida bolonhesa Omelete com repolho gguc G
envitha _fininho e tomate picadinho |
12/02 1302 14102 15102 16/02
Arroz Arroz
: : : Feijao Feijao
Recesso Camaval Cinzas Came moida com Escondidinho de frango
cenoura desfiado
10/02 20102 21/02 22102 23102
Arroz Aroz Arroz
Macarrdo ao Sugo Tutu de Feijgo Feijdo Feijao Macarrao com Molho de
Feijdo Carne Cozida Iscas de Frango Carne com Abobrinha e Frapgo
Salada de Ovos Selads de Tomate Acebolado Batata - Doce Sobremesa: Arroz Doce
Puré de Batata
26/02 27/02 28/02
:;ﬁgﬁ Macarrdao com Molho de
Arroz temperado com Carne Moida
Frango, Molho, Milno, Cond § Sagooks Chuchu, Cenoura e
Ervina. Salada de Alface e Ve Hetogrios
Cenoura Ralada
- Adequar o tamanho das porgdes segundo a faixa etdria de cada turma,

Luciana Pereira

Nutricionista
CRN §- 3543

Robelia Vargas Consoli

Mutnoiomsta
CRNO-1174




Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos

Materiais
CARDAPIO MARCO 2018- Fnsino Fundamental
'~ SEGUNDAFEIRA |  TERCAFEIRA |  QUARTA-FEIRA  QUINTAFEIRA | = SEXTA-FEIRA
01/03 02103
o Arroz
Polenta c’;ne“an?olho COM | salada “st:aﬁ o Gom
camee PTS
Cenoura e Vagem
05/03 06/03 07/03 08/03 09/03
Arroz Arroz
Arroz - Arroz
i || el
rango com usse de xi (com scas om
Omelete afl:: RO o Salada de Tomate a Gelatina) Acebolado Purd dgr: et com
Virado de Abobrinha ngo
12/03 13/03 1403 15/03 | 16/03
;_‘\r;_uz Macarrdo com Molho Arroz de fomo com Polenta com Came Moida ' Am:z
eijao Came Moida B Coxa geS:ﬁbar: coxa de Feijgo btk BFe“aoDooe
Farofa com PTS, ovos e rango o, cenoura e Batata com
lequmes ralados Selatirie Repahno e ervilha Salada de Cenoura Molho de Came Moida
19/03 20/03 21/03 22103 23103
Macarréo ao Sugo 'l:\;‘roz :ry_oz Macarrao com Molho de ;\rlrgz
Feijao ejso _ Fejdo Frango eij 5.
Salada de Ovos Carme Cozida com Molho | Escondidinho de Frango Gelatina Farofa de Lentitha com
Salada de Alface Salada de Tomate Legumes
26/03 27103 28/03 29/03 30/03
Arroz temperado com g{gﬁ Torta de Legumes com
Frango. Molho, Milho, Alménde: gajx 20 Molho Frango Quinta Feira Santa Sexta Feira Santa
- Ervitha Salada de Pepino SobterEesa: Banala | - N
Propostas p/ refeigdo no intervalo do turno:
Adequar © tamanho das porgBes segundo a faixa etiria de cada turma;
-» Doces como: Canjica e arroz doce sdo oferecidos esporadicamente @ nunca hos, sempre em acréscimo a alkmentagdo, e sdo muito bem aceitos,

Luciana Pereira

Robelia Vargas Consoli
Nutncionista :
CRN §- 3543

Nutnoiomsta
CRNS-1174



Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

Materiais
CARDAPIO ABRIL 2018- Fnsino Fundamental
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
02/04 03/04 04/04 05/04 06/04
a Canjiquinha com
Arroz Arroz Feijgo :
ki Feijgo M%ﬁm mmm Tutu de Fegac Polenta :om motho de AbobnnS;l’gmate b
elete com legumes Iscas de Lombo Refogada rango
Suco de Frutas Virado de Abobrinha Salada de Tomate MW“‘SQ_‘::MMS’"“
09/04 10/04 11/04 12004 13104
Arroz Aoz Arroz
Feijao Feijao - Macarronada com Feijdo Feijao
Frango desfiado (Coxa e Alméndega Polenta com Carne Moida
Puré de Batata Farofa de Cenoura com
, Sobre coxa) Salada de Repolho - Pavé de Chocolate
Salada de Ovos cozidos Batata doce Gratinada Lentilha e PTS
16/04 17/04 1804 19/04 20/04
Arroz Colorido com "
Arroz Feijao Arroz
Feijao Mm"‘%g‘gom de | Frango Desfiado. cenoua | pojenta com Came Feijdo
Farofa com PTS, ovos e Cozida Puré de Batata com
legumes ralados Salada de Tomate Saladaél;;’leatenaba Salada de Lentilha Motho de Carne
23/04 24j03 25/04 26/04 27/04
vl Arroz Arroz Canjiquinha com
" Faiso i AImOnd:ge s | ® ('c::eﬁa0 Sobre) N e voida Vam Ta“n&?&“‘i“? )
as ao rango ( Coxa e So , Mal uinha) e
Salada_de Ovos Salada de Cenoura com Mandioguinha Gelatina Lombo
30103
Arroz temperado com
Frango, Molho, Milho,
Ervilha
Adeguar o tamanho das porgbes segundo a faixa etaria de cada turma,
- Os dias que tem polenta, purd, diminuir 3 quantidade de arroz servida,
Luciana Pereira Robelia Vargas Consoli
Nutncionista Mutricionista
CRN §- 3543 CRN 9- 1174




Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

Materiais
CARDAPIO MAIO 2018 - Ensino Fundamental
| SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTAFEIRA | SEXTA-FEIRA
01/05 02/05 03/05 04/05
Feijado
;:iigz Polenta com malho de :;}igf’
Feriado Frango _—
Farofa de Ovos com Canjiquinha com Chuchu e
Salada de Alface com
Legumes Tomats Lombo
07/05 08/05 09/05 10/05 11/05
Arroz
Arraz Arroz p Arroz
Omelete com Ervilha e Tulu de Feijio Feijao Macarrio alho e dleo Feijao
iscas de Frango Refogada Refogado de PTS >
legumes Lombo Acebolado Batata doce em Rodelas | Salada de Cenoura Ralada Virado de Abobrinha com
Salada de Tomale Satada de Abobrinha ppharn \ Ovo
14/05 15/05 16/05 17105 \ 18/05
Arroz Arroz Arroz de forno com Arroz
Feijao Macatrﬁgt?‘:n Molhode Feijao Frango Desfiado, cenoura Feijdo
Iscas de Lombo com Salada o echomale Polenta com Molho Carme e ervilha Puré de Batata com Molho
Mandicca Cozida Moida e Abdbora Salada de Pepino de Came
21/05 22105 23105 24105 25/05
Macaf'r:atla] ;: Sugo ,‘;’;‘; ?g—,';f, I(v(l_?mcaor::: Ticpol Y‘ala:“s:g: Can(jlquinha coénh lEghgumea;
e : i Cenoura, u,
0 Iscas de Frango Grelhada Almdndegas ac Molho Frango)
Salac!gr de : Puré de Mandioguinha Salada de Cenoura Gelatina Mandioquinha) e Came
28/05 29/05 30/05 31/05
. :n'oz :";:z
Arroz Colorido com Frango, eijao .
Molho, Milho, Ervilha Farofa de Came :umcg:gam eiiio
Salada de Tomate Sobremesa: Banana

Luciana Pereira

Nutricionista
CRN 8 -3543

Robelia Vargas Consoli

MNulricionista
CRNO- 1174




Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos

Materiais
CARDAPIO JUNHO 2018 - Ensino Fundamental
SEGUNDA-FEIRA TERGCAFEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA ' SEXTA-FEIRA
01/06
Feriado
04/06 05/06 06/06 07/06 __08/06
Macarrdo Espaguete ao Arroz Feijao ::igf: Canﬁquml ha °:25an9° \
Sugo Fejso Polenta com Molho Iscas de L:)mbo com (Cenoura, Abobrinha
Ovos Mexidos com Bolinho de PTS Frango Canci Batata Doce)
i PuddeCastadors | Shadace Conwm Ponkan Gelatina
11/06 12/08 13/06 14106 15/06
Arroz Macarrdo com Molho Arroz Arroz de forno com Arroz
Feijao Branco e Frango (Coxa e Feijao Frango Desfiado, cenoura Feljao
Iscas de Lombo sobre) Polenta com Carne Moida e ervitha Puré de Batata com
Mandioca Cozida Salada de Tomate Salada de Alface Salada de Pepino Molho de Carne
18/06 19/06 20/06 21/06 22/06
Arroz
Arroz 2
H Arroz Arroz Feijao
Farofa d: T.Ig::ﬂha com Follo Macanaom:fuso o Fejdo Legumes Gratinados
Carne Cozida Acebolada Sobremesa: Canjica Iscas de Frango Grelhado (Cenoura e
Suco Virado de Cenoura ' Puré de Abobora Mandioquinha)
25/06 26/06 27/06 28/06 29/06
Arroz
' Feljdo Feijoada Arroz
Arroz Colorido com Ovos, Polenta com Molho de (lombo e linguica) Macarrdo Parafuso com Feijao
Cenaura e Ervitha Molho de Frango
Feij3o Came Moida Farofa Canjica com Canela Escondidinho de Linguica
Gelatina Couve Salada de Lentilha
Laranja

Luciana Perveira
Nutrcionista
CRN 9 - 3543

Robélia Vargas Consoli
MNutrcianista
CRN 8-1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre i
g Materiais
CARDAPIO JULHO 2018- Fnsino Fundamental
SEGUNDAFEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
02/07 03/07 04/07 05/07 06/07
Aoz Macarrdo Espaguete tipo
Feijao Polenta g“:‘n:'d'w de Yakissoba (Frango, :;.'Ezo Canjiquinha com Frango,
Farofa de Lentilha com F:ijm Brocdlis, Cenoura, Mandi Cama ant Abobrinha e Cenoura
PTS Siintle da Bedooks Abobrinha, Cebola) s b Gelatina
Suco de Frutas
09/07 10/07 ~ 11107 12007 13007
"_:‘Igi Macarrdo com Molho de Feijdo | scasF:g%ora Feijao
Omelete (]Legumes Efango Coxa e Sobre coxa Acebole d:go Puré de batata com motha
ralados) de Forno Canjica Doce Batata na Manteiga Salada de Beterraba de frango
Salada de Tomate Gelatina
16/07 17/07 18/07 19/07 20/07
23/07 24/07 25107 26107 27107
30/07 31/07
Arroz Espaguete com Motho de
Feijao Frango
Farofa de PTS com Salada de Repoiho
lentitha, ervitha e mitho Gelatina
Adequar o tamanho das porgBes segundo a faba etiria de cada turma;
- Doces como: Canjica e arroz doce sdo oferecidos esporadicamente @ nunca sozinhos, sempre em acréscimo a alimentagio, e sio muito bem aceitos,

Luciana Pereira

Nutncionista
CRN §- 3543

Robeélia Vargas Consoli

Nutnciomsta
CRNB-1174




Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
CARDAPIO AGOSTO 2018- Fnsino Fundamental
SEGUNDA-FEIRA TERCAFEIRA QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/08 [ 02/08 03/08
cs o
Ido de mandioca com eifao So
A pa de Macarrdo com
carne moida e Cenoura Coxa e %oe!:’r: ;sssada em Frango, Cenoura, Repolho
i i | Salada de Cenoura Cozida |
06/08 07/08 08/08 09/08 10/08
Arroz
Arroz com cenoura ralada Macarrao a Bolonhesa Fejoads Polenta motho com came
. : (lombo e linguiga) % Macarrdo Molho branco
Feljéo Salada de Abobrinha e Farofa Feijéo Iscas de lombo com milho
Ovos mexidos Tomate Couves Salada de Tomate
Laranja
13/08 14/08 15/08 16/08 17/08
Arroz Arroz
i Arroz Colorido C Ar & o
Feijao : zc r: mol';'o % Feijgo gpeiro Canjiquinha com Camne Feijio
Omelete rango. Vit ¢ Coxa'e:Sabre Coxa em Moida, Vagem, Batata Puré de Batata doce com
Batata Refogada com L g Doce e Cenoura Molho de Carne Moida
Lentilha s voe Gelatina
20/08 21/08 22/08 23/08 24/08
Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijao Tutu de feijdo Feljao Macannn:::ﬁ:t:loho frango Feijao
Omelete assado com Iscas de Frango com Carne cozida Sobremesa: Arfos Doce Escondidinho de Came
Cenoura Brocolis, tomate | Puré de Abdbora o com Brocolls. |
27/08 28/08 29/08 30/08 31/08
s . ::.'l':o Macarréo c(;om Malho de ,_-A;{;i Can R
Arroz Colorido com Frango, Bolaite:molbe s caiie me Almond anjiquinha com Carne
ega ao Molho
Qvos e Abdbora Salada de Repolho e Salada dz (e:‘z?’_?‘:m Cozida Virado de Ovos com Cubos, Cenoura e Repolho
Beterraba Cenoura

Luciana Pereira
Nutricionista
CRN §-3543

Robelia Vargas Consoli

NuAriciorista
CRN G- 1174



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos

de Pouso Alegre i
g Materiais
CARDAPIO SETEMBRO 2018- Ensino Fundamental
SEGUNDAFEIRA | fﬁi@%‘ﬁ-’ﬁ'ﬁ’iﬁi  QUARTAFEIRA QUINTAFEIRA | SEXTA-FEIRA
03/0 05/09 06/09 | 07/09
Arroz Feijao
Arroz com mitho e ervilha Feljdo | sc";a:::g":dz ‘::fs"f:as Polenta com Molho de
Feijao Filé de Frango Refogado dan Ag%brint?g Frango Feriado
Farofa de ovos com batata Salada de Alface Salada de Abobrinha com
Salada de Tomate Tomate
10/09 11/09 12/09 13/09 | 14/09
Feijao Aoz Arroz
Arroz Cplocido com Ovos, Polenta Feijao Macarrdo com molho de Feijao
Milho e Ervilha Ciiia: o Sobire cosai Mandioca com Carne Came Farofa de Frango com
Salada de Lentitha Moida Salada de Tomate Ervi
nsopads Salada de cenoura ralada Cancun e
17/09 18/09 19/09 20/09 | 21/09
Arroz
Feijao Feijao Arroz Colorido com Arroz
Polenta com molho Iscas de Frango Frango e Brocolis MacanaocznmeMo!ho de Feijao
bolonhesa {moida + PTS) Acebolado Gelatina Escondidinho de Frango
Salada de Pepino
24/09 25009 26/09 27/09 [ 28/09
Arroz Arroz
Arroz Macaimo cor Moo de Tutu de Feijsio Feijio frox
Feijao Iscas de Lombo Alméndega de Came + I
. Salada de beterraba Farofa de Iscas de
Omelete com Ervilha P Acebolado PTS ao Molho Lombo som Conours
Virado de Chuchu Salada de Cenoura
. Adeguar © tamanho das porgdes segundo a faixa etira de cada turma;
<> Deces como: Canjics e arroz doce sio oferecidos esporadicamente e nunca sozinhos, sempre em acréscimo a aimentaglo, e sio muito bem aceitos,

Luciana Pereira

Nutncionista
CRN §-3543

Robelia Vargas Consoli
Mutnciomsta
CRNS-1174



Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de

Gestao de Recursos

Materiais
CARDAPIO OUTUBRO 2018- Ensino Fundamental
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
01/10 02/10 03/10 04/10 | 05/10
Arroz Macarronada & :e"quo Arroz Potenta com Molho
Feijao Bolonhesa Coxa 6 Sobre coxa & Feijao Frango desfiado
Farofa de PTS com ovos Salada de Alface e Pedacos Carne Cozida com Batata | Feijao
e milho Tomate Creme de Milho Gelatina 1 Salada de Abobrinha
08/10 09/10 10/10 1110 | 12/10
Arroz de forno <& |
Macarrao a Bolonhesa Cachorro quente
NouseE On Abacaxlé Bolo de Cenoura Pavé de Chocolate Suco de uva Feriado
15/10 16/10 17/10 18110 19/10
2210 230 a0 2510 20
Arroz Feljao
Arroz Macarrio ao Molho Arroz :
Feijdo Branco e Brocolis Carne moida Refogada Is cesF:eqaL%mbo Polenta m:ﬁolbo de
Omelete Assado Salada de Tomate Puré de Batata FarofadeMiho |  Saladade Lentiha |
29110 30/10 31/10
Arroz
Afiviz Macarrdo Fg‘:’mso Alho e Feijso
Tutu de feijao Coxa e Sobre coxa
Salada de Ovos rodelas lsms;o;:gﬁ::ugango Acebolada
Farofa de Banana
. Adequar o tamanho das porgbes segundo a faixa etiria de cada turma,
-» Doces como: Canjica e arroz doce sia oferecidos esporadic ¢ @ NuUnNca hos, sempre em acréscimo a aimentagio, e sio muito bem aceitos.

Luciana Pereira

Nutncionista

Nutnicomsia
CRN §- 3543 CRN9-1174

Robélia Vargas Consoli



Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos

Materiais
CARDAPIO NOVEMBRO 2018- Fnsino Fundamental
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
o011 | 02/11
Arroz
Estrogonofe de Frango Feriado
o Salada de Beterraba o
0511 06/11 07/11 08/11 09/11
Yoy Arroz Coloddq com '?:'lg Polenta com Molho de Arroz 3
Feijao Frango. Abobrinhae | £y, 4o Frango Grelhado Came Tutu de fei8o
Farofa de Ovos com PTS Tomals Puré de Batatas Feldo Linglica Assac em
Salada de Repotho Salada de Tomate Rodelas
12/11 13111 1411 15111 16/11
Arroz Arroz Colorido com
Feijao Macarrao ao Moiho de Frango, Cenoura, Milho e
! Frango Feriado Recesso
Virado de Abobrinha e Salada de Cenoura Ervilha
Ovos s = _Suco o T
19/11 20/11 2111 | 22111 2311
Arroz Arroz
Polenta Molho com Came Feriado Feijdo Macanz:ag;noog\ Matho Feijao
Feijdo Came Cozida com Batata G elatinga Alméndega ao Molho
Salada de Tomate Salada de Lentilha
26/11 27111 2811 29111 3011
Aoz Amroz Arroz
Macarréo com Motho de Feijao P Polenta com Molho
Sag(l;tau d?g:gsmwn Came Moida Virado de Ovos com Iscas de Li:?:g Refogado Frango
Milho e Ervilha Salada de Cenoura Lentilha Repolho Refogado Pavé de Chocolate
Salada de Pepino o
[ . Adeguar o tamanho das porgbes segundo a faixa etdria de cada turma,
Luciana Pereira Robelia Vargas Consoli
Nutricionista Mutrcionista
CRN §- 3543 CRMN 8- 1174



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

de Pouso Alegre i
g Materiais
CARDAPIO DEZEMBRO 2018- Fnsino Fundamental
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
03/12 04/12 05/12 06/12 0712
Arroz Arroz Arroz
Tutu de Feijso cmh‘ﬁea::‘olt_\adam Feijso Feijao Macaﬂ"a:?a com Motho
Salada de Ovos com ok o Virado de Abobrinha com ~ Frango desfiado com e il
Milho e Ervilha 5 Ovos mexidos creme de milho
10112 112 12/12 13112 14112
Arroz
Feijao Arroz de forno com frango P#ozinho doce com
Farofa de Ovos com Macarronéag‘aagf:olonhesa desflado, cenoura ralada, Macarrdo ét;r:\nle.egums € molho de came moida
legumes e repolho ralado milho e ervitha Suco
1712 1812 19/12 20112 21/12
Aoz Polenta com Molho de Feijdo ke
Bolacha Integral
Feijao Carne Macarrdo ao Sugo Férias
Virado de ovos e ervilha Feijgo Suco | Bl i A
24112 25112 26/12 27112 28112
Férias
3112
. Adeguar o tamanho das porgBes segundo a faixa etara de cada turma;
=¥ Doces como: Canjica e arroz doce sdo oferecidos esporadicamente € nunca sozinhos, sempre em acréscimo a alimentagdo, e sio muito bem aceitos.

Luciana Pereira
Nutncionista
CRN 9- 3543

Robelia Vargas Consoli
Mitrciomsta
CRNB- 1174



Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

Materiais
CARDAPIO FEVERFIRO 2018- Fducacdo Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/02 02/02
Feijao Arroz
Polenta com molho com Feijao
carne Came com legumes
; J Suco Sobremesa
05/02 06/02 07/02 08/02 09/02
Arroz Macarronada molho Arroz
Fejao e wonnesa Foido Tt o o
Farofa PTS com milho e Cozida Salada de Omelete com repolho Suco
ervilha Suco _fininho e tomate picadinho = s
12/02 13102 14/02 15/02 16/02
Arroz
" ‘ 'y : Sopa de Legumes com Feijao
Recesso Camaval Clnzas: Cenoura e Carne Escondidinho de frango
desfiado
19/02 20102 21/02 22102 2302
Arroz
Macarrdo ao Sugo Tum?s‘em:eijs 5 Feijao :gigzo Macarrao com Molho de
Feljio Carne Cozida tscas de Frango Carne com Abobrinha e Frapgo
Salada de Ovos Salads de Tomate Acebolado Batata - Doce Sobremesa: Arroz Doce
Puré de Balata
26/02 27102 28/02
gﬁgﬁ Macarrdo com Molho de
Arroz temperado com Carne Moida
Frango, Molho, Milho, Coxa‘;gt.:‘;: A Chuchu, Cenoura e
Ervilha. Salada de Alface e Vagergem_f:gados
Cenoura Ralada

Propostas p/ refeigdo no intervalo do turno:
- Adeguar o tamanho das porgdes segundo a faixa etiria de cada turma;
- Doces como: Canjica e arroz doce sdo oferecidos esporadicamente e nunca sozinhos, sempre em acrésomo a alimentagio, e sio muito bem aceitos,

Luciana Pereira

Nutncionista
CRN §- 3543

Robeélia Vargas Consoli

Nutnciomsta
CRMNB-1174




Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
CARDAPIO MARCO 2018- Fducagdo Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
01/03 | 02/03
Feijao Sopa de Macarrao com
Polenta com molho com Cenoura e Vagem e
, i came e PTS Frango
05/03 06/03 07/03 08/03 09/03
Aoz Arroz Arroz
Feijao Feijdo Macarronada ao Sugo Feijao Pao Doce com Molho de
Omelite da.Foma. cam Frango com Batata Mousse de Abacaxi (com Iscas de Lombo Frango
Mitho Salada de Tomate a Gelatina) Acebolado Leite com Achocolatado
s i R Virado de Abobrinha | R
12/03 13/03 14/03 15/03 | 16/03
Arroz Arroz de forno com \
Feijao Macana’c‘:ot;.g? Carne Coxa e Sobre coxa de Polenta oo’::ﬂ(;aome Moida Canjiquinha com Batata
Farofa com PTS, ovos e Frango Desfiado, cenoura Doce e Came Moida
legumes ralados Shindaie Hupotho _eenviha | Beadada Canoo -
19/03 20/03 21/03 22/03 23/03
Macarrao ao Sugo FAryoz :urc;zo Macarrao com Molho de FA' ";Z
Feijgo eléo _Feij Frango eijdo
Salada de Ovos Carne Cozida Escondidinho de Frango Gelatina Farofa de Lentitha com
Salada de Alface Salada de Tomate Legumes
26/03 27/03 28/03 29/03 30/03
Arroz temperado com g{;ﬁ Canjiquinha com Frango e
Frango, Molho, Milho, Alméndega ao Molho Cenoura Quinta Feira Santa Sexta Feira Santa
Ervilha Salada de Pepino Sobremesa: Banana
- Adeguar o tamanho das porgdes segundo a faixa etiria de cada turma;

Luciana Pereira

Nutncionista
CRN §- 3543

Robelia Vargas Consoli

Nutnciomsta
CRNB-1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
CARDAPIO ABRIL 2018- Fducagdo Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FE QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
02/04 03/04 04/04 05/04 06/04
Arroz Feijdo 2
Arroz Macarrao com Molho Tutu de Feijso Polents com motho de Canjiquinha com
Faijgo Branco e Frango Abobrinha, Tomate e
Omelete com legumes Suco de Frutas acas ta Lomba Relogade Franga Lombo
& B Virado de Abobrinha Salada de Tomate e
09/04 10/04 11/04 12/04 13/04
Arroz
g"jgz Feijao Macarronada com m Pao Doce Com Molho de
Frango desfiado (Coxa e Alméndega Carne Moida
Puré de Batata Farofa de Cenoura com 4
N Sobre coxa) Salada de Repolho 5 Leite com Achocolatado
Salada de Ovos cozidos Batata dooe Gistinads Lentilha e PTS
16104 17/04 18/04 | 19/04 20/04
Arroz de forno com 1
Arroz Desfi Feijao
Feijdo Macarra%:::nn;oMolho de | Frango % erviﬁ:; oS Polenta com Came Sopa de Macarrao com
Farofa com PTS, ovos e Cozida Carne e Beterraba
legumes ralados Salada de Tomate Salada léiz;a'aBde:eﬂ'aba Salada de Lentitha
23/04 24/03 25/04 26/04 27/04
Arroz Arroz Canjiquinha com
| et b | sy | Caeoe | puomemes oo,
as a0 rango @ ) . Mandioquinha) e
Salada de Ovos Salada de Cenoura com Mandioguinha Gelatina Lombo
30/03
Arroz temperado com
Frango, Molho, Milho,
Ervilha |
I . Adeguar o tamanho das porgbes segundo a faixa etiria de cada turma;
Luciana Pereira Robelia Vargas Consoli

Nutncionista Nutnciomsta
CRN §- 3543 CRNG- 1174



Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

Materiais
CARDAPIO MAIO 2018 - Fducacdo Infantil
| SEGUNDAFEIRA | TERGAFEIRA QUARTAFEIRA | QUINTAFEIRA | SEXTA-FEIRA
01/05 02/05 03/05 04/05
Arroz Feiso
Feriado Feijao PdmmFm malhode | canjiquinha com Chuchue
Farofa de Ovos com Salada d ?‘:“ Lombo
Legumes a de Al com
Tomate
07/05 08/05 09/05 10/05 11/05
Arroz
Arraz Arroz . Arroz
. - Feijao Macarrao atho e dleo b
°’"°'°‘.2§3r'.'3£’“"’° * Pekeriatin oy Iscas de Frango Refogada | Refogado de PTS o g Nkt
Salada de Tomate Sslads deAbobrinhe | ‘S8 doce S Tiodey; | Sejede 08 Conowrs Ralece | Ovo
14/05 15/05 16/05 17/05 \ 18/05
é’,’igﬁ Macarrao com Molhode | Sopa de Fubd com Carne Fra‘ngu 'oozomo" ::n";m 2 e“ i'jDZAo
Franga Moida e Abdbora !
Iscas dp Lombo.com Salada de Tomale Sobremesa: Maca eenviha Puré de Batata com Molho
Mandioca Cozida Salada de Pepino de Came
21/05 22105 23105 24105 25/05
Arroz Arroz Macarrdo Tipo Yakissoba g
M"“‘g‘,’] N Feifdo Feijao (Cenoura,Cebola, Filé de c"‘("c““'""‘;awé"hm’"”
0 Iscas de Frango Grelhada Almdndegas ac Molho Frango) :
28/05 29/05 30/05 31/05
Arroz
Arroz Colorido com Frango, Feljao Sopa de Batata com Came Feriado
Molha, Milho, Ervilha Farofa de Carne Sobremesa: Banana
Salada de Tomate

Luciana Pereira

Nutricionista
CRN B -3543

Robélia Vargas Consoli

Nufricionista
CRNO-1174




Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos

Materiais
CARDAPIO JUNHO 2018 - Educacdo Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERGAFEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
\ 01/06
Feriado
04/06 05/06 06/06 07/06 __08/06
Macarrdo Espaguete ao Arroz Feijdo Pao Doce com CanﬁqumLt;a m':mm \
Sugo Feljao Polenta com Molho Iscas de Lombo com (Cen ourag;\bobri s
Ovos Mexidos com Bolinho de PTS Frango Cenoura Batata Doce) /
Ervilha Puré de Batata doce Salada de Cenoura Ponkan Gelatina
11/06 12/06 13106 14106 15/06
Arroz Macarrdao com Molho " Arroz de forno com
Feijao Branco e Frango (Coxa e Polenta oo'::”é:me Molda Frango Desfiado, cenoura P"M'z:; 3:%':‘:"'
Iscas de Lombo sobre) Salada de Alface e ervitha Maga
| Mandioca Cozida Salada de Tomate Salada de Pepino
18/06 19/06 20/06 21/06 22106
Arroz A A
Feijao Feijao Macarrao Parafuso com Feijao Sopa de Macarr_ao com
Farofa de Lentiha com | Game Cazida Acebolada | ¢, o MO0 | Iscas de Frango Grelhado | CeNoura & Maddioguinha
ka Virado de Cenoura mesa: Lanjica Puré de Abbbora i
25/06 26/06 27106 28/06 | 29/06
Arroz
: Feijdo Feijoada Arroz
Arroz Colorido com Ovos, Polenta com Molho de (lombo & linguica) Macarrao Parafuso com Feijdo
Cenoura € Ervitha c Moid F Molho de Frango Escondidinho de Lingus
Feijao it arofa Canjica com Canela e 200 LR
Gelatina Couve Salada de Lentilha
Laranja

Luciana Pereira
Nutricicoista
CRN 9 - 3543

Robélia Vargas Consoli

MNutroanista
CRN G- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre MatoHals
CARDAPIO JULHO 2018- Educagdo Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
02/07 03/07 04/07 05/07 | 06/07
Macarrao Espaguete tipo
,‘_.‘\e"’j";, Polsthis ccen Mo o Yakissoba (Frango, :‘,’{g‘o Canijiquinha com Frango,
o Brocolls, Cenoura, Abobrinha e Cenoura
Farofa de Lentilha com Feijao Abobrinha, Cebola) Mandioca com Came em Gelatina
PTS Salada de Brécolis Suco de Frutas Cubos
09/07 10/07 107 12107 13/07
Arroz Arroz
'{_\r_(oz Macarro com Molho de Feijao Feijao Sopa de Macamrio com
eljao Frango Coxe & Sobre coxa Iscas de Frango Batata, beterraba e
?am oy sy Canjica Doce Batala na Manteiga Bl o Roe Fm
Salad{ c{e Tomate Gelatina o
16/07 17/07 18/07 19/07 20/07
2307 24107 25/07 26/07 27107
Férias
30/07 31/07
Arroz Espaguete com Molho de
Feljao Frango
Farofa de PTS com Salada de Repolho
lentitha, ervitha e mitho Gelatina !
- Adeguar o tamanho das porgdes segundo a faixa etdria de cada turma

Luciana Pereira

Nutricionista
CRN §- 3543

Robélia Vargas Consoli

Nutnciomsta
CRNB- 1174




Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
CARDAPIO AGOSTO 2018- Fducacao Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERCAFEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/08 02/08 03/08
Arroz
Caldo de mandioca com Feljao Sopa de Macarrdo com
carne moida e Cenoura Coxa e Sobre Assada em | Frango, Cenoura Repolho
Pedagos Maga
s e e Salada de Cenoura Cozida ki
06/08 07/08 08/08 09/08 10/08
Arroz
Feijoada Sopa de Macarréio com
Arroz com cencura ralada Macarrdo & Bolonhesa (lombo e inguiga) Polenta moiho com came lscas defombo &
Feijdo Salada de Abobrinha e Farofa Faijao Abobrinha
Ovos mexidos Tomate Couvs Salada de Tomate Larania
Laranja
13/08 14/08 15/08 16/08 17/08
Arroz Aoz Arroz
Feijdo Arroz Colorido Com Feijao tropeiro Canjiquinha com Came Feijgo
Omelete Frango, Cenoura, Milho e Conn o:8cbes Coka o1t Molda, Vagem, Batata Puré de Batata doce com
Batata Refogada com Vagem Pedagos Doce e Cenoura Molho de Came Moida
Lentilha Gelatina
20/08 21/08 22/08 23/08 24/08
Arroz Arroz Arroz
Feijio ng.f.ﬂo Feijao Macannn::‘:::\o frange | P&o Dooecmmlm de
Omelete assado com Iscas de Frango com Carne cozida Q
Cenoura Brécoiis, tomate Puré de Abobora Sobremesa: Aoz Doce Stco da Larania
27/08 28/08 28/08 30/08 31/08
prees Arroz
Arroz Colerido com Frango, Feijao Macarrio com Molho de Almom:a{”:o Motho Canijiquinha com Came
Ovos s Abdbora. Polants moilio com carmne Came Virado de Ovos com | Cubos, Cenoura e Repolho
Salada de Repolho e Salada de Cenoura Cozida Conours
Beterraba

Luciana Pereira Robélia Vargas Consoli
Nutricionista Nutncionista
CRN - 3643 CRN 9~ 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
CARDAPIO SETEMBRO 2018- Fducagdo Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
03/09 04/09 05/09 06/09 | 07/09
Arroz
Macarronada ao Sugo Sopa de Fuba com
AROECOM Miho € 61viha Feio Iscas de frango refogadas Frango Abobrinha &
Feijao Filé de Frango Refogado . Feriado
com Abobrinha Tomate
Farofa de ovos com batata Salada de Alface Maga
Salada de Tomate
10/09 11/09 12/09 13/09 14/09
) Arroz
Arroz Colorido com Ovos, P?ig:& _ Feljao Macamc@am"n:emolho g Canjiquinha com Frango
Milho e Ervilha Coia & Sobre coxe Mandioca com Carne Salada de Tomate com Cenoura e Ervitha
Salada de Lentilha ensopada Moida Canii Laranja
pa Salada de cenoura ralada g
17/09 18/09 19/09 20/09 21/09
Arroz
Feijao Feijao Arroz Colorido com Macarrac com Molho de
Polenta com molho Iscas de Frango Frango e Brocolis Came Vm‘:r;:‘:ggs
bolonhesa (moida + PTS) Acebaolado Gelatina Maca
. Salada de Pepino e : -
24/09 25/09 26/09 27/09 28/09
Arroz Amoz
g;]gg Macagomceoaowo de Tutu de Feljao Feijao Sopa de Lentilha com
Omelete com Erviha | Salada de beterraba oM Q8 LOMO AmIiagmde Sane | 1 Eomis dom Canclve
Batata Cozida cozida Wi o0 Hoko —_—
Virado de Chuchu Salada de Cenoura

[ Adequar o tamanho das porgBes segundo a faixa etaria de cada turma, ]

Luciana Pereira Robelia Vargas Consoli

Nutricionista Nutnciomsta
CRN §- 3543 CRNB- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
CARDAPIO OUTUBRO 2018- Fducacdo Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
01/10 02/10 03/10 04/10 | 05/10
Arroz Macarronada & :e"oit:) Arroz Sopa de Feijdo com
Feijgo Bolonhesa Coxa & Sobre coxa oM Feijao Macarrdo com Frango e
Farofa de PTS com ovos Salada de Alface e Pedacos Carne Cozida com Batata | Abobrinha
e milho Tomate Cresnie de Miiho Gelatina Laranja
08/10 09/10 10/10 11/10 12110
Arroz de forno <
Macarrao a Bolonhesa Cachorro quente - :
NouseE On Abacax; Bolo de Cenoura Pavé de Chocolate Suco de uva Ferlado
15/10 i 16/10 v 17/10 1810 19/10
2210 ! 23010 _j 24/10 . 2510 2610
Arroz Macarriio ao Molho Arroz ?gj‘:’ Sopa de Macarrdo com
Feijao Branco e Bréocolis Carne moida Refogada lsoas de Lombo Carne e Lentilha
Omelete Assado Salada de Tomate Puré de Batata Farofa de Milho Maca
29/10 30/10 31/10
Arroz
Afiviz Macarrdo Parafuso Alho e Feijao
Tutu de feijao Oleo Coxa e Sobre coxa
Salada de Ovos rodelas lsws;o;anzﬁuZango Acebolado
Farofa de Banana
. Adequar o tamanho das porgdes segundo i faixa etiria de cada turma,
-» Doces como: Canjica e arroz doce sdo oferecidos esporadic ¢ @ nunca hos, sempre em acréscimo a alimentagio, ¢ 530 muito bem aceitos.
Luciana Pereira Robélia Vargas Consoli

Nutncionista Nutrnciomsia
CRN 9- 3543 CRN9-1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
CARDAPIO NOVEMBRO 2018~ Educagdo Infantil
‘ SEGUNDA-FEIRA TERGAFEIRA QUARTA-FEIRA QUINTAFEIRA SEXTA-FEIRA ‘
o111 0211
Arroz
Estrogonofe de Frango Feriado
Salada de Beterraba
0511 06/11 07111 08/11 09/
Arroz Colorido com Amoz Polenta com Moiho de
xj:zo Fmgof s Filé de F FeﬁaoGrdhado m e Dwfh?;‘;dm “
omate de Frango el
Farofade Ovos comPTS | g.1245 de Repotho Puré de Batatas Salada de Tomate Suco deLarnje
12111 1311 14/11 1511 16/11
Arroz Arroz Colorido com
Feljao Mm“:': Molho de | £rango, Cenoura, Milho e Fariatdo P
Virado de Abobrinha e P Ervilha
Ovos Suco
19/11 20/11 2111 2211 231
Arroz Arroz
Polenta Molho com Came Feijao T o Moo Feijo
Feijso Fesinda Came Cozida com Batata ot Alméndega ao Molho
Salada de Tomate Salada de Lentilha
26/11 2711 2811 29111 30/11
Arroz
Arroz Magariio cam Molho de Feijgo Arroz Sopa de Macarrde com
Tutu de Feijao Came Moida Virado de Ovos corm Feijdo Carne Moida, Cenoura e
Salada de Ovos com Salada dé Canoore Lentilha Iscas de Lombo Refogado Repolho
Milho e Ervilha Salada de Pepino Repolho Refogado Laranja
. Adeguar o tamanho das porgdes segundo a faixa etiria de cada turma;
Luciana Pereira Robélia Vargas Consoli

Nutriclonista Nutrconists
CRN §-3543 CRNS-1174



Superintendéncia de
Gestao de Recursos

Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre ey
g Materiais
CARDAPIO DEZEMBRO 2018- Educacdo Infantil
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
03/12 04/12 05/12 06/12 | 07112
Arroz Arroz Arroz Sopa de Macarrao com
Tutu de Feijso o ecaones Feijio Feijao Frango, Abobrinha e
Salada de Ovos com Salada W;Qa"w Virade de Abobrinha com Frango desfiado com Tomate
Milho e Ervilha > Ovos mexidos creme de milho Pavé de Chocolate
1012 11712 1212 13112 14/12
Arroz \
Arroz de forno com frango Paozinho doce com
Feijao Macarronada a bolonhesa desfiado, cenoura ralada, Macarrao com Legumes e oo te carie maida
Farofa de Ovos com Gelatina dilo & arvilhe Came S0
_legumes e repolho ralado
1712 R - 1912 20112 2112 .
Arroz Polenta com Molho de Feijao ™
Feijao Came Macarrao ao Sugo Lengﬁ::":&?:’&':; a6 Férias
Virado de ovos e ervilha Feijao Suco - '
24112 25112 _26/12 27112 28112
3112 |
. Adequar o tamanho das porgbes segundo a faixa etaria de cada turma,
<> Doces como: Canjica e arroz doce sio oferecidos esporadicamente € nunca sozinhos, sempre em acrésamo & alimentaglo, e sio muito bem aceitos.

Luciana Pereira
Nutricionista
CRN §-3543

Robelia Vargas Consoli
Mutnciomsta
CRNB- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi FF VFRFIRO- Creches
Semana 1
Segunda Terga Quarta 1 Quinta Sexta
2801 30/01 ~30/01 ! 01/02 0202

Desjejum ‘
|

Frutinhas picada ou amassadinha
Almogo ‘
|

Intervalo | - Frutinhas picada ou amassadinha
Sopa ‘

»_Lanche | -Firuktas, géléii;as. saia&a de lrutas bolo%om 8UCO, viﬁrrﬁna deAf‘r.uiVaAs com];fto. arroz doce mmgauznho

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas diariamente as cnangas.

« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigo e outra,

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeigdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionanios de todos 0s turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacgéo que sera oferecida no outro,

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

« Como é uma realidade, a variagao do horario de "ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadelra, no caso dos bebezinhos.

« Formago de Bons Habitos alimentares também é EDUCAGAO!

Luciana Pereira Robelta Vargas Consoli

Nutricionista Nutncionsta
CRN & - 3543 CRNS- 1174



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardapi o FFVFRFIRO - Creches
Semana 2
Segunda Terca Quarta Quinta - Sexta
05/02 06/02 07/02 08/02 09/12
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achacolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina | P&o com Margarina = P&o com Margarina P&o com Margarina Bolacha
Frutinhas picada ou amassadinha
Aoz Macamonada motho | Arroz de fomo (com Arroz / Feijao Arroz
Feijso vermetho frango desfiado, Escondidinho de Came i
Feijao cenoura ralada, mitho Moida Frango em tirinhas
Almogo F;gm frv::o:c:;" Came molida com e ervilha) Salada Repolho fininho e com legumes
cenoura ‘ Feijgo Tomate picadinho cozidos
Sobremesa: Gelatina | Salada de lomate Suco Suco
Intervalo Frula picada ou amassadinha
So Sopa de macardac | Sopa de legumes Canjade arrozcom | Sopa de macarrdocom | 0P8 de legumes
pa com legumes com came legumes e frango feijao com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho..,

Para os bergarios:

IMPORTANTE:
* As criangas que ja mamaram antes de vir para creche (ha menos de duas horas), ndo precisam mamar de novo.
 E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigo e outra.

» Nao oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Desjejum: mamadeira. Colagdo: Papinha de fruta. Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came. Lanche: Mamadeira.
Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com came

Luctana Feretra

Nutricionista
CAN S - 3543

Robelia Vargas Consoli
MNutricionstn
CRNG- 1174

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigoes oferecidas diariamente as criangas.



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi FF VFRFIRO - Creches
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
12/02 13/02 14/02 ~15/02 7 16/02
Leite com
Desjejum Achocolatado I-eit?3 o hf;ulas
| Pao com Margarina |
Frutinhas picada ou amassadinha - ‘
Macarrao Espaguete Q::;o
& Bolonhesa (Molho o
Escondidinho de
Almogo Carr;:eemda) frango desflada com
Salada de Legumes hguGrrx;‘:bos
Intervalo Fruta picada ou amassadinha '
Sopa Sopa de macarrao Canja de arroz com ’
P com legumes e carme legumes e frango
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigdes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeicdo e outra.

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeigdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacéo que sera oferecida no outro,

« Nao oferecer refeicbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Como & uma realidade, a variagao do horario de "“ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horario que
foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de frutas,
bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

» Formagao de Bons Habitos alimentares também é EDUCAGAOQ!

Luctana Perera Robelia Vargas Consolt
Nutncianista

Nutnconsta
CRM 9 - 3543 CRND- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardapt FFVFRFIRO - Creches
Semana 4
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
19/02 20/02 21/02 22/02 23102
Leite com Ledte com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina  P&c com Margarina P&o com Margarina = P#o com Margarina Botacha
- " Frutinhas picada ou amassadinha
Polenta com molho Arroz / Feijao Arnroz / Feljdo Amoz/Feijdo Arroz / Feyao
Almoco vermedho com PTS ~ Came de panela com Frango cubinhos Salada de macarrac Bolinho de came
¢ Fegdo / Salada batata com batata doce @ com legumes + ervitha Salada tomate
— | LOmEesbobinha | Sekdetomete | abobrnhersleds |  Came trinhas Sob. Gelatine
Intervalo | = Fruta picada ou amassadinha = ,
s opa Sgl‘;‘d':gra“azn:o Canja de arroz com Sopa de macarrdo Sopa de macarrao Sopa de legumes com
ams iegumes e frango com legumes com feilao came
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeicdo e outra.

* Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os

funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagdo que sera oferecida no outro.

» Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas {por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Robelta Vargpas Consoli

Luciana Feretra
Nedrcionsta
CRNG- 1174

Nutreonsta
CRN §-3543



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi o FFVFRFIRO - Crechies
Semana 5
Segunda Terca ' Quarta T Quinta ‘Sexta
26102 27102 28/02 01/03 02/03
Leite com Ledte com Leite com Lefte com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina  Pac com Margarina Pao com Margarina Pao com Margarina Bolacha Doce
' o - Frutinhas ptoada ou amassadinha ' - )
Arroz / Feijdo Arroz de formo com Arroz / Fejdo Arroz / Feijao Macarronada com
Almoco Omelete com frango, cenoura, vagem Viradinho de Puré batatas Legumes molho vermeltho /
G cenoura ralada 6 mitho / Fejao legumes com came | refog. ¢ frango cubos Came moida com
Salada afface | Sob. Gelatina moida / Suco | Sob. Mousse c Gelatina  Legumes refogados
Intervalo c Fruta picada ou amassadinha 5
So Sopa de macarrio | Sopa de legumes com | Canjade armozcom | Sopa de macardo | S0P@ de legumes com
pa com legumes came legumes e frango com feijéo frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho. ..
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeicdes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeicdo e outra,

* Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigoes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAQ!

Lucrana Pererra Robelia Vargas Consolt
Nutriciomsts Nufcionsia
CRN G - 3543 CRVI. 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi MARCO 2018~ Creches
Semana 1
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
26/02 27102 28/02 01/03 02/03
. Leite com Le#te com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achacolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | P&o com Margarina Pao com Margarina P&o com Margarina Botacha
Frutinhas picada ou amassadinha_ -
Arroz / Fejjao Amoz de forno com Arroz / Fejdo Arroz [ Feijdo Mmaucmanonmamdqaa mwur;v
Almoco Omelete com frango, cenoura, vagem Viradinho de Puré batatas Legumes Canme moida
¢ cenoura ralada e mitho / Feijgo legumes com came  refog. ¢ frango cubos coml as
Salada alface Sob. Gelatina molda / Suco Sab. Mousse ¢ Gelatina o ogLen
logados
_Intervalo Frutinhas picada ou amassadinha 7 7 '
Sopa de legumes com |
Sopa de macarrdo | Sopa de legumes com | Canja de arroz com Sopa de macarrio
Sopa com legumes came legumes e frango com feif@o franga desfiado
- Lanche Fru;as. galalﬁés, salada de frutas, bolo com s]:oo, vitamina de frutas com leite, arroz dooe mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refei¢do e outra,
« Sempre €& importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeicdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacgdo que sera oferecida no outro.
« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
« Como & uma realidade, a variagao do horario de “ir embora” das criangas, aquelas gue ficam 2 horas ou mais, além do horério
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a prépria mamadeira, no caso dos bebezinhos.
« Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCACAQ!

Lucuna Perena

Nulncionista
CRN . 3543

Robelta Vargas Consoli

Mutncionsiy
CRNG. 1174



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardapi oMargo- Creches
Semana 2
_ Segunda : Terca Quarta _ Quinta Sexta
05/03 06/03 | 07/03 08/03 09/03
Leite com Leite com ‘ Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pé&o com Margarina Bolacha
18 = _Frutinhas picada ou amassadinha 5 .
s Arroz / Tutis de Arroz de.formo. fooen Arroz / Feijéo Anpz
Farofa so Ovos com fogéa/ Lombo cer:r:unrgorg!.;?‘:z;lho Refogado de frango ¢ Lombo acebolado
Almogo Joguvies e tomats refogag:l/ Puré de 2 erviia) abobrinha e batata i BoEhTioR
picadinho . Feijgo outvos cozidos
Sobremesa: Gelatina | ¢, 4 de tomate Suca Suco
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
‘ : de legumes
Sopa de macarrao Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrao com Sopa
Sopa com legumes com came legumes e frango fejjao com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bok% com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho..,

IMPORTANTE:

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas diariamente as criangas.

« As criangas que @ mamaram antes de vir para creche (ha mencs de duas horas), ndo precisam mamar de novo.
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigéo e outra.
« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Para os bergarios:

Desjejum: mamadeira. Colagdo: Papinha de fruta, Aimogo: Papinha ou sopinha de legumes com came. Lanche: Mamadeira.
Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com came

Lucrana Feretra
Nutncionista
CRN 0- 3543

Robelta Vargas Consoli
MNutricionsie
CRN G- 1174



Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos
Materiais

Cardapt MARCO 2018 - Crechies
Semana 3
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
12/03 13/03 14/03 15/03 16/03
Leite com Leite com Leite com Leite com .
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Laacorn Kniee
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha
Arvoz  Feigo Arroz | Feijdo Aoz de forno com | Macarrdo Espaguete ?:%zo
Bolinho de came frango, cenoura, 4 Bolenhesa(Malho )
Omalate assado Escondidinho de
Almogo com PTS milho e erviiha / Came Molda)
cOom cenoura e < frango desfiado com
repolho ralados Salada cenoura Fejao Fejso legumes em cubos
ralada Suco Salada de Legumes Gelatina
~ Intervalo Fruta picada ou amassadinha RS
So Sopa de legumes | Canja de arrozcom | Sopa de macarrso Sopa de macarrio Canja de arroz com
pa com macarrao legumes e frango com feijdo com legumes e came legumes e frango
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigéo e outra,

« Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo” das refei¢es, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os

funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagdo que sera oferecida no outro.
» Na&o oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
Como & uma realidade, a variagao do horério de “ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horéario que
fol servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre; frutas, gelatinas, salada de frutas,
bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinhao, ou a prépria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

» Formacdo de Bons Habitos alimentares também é EDUCACAO!

Lucrana Perenra

Nutricianista
CRN©. 3543

Robelia Vargas Consoli

CRNS.

"4




Prefeitura Municipal Superintendéncia de
de Pouso Alegre Gestao de Fﬁgfgfﬁg

Cardapi MARCO 2018- Crechies

Semana 4
Segunda | Terca Quarta | Quinta Sexta
19/03 | 20/03 21/03 | 22/03 23/03
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum |  Achocolatado Achocolatado Achocolatade | Achocolatado Achocolatado
Péo com margarina | P&o com Margarina P&o com Margarina | Pi#o com Margarina Bolacha
Frutinhas picada ou amassadinha
Ov:sn;zim Feifao / Arroz de fomo Arroz/ Feyado/ | Armroz/Fejdo/ Frango  Amoz/ Feljdo / Camne
Almoco srvibsamivo | / Salada de alface Came emcubos = cubinhos Salada de molida com balata &
Sslada de tomate | Sobremesagelatina | com balata e vagem | vagem com lomate ervitha.
intervalo | ‘ Fuv picada ou amassadinha ‘
| . ‘ de legurnes com
Sopa de macarrdo | Sopa de legumes com | Canja de arroz com Sopa de macarréo Sopa
Sopa com legumes came legumes e frango com feljao frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, satada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, 530 4 refeigdes oferecidas diariamente as criangas.

IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeicao e outra,

* Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagdo que sera oferecida no outro.

» Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formagdo de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Luctana Pereira Robelia Vargas Consoli

Nutricionista Nutnonnists
CAN 9 - 3543 CRN G- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Carddpi MARCO 2018 - Creches
Semana 5
Segunda Terca ! Quarta T Quinta ‘Sexta
26/03 27103 28/03 | 29/03 30/03
Leite com Ledte com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina Pé&o com Margarina Pao com Margarina
' o ) - Frutinhas p-cada ou amassadinha B
Arroz / Felao Arroz / Felfdo vﬁgﬁé’m =
Almo Came moida com Macarronada com it
co cenoura cubos frango cubos Legumes s obg 3
S ool ] B mmiinentos A O T
Intervalo ) Fruta picada ou amassadinha
So Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrdo
pa COM Macarao legumes e frango com fejjéo
i 7Lanch? Frutas, gelaltﬁas. salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigio e outra.

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigoes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacao que sera oferecida no outro.

* Nao oferecer refeictes picadas ou porgoes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formagdo de Bons Habitos alimentares também & EDUCACAOQ!

Luctana Peremva Robelia Vargas Consoli
Nutricionasts Nufricionsts
CRN S . 3543 CRNE. N1



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi AABRIL 2018~ Crechies
Semana 1
Segunda Terga : _Quarta 1 Quinta Sexta |
02/04 03/04 04/04 05/04 06/04
. Leite com Ledte com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achacolatado Achocofatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina P&o com Margarina Pao com Margarina Pao com Margarina Botacha
o . Frutinhas picada ou amassadinha_ - .
: Arroz / Tutd de feijgo
Arroz / Feljao Arroz [ Feljao Arroz / Fejjao &
Almogo Viradinha de ovos mmgesmdb: de Escondidinho de Macarronada com ﬁ'_gﬁewl / Feijgio
oom legumes tomate e batatas frango frango desfiado Sob. Moussa de gelatina
Suco Salada de tomate Legumes gratinados
_Intervalo Frutinhas picada ou amassadinha - |
Sopa Sopa de macarmdo | Sopa de legumes com | Canjade arrozcom |~ Sopa de macarrio Sop;;de Ieg:;nre:com ‘
com legumes came legumes e frango com feifdo hgo desliado
] Lanche B Fmﬁs. gelali;és, salada de frutas, bolo com .f:uoo vitamina de frutas com leite, arroz ﬁooe mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.

« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refei¢do e outra,

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeicdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacgdo que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

* Como & uma realidade, a variagao do horario de “ir embora” das criangas, aquelas gue ficam 2 horas ou mais, além do horario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

« Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGCAQ!

Luctana Peretra Robelta Vargas Consolt

Nutricionists Nutnoonshg
CRN G . 3543 CRNY. 1114



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal u
Bhiluiol AIegI:'e Gestao de Recursos
Materiais
Cardapt 0 ABRIL- Creches
Semana 2
{ Segunda Terca A Quarta ! Quinta Sexta
| 09/04 10/04 | 11/04 12/04 13/04
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina Pé&o com Margarina Bolacha Doce
Frutinhas picada ou amassadinha
Roria Macamonada motho Arroz de fomo (com Arroz / Feijdo Arroz
Fei vermetho frango desfiado, Escondidinho de Came Fejdo
Byio Fejjio cenoura ralada, mitho Moida Frango em tirinhas
Almogo F;gm 2;’:3 °:;" Came moida com @ ervilha) Salada Repolho fininho e com legumes
Pos cenoura Faijgo Tomate picadinho cozidos
Sobremesa: Gelatina | Salada de fomate Suco Suco
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
Sopa de macarrdo | Sopa de legumes Canja de aroz com | Sopa de macarrdo com | S0Pa de legumes
Sopa com legumes com came legumes e frango feijao com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, séo 4 refeigdes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

* As criangas que j& mamaram antes de vir para creche (ha menos de duas horas), ndo precisam mamar de novo.
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigéo e outra.
« N3o oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo tedo...).

Para os bergérios:
Desjejum: mamadeira. Colagdo: Papinha de fruta. Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came, Lanche: Mamadeira

Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com came

Luctana Peretra Robélia Vargas Consoli
Nutnconista MNutricionvsta
CRN 8- 1174

CRN 08-3543



Superintendéncia de

refeitur icipal =
geegézgoMXT:g‘;ae Gestdo de Recursos
Materiais
Cardapi dABRIL 2018 - Creches
Semana 3
, _Segunda Terga . Quarta 1 Quinta _Sexta
| l04 | 1704 | 1804 | = 19/04 | = 20004
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina Bolacha
) Frutinhas picada ou amassadinha
Macarrdo Espaguete Arroz
t’;ﬁ;::“:: & Bolonhesa(Molho |  Amoz/Fejjao Anoz Feiso Feijo
Al o mantel com Carme) Viradinho com frango | Came de panela com Escondidinho de
mog e Feijtio desfiado e PTS batata frango desfiado com
odules Salada de tomate e | Salada de beterrada Salada de tomate legumes cubos
batata Gelatinag
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
Sopa de legumes com
Sopa de macarrao Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrio
Sopa com fegumes com came legumes e frango com fejjédo frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigbes oferecidas diarnamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,

e Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeigdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os

funcionarios de todos o0s turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacido que sera oferecida no outro.

» Nao oferecer refeigBes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Como & uma realidade, a variagdo do horario de “ir embora" das criangas, aquelas que ficam 2 horas cu mais, além do horario que

fol servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de frutas,

bole com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a prépria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

» Formagéo de Bons Habitos alimentares também é EDUCACAO!
Luciana Fereira Robelta Vargas Consoli

Nutncionista Natnoonsry
CRN 9. 3843 CRN G- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi AABRIL 2018~ Creches
Semana 4
Segunda Terca Quarta ] Quinta Sexta
23104 24104 25104 | 26/04 _ 27104
Leite com ] Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado | Achocolatado Achocolatada | Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina . P&o com Margarina Pao com Margarina = Pio com Margarina Bolacha
e e il
Aoz Feijdgo | Arroz de fomo | .
| Arroz / Feijfio lombo | Aoz / Polentamolho a = Arros / Tutll de fejgo |
Almogo | Omaskassado | “:f.‘;;’;"’ refogada com bolonhesa Salade | Lombo iscas refogado
| Suo | Sobrumess:Geletn | PVREMW0 |  legumes |  comlegumes
Intervalo = Fruta picada ou amassadinha =
| Sopa de Jegumes com
Sopa de macarrdo | Sopa de legumes com | Canja de arroz com Sopa de macarrao
Sopa com legumes came legumes e frango | com feijéo frango desfiado
Lanche Frutas. gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho. ..
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, s3o 4 refeigdes oferecidas diariamente as criangas,
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra.

* Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonig entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.

* Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formagéo de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Luctana Peretra Ropelia Vargas Consoli
Nutriconists Nutricionists
CRN 8 - 3543 CRNS . 174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi QABRIL 2018 - Crechies
Semana 5
Segunda Terga ' Quarta [ Quinta ‘Sexta
30/04 | 01/05 02/05 03/05 04/05
Leite com Leite com Lette com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina P&o com Margarina Pao com Margarina Bolacha
' B Frutinhas picada ou amassadinha ) '
; | Arroz / Feijdo/ Arraz / Feijao X
Arroz | Fegao came 5 x Arroz / Feijéo / Lombo
Almogo moida com Legume/ e gdr:mados Frango cubinhos com périaninds
abobrinha SR O 10s SIVIN & ruickit Salada de tomate.
1 | fodeles | _Saisda de alface
Intervalo Fruta picada ou amassadinha E
; Sopa de legumes com
Sopa de macarrao Canija de arroz com Sopa de macarrdo
Sopa com legumes legumes e frango com feijéo frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinhe...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, s3o 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeic@o e outra,

* Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigoes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacido que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgoes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCACAO!

Lucrana Ferera Robelia Vargas Consolt
Nutricorsts Nutnconsta
CRN G - 3543 CRNI.- 1114



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi MAIO 2018- Crechies
Semana 1
Segunda Terca _Quarta Quinta Sexta |
30/04 01/05 02/05 03/05 04/05
. Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum  Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina Pao com Margarina  P&o com Margarina Bolacha
L | . Frutinhas picada ou amassadinha - |
" Arroz / Fejao/ Arroz / Feijao
Almogo Mﬁ;f:mme Legumes gratinados Frang_o cubinhos com Aoz ;‘;#‘go / tombo
akiobrinka / salada de ovos ervilha e chuchu Salada adegatamu ale
[ 1 |  rodelas | Salada de alface = '
Intervalo Frutinhas picada ou amassadinha
Sopa Sopa de macarrdo Canja de arroz com Sopa de macarrao Sopa de legumes com
P com legumes legumes e frango com feijfio frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcicnamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas diariamente as cnancgas.
« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refei¢do e outra,
« Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeigoes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionanos de todos 0s turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacgdo que sera oferecida no outro,
« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
« Como é uma realidade, a varia¢ao do horario de "ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce. mingauzinho, ou a propria mamadelra, no caso dos bebezinhos,
« Formaco de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Lucrana Fererra

Nutricianista
CRN & - 3543

Rovelta Vargas Consolt

Nutncion'sta
CRNS-1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre ey
g Materiais
Cardapi oMAIO- Creches
Semana 2
Segunda Terca | Quarta Quinta Sexta
07/05 ~ 08/05 | 09/05 10/05 11/05
Leite com Leite com ‘ Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina | Pao com Margarina P&o com Margarina P&o com Margarina Bolacha
Frutinhas picada ou amassadinha
. Arroz de forno {com
Aroz Arroz FFeijéo frango desfiado, Arroz / Tutis de fejigo Armoz
Felio Frango tibiihos cenoura ralada, mitho Iscas de lombo com Fejéo
Almogo Omelete com com mandioca g ervﬂhaj bt doce Polenta com moiho
lequmes ralados Abobrinha refogada Feil Salada:C Legumes refogados
Scbremasa: Galatha | eijto lada:Cenoura ralada s
| Salada de lomate
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
So Sopa de macarrdo | Sopa de legumes Canja de arroz com | Sopa de macarrdo com | S0P8 de Iegun;es
pa com legumes com came legumes e frango feijdo com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho..,

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, séo 4 refeigoes oferecidas diariamente as criancas.

IMPORTANTE:
* As criangas que ja mamaram antes de vir para creche (ha menos de duas horas), ndo precisam mamar de novo.
 E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigo e outra.
» Na&o oferecer refeigBes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
Para os bergarios:
Desjejum: mamadeira. Colagdo: Papinha de fruta. Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came. Lanche: Mamadeira.
Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com carme

Robelia Vargas Consoli

MNutrcion'ate
CRNG- 1174

Luctana Peretva

Nutnoonista
CRAN 5 - 3543



Prefeitura Municipal Superintendéncia de
de Pouso Alegre Gestao de Rl\/?gttérrisgig

Cardapi MAIO 2018 - Creches

Semana 3
Segunda _Terga Quarta Quinta Sexta
14/05 , 15/05 16/05 17/05 18/05
Leite com Leite com Leite com Leite com :
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado s com (iee
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha
: Arroz / Feijdo Arroz
Arroz | Feijao » Macarrao Espaguete -
Omelete assado s uré deul:;;ata c Aoz { ’:'ﬁo & Bolonhesa(Malho £ :deséoho de
Almogo com tomate rango a0 AME IO wom Carne Moida) SCATER
picadinho refogadas batata Feijio frango desfiado com
Salada de pepinoe | Creme de abdbora legumes em cubos
Suco tomats Salada de Legumes Gelatina
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
Sopa Sopa de legumes | Canja de arroz com | Sopa de macarrao Sopa de macarrao Canja de arroz com
P com came legumes e frango com feljdo com legumes e carmne legumes e frango
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho... i
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sio 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,

« Sempre é Importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeigGes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.

» Nao oferecer refeigOes picadas ou por¢des picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Como € uma realidade, a variagcdo do horario de “ir embora" das criangas, aquelas gue ficam 2 horas ou mais, além do horario que
foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de frutas,
bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.,

» Formagé@o de Bons Habitos alimentares também é EDUCAGAO!

Luciana Pererra Rovelia Vargas Consolt
Nutficianista

Nutieionsta
CRM 9. 3543 CRNG. 1174



Prefeitura Municipal Superintendéncia de
de Pouso Alegre Gestao de Rl\/?gttérrisgig

Cardapi MAIO 2018- Creches

Semana 4
Segunda Terga ! Quarta [ Quinta Sexta
21/05 22/05 23/05 24/05 25/05
Leite com Ledte com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocalatado
P&o com margarina  P&c com Margarina P&o com Margarina Pao com Margarina Bolacha
' - ' Frutinhas picada ou amassadinha - ’
a Arroz / Feijao " o
Polenta / Feijao Arroz / Feijdo Franoa e tibos Arroz / Feijao Arroz | Feijao
Almogo | Camemoidscom = Carne em cubos com 5 anr?ooenou s Viradinho de legumes =~ Almdndegas com PTS
cenoura e chuchu mandioquinha bkl com carme desfiada Salada de tomate
I_ntefvalo Fruta pvcada ou §m§s§§djnha
So Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrdo Sopa de macarrdo Canja de arroz com
pa com frango legumes e frango com feijdo com legumes e came legumes e camne
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,

* Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigoes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacido que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgoes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Lucrana Peretra Robelia Vargas Consoll
Nutncionista Nutncomsis
CRN S - 3543 CRNS.N7e



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi dMAIO 2018 - Creches
Semana 5
__ Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
28/05 29/05 30/05 31/05 01/06
Leite com Ledte com Leite com
Desjejum |  Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina  P&o com Margarina P&o com Margarina |
Frutinhas picada ou amassadinha
Arroz / Fejao = |
Arroz / Feijao Puré de batata s o
Almoco Ovos mexidos Frango cubinhos Nisinsiod picatloash
Salada de tomate refogado Came deslisds .
Intervalo | - Fruta picada ou amassadinha
e Sopa de macarrdo
Canja de arroz com Canjiqunha com
s°pa legumes com came legumes e carne m;e::;:a 2
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com SuCo, vitamina de frutas com leite, armoz doce, mingauzinho.,
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, séo 4 refeigdes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um Intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigo e outra.

« Sempre é imporlante planejar o “Pré-Preparo” das refeigdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigdes picadas ou porgoes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...),

» Formag&o de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAOQ!

Luctana Peretra Robelia Vargas Consoli
Nulncionsta Nutrivionisis

CRNG . 3542 CRNS . 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi JUNHO- Crechies
Semana 1
Segunda Terca _Quarta Quinta Sexta
28/05 29/05 30/05 31/05 01/06
. Leite com Leite com Leite com
Desjejum  Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina | P&o com Margarina P&o com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha
Arroz / Feijao .
Arroz / Feijao Puré de batata t"‘rg; :':Z*::
Almogo Ovos mexidos Frango cubinhos Mg picedon e
Salada de tomate refogado ciime deshada
_Intervalo Fruta picada ou amassadinha _
X soees Sopa de macarao |
Canja de arroz com Canjiquinha com
SOpa legumes com came legumes e carne o ’lreagnugr;\es 2
] Lanche Frutas, gelalir;és. salada de frutas, bolo com suoo vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigdes oferecidas diariamente as crancgas.
« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refei¢do e outra,
« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeicies, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacao que sera oferecida no outro.
« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
* Como & uma realidade, a variagao do horario de “ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horéario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode varar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.
« Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCACAQ!

Lucrana Perena

Nutricianista
CRN 9. 3543

Robelta Vargas Consol
Nutncionvsis
CRN - 1174



Prefeitura Municipal Superintendéncia de
de Pouso Alegre Gestao de Rl\/?gttérrisgig

Cardapi aJUNHO- Crechies

Semana 2
. Segunda . Terca J Quarta Ll - Quinta. | Sexta
04/06 05/06 | 06/06 07/06 08/06
Leite com Leite com ‘ Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pa&o com Margarina Bolacha
i L Frutinhas picada ou amassadinha : =
= | Arroz de fomo (com Arroz
::.li; Lom‘l‘:zor:fg;ggcom |  frango desfiado, Aoz / Fefiéo I
Almoco | Farofa de Ovos com e s | cenoura ralada, mitho | Bolinho de batata doce Frango em tirinhas
0¢ SRPOLRS Ralada ahobdnia e ervilha) assado com legumes
Stbremesa: Golatha i Fejjdo Lombeo com cenoura cozidos
- 1 Salada de ovos Suco
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
‘ : de legumes
Sopa de macarrao Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrdo com Sopa
Sopa com legumes com came legumes e frango fejjao com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas. bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho..,
Conforme observado e sequindo a rotina e funcionamento das creches, séo 4 refeicdes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

« As criangas que j@ mamaram antes de vir para creche (ha mencs de duas horas), ndo precisam mamar de novo.
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigéo e outra.
« Nao oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Para os bergarios:
Desjejum: mamadeira. Colagdo: Papinha de fruta, Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came. Lanche: Mamadeira.

Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com came

Lucrana Fereira Robelia Vargas Consoli
Nutncionista Mutricionsta

CRN §- 3543 CRN Q- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal A
de Pouso Alegre Gestao de R’v?gttérrisgig

Cardapi JUNHO - Creches

Semana 3
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta |
11/06 12/06 13/06 14/06 15/06 |
Leite com Leite com Leite com Leite com ;
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Laa o (uiee
Pao com Margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha
m Arroz
Arroz [ Feijao Arroz / Fejdo Amoz/Fejgo | Macamdo Espaguete Feijso
Omelet Frango tirinhas Chuch 4 Bolonhesa (Molho Escondidinho d
Almogo e, com refogada com U COM Came | om Came Moida) i e
legumes legumes moida Feijao came moida com
Suco Salada de alface Saiads de Pepinc Salada de Tomate legxg:;:ﬁ?;bos
Wlﬁte*nTaIS Frﬁi!;pocadi a ou amassadinha -
Sopa de legumes
Sopa de macarrao Sopa de macarrdo | Sopa de legumes com | Canja de arroz com
Sopa com feijdo com frango desfiado com legumes came lequmes e frango
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e sequindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,
« Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo™ das refei¢ctes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacao que sera oferecida no outro.
» N3&o oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
Como & uma realidade, a variagao do horério de “ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horéario que
fol servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de frutas,
bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinhe, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhes.
» Formacdo de Bons Habitos alimentares também é EDUCACAO!

Luctana Peretra Robelia Vargas Consoli

318

Nutncianista Nabrcion
CRN©.-23543 CRNG. 1174



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos

IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigio e outra.
* Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo” das refeicbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagdo que sera oferecida no outro.

» N&o oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
» Formagéo de Bons Habitos alimentares também é EDUCACAO!

Luciana Feretra

Nutrconsta
CRN G- 3543

Robelia Varggas Consoli

Nutncionsta
CRNG - 1174

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardapi JUNHO - Creches
Semana 4
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
18/06 19/06 20/06 21/06 22/06
Leite com Leite com Leite com Lete com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina  Pac com Margarina P&o com Margarina P#o com Margarina Bolacha
' ' ] Frutinhas picada ou amassadinha - B
Pml :‘;‘m Arroz / Feliao Arroz / Feijdo Sam “‘:gz: e Arroz de fomo
Almogo Feqdo / Salada Came panela com | Frango em cubinhos | =" Dues +enih completo / Feijgo
| legumes conours | comanebora cubos | " Came tinnhas Sob Getatoa
Intervalo | = Fruta picada ou amassadinha = ,
So m%&%":o Canja de arroz com Sopa de macarrdo Sopa de macarrdo Sopa de legumes com
Pa ams legumes e frango com legumes com fefjao came
Lanche Frutas. gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinha...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, s30 4 refeigbes oferecidas diariamente s criangas.



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapt oJUNHO - Creches
Semana s
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
2506 26/06 R 2 /(| _28/06 29006
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achooolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina Pao com Margarina P&o com Margarina Pao com Margarina Bolacha Doce
Frutinhas picada ou amassadinha
Arroz / Feijao Arroz / Feiao Arroz / Fejoada Arroz / Feijao Arroz / Feljao
Almoco Omelete com Came molda com Couve Legumes refogados ~ Puré batatas Legumes
¢ tomate picado chuchu e batata Farofa com frango desfiado  refog. ¢ frango cubos
Suco | Sob. Gelatina Laranja ‘ | Sob. Mousse ¢ Gelatina
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
; Sopa de legumes com
Sopa de macarrdo ~ Sopa de legumes com | Canja de arroz com Sopa de macarrio :
Sopa com legumes came legumes e frango com feijao frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, s3o 4 refeigoes oferecidas diariamente as criangas,
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,

» Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.

» Na&o oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...),

» Formag&o de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Luctana Feretra Robelia Vargas Consoll
Nutncuoresia Mtriciomate
CRN D - 3542 CANG-n4



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapt JULHO- Creches
Semana 1
Segunda Terga _Quarta Quinta Sexta ]
02/07 03/07 04/07 05/07 06/07
. Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achacolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | P&o com Margarnna Pao com Margarina P&o com Margarina Botacha
L | - Frutinhas picada ou amassadinha -~ .
2 Arroz | Feljao Polenta com motho
An gom i ool Arroz /| Feijao Q;:%L::":: Frango emtiinhas | cubinhos de came /
Almogo Salada de cenoura | Carne de panela com it aor refogado FeijaoCagarola
chiade mandioca franao dasfiade Salada de cenoura (Mandioca, cenoura,
g0 ralada lentilha, milho, ervilha)
_Intervalo Frutinhas picada ou amassadinha
Sopa Canjiquinha com Sopa de fuba com Sopa de macarrdo  Sopa de legumes com Canja de arroz com
P legumes e came lagumes e came com legumes came legumes e frango
] Lanche . Frutas, gelalir;z-as, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz ﬁooe mi;';gauz!nho... 7

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,
« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeicdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacgdo que sera oferecida no outro.
« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
* Como & uma realidade, a variagao do horario de “ir embora” das criangas, aquelas gue ficam 2 horas ou mais, além do horério
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.
« Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGCAQ!

Lucrana Ferena

Nutricianista
CRN G . 3543

Robelta Vargas Consoli
Nutneonvsng
CRNG- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardapi oJUNHO- Crechies
Semana 2
. Segunda . Terca - Quarta Quinta. _ Sexta
09/07 10/07 11/07 12/07 13/07
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pé&o com Margarina Bolacha
A Frutinhas picada ou amassadinha p
2 | Arroz de forno (com Arroz
Amoz / Fejdo e
Amoz / Fejao ; frango desfiado, . Fejjdo
Al Farofa de Came moida com | ralada, mitho e ervitha) Aroz/ Fegdo Frango em tirinhas
mogo batata 2 Alméndegas ao motho
b%v:’sr::;ag :‘z Salada de tomate Sal m —_— Salada de tomate wgo';%'g:”
Sobremesa: Gelatina | ), oeraba rodelas Suco
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
‘ ; de legumes
Sopa de macarrao Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrdo com Sopa
Sopa com legumes com came legumes e frango feijao com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bok com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho..,

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

* As criangas que j@ mamaram antes de vir para creche (ha mencs de duas horas), ndo precisam mamar de novo.
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigéo e outra.
« Nao oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Para os bergarios:

Desjejum: mamadeira. Colag#o: Papinha de fruta, Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came. Lanche: Mamadeira.

Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com came

Lucrana Peretra
Nutnsionista
CRN 8- 3543

Robelta Vargas Consoli
MNutricionsta
CRN G- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapt oJULHO - Creches
Semana 5
| segunda Terga Quarta Quinta ' Sexta
30/07 3107 01/08 ! _02/08 ! _03/08
Leite com Leite com Leite com Lette com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina  P&o com Margarina Pao com Margarina Pi#o com Margarina Botacha Doce
; Frutinhas picada ou amassadinha
| Arroz / Feyao
Arroz | Feijao Amroz / Feljdo Frango em cubos Arox i leine Arroz / Feijao
Almoco Omelete com Came maida com oo SiIha S pleto / Fei Polenta com
¢ tomate picado cenoura € mitho cenoura e repalho 50‘;““' e ggﬁ: = alméndegas ac molho
Suco Sob. Gelalina tirinhas i
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
: Sopa de legumes com
Sopa de macarrdo |~ Sopa de legumes com | Canja de armoz com Sopa de macario
Sopa com legumes came legumes e frango com feijao frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, so 4 refeigoes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeicdo e outra.

* Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo"” das refeigbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagao que sera oferecida no outro.

» Nao oferecer refeicbes picadas ou porgoes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...),

» Formagao de Bons Habitos alimentares também é EDUCAGAO!

Luciana Pereira Robelia Vargas Consoli

Rutncionists Nutnolonsts
CRN G . 3542 CAND. 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi dAGOSTO 2018~ Crechies
Semana 1
Segunda Terca Quarta | ‘Quinta Sexta ?
30/07 31/07 01/08 | 02/08 03/08
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina P&o com Margarina Pao com Margarina P3o com Margarina Bolacha Doce
Frutinhas picada ou amassadinha
; .. Arroz / Fejjao
g | g, | ramette | e | NG
Almogo ; : com ervitha € completo / Feijdo
tomate picado cenoura & mitho cenoura e repolho | Sab. M ¢ Gelating alméndegas ao molho
Suco Sob. Gelatina 5 4
tinnhas
Intervalo Fruta picada ou amassadinha 7 '
. ‘ Sopa de legumes com
Sopa de macamdo | Sopa de legumes com | Canja de arroz com Sopa de macarrao
Sopa com legumes carne legumes e frango com feijdo franga desfiado
Lanche Frulas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e sequindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as crangas.

« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigo e outra,

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeicdes. em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

« Como & uma realidade, a variagao do horario de “ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a prépria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

« Formagéo de Bons Habitos alimentares também ¢ EDUCAGAO!

Luctana Pereira Robelta Vargas Consoli
Nutricianists Nutneionsts
CRN G- 3843 CRN 9. 1174



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardapi 0o AGOSTO- Creches
Semana 2
Terca | Quarta Quinta Sexta
07/08 09/08 10/08 11/08
. Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com Margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina Bolacha
Frutinhas picada ou amassadinha
Arroz de forno {com
A frango desflado, Arroz
cenoura ralada, mitho Arroz / Tutu de feyao Feljao
Almogo Ovéa mo‘ ofs ol - e ervitha) Iscas de lomro refogadas | Polenta com moiho
Fejjao Salada:Tomate Legumes refogados
fogumes:iaiadas Salada de tomate ¢ Suco
couve
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
) O de I es
Sopa de macarrao Canja de arroz com Canjiquinha com Sopa de legum
Sopa comlegumes | legumes e frango legumes e came com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

* As criangas que ja mamaram antes de vir para creche (ha menos de duas horas), ndo precisam mamar de novo.

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigéo e outra.

» Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...),

Para os bergarios:
Desjejum: mamadeira. Colaglo: Papinha de fruta. Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came, Lanche: Mamadeira,

Ultima refeicdo: Papinha ou sopinha de legumes com came

Robelia Vargas Consoli
Nutriclanists
CRNE-T174

Lucrana Peretra
Nutriciorsia
CRN G - 3543



Prefeitura Municipal
de Pouso Alegre

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

Materiais
Cardapt @AGOSTO 2018 - Creches
Semana 3
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
13/08 14/08 15/08 16/08 17/08
Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum | Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Loty onine
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina
- Frutinhas picada ou amassadinha B
Aoz | Feljao . Arroz
Eeavofa mothadintia Arroz ¢ brocolis / Arroz [ Fejdo Arroz de forno (frango Fejdo
Almoco pro com PTS e Feijdo Came moida com desfiado, cenoura, Escondidinho de
o¢ c: noul e 6 ealnda Frango tirinhas batata doce cubinhas | vagem, milho) / Fejao carne moida com
Suco refogadas Creme de abdbora | Sobremesa: Gelatina legumes cubos
Suco
Intervalo Fruta picada ou amassadinha |
So Sopa de lequmes | Canja de arroz com | Sopa de macarrao Sopa de macarrdo Canja de arroz com
pa com came legumes e frango com feijdo com legumes e carne legumes e frango
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinha... i

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigdes oferecidas dianamente as cnancgas.
IMPORTANTE:
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,
« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refei¢des, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarnios de todos 0s turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacao que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigtes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
Como & uma realidade, a variagao do horério de “ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horéario que
foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de frutas,
bolo com suco, vitamina de frutas com leite. arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

« Formacdo de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Lucrana Peretra

Nutrcionista
CRN @ -3543

Robeélia Vargas Consolt
Nutncionvste
CRN9- 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi AAGOSTO 2018~ Creches
Semana 4
_ Segunda Terga Quarta | Quinta ' Sexta
: 20008 ~21/08 A 22108 23/08 3 _24/08
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum | Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pé&o com margarina = Péo com Margarina P&o com Margarina P&o com Margarina Botacha
Frutinhas picada ou amassadinha
Polenta bolonhesa / Arroz / Feijao {\m.:z | Feijgo Arroz / Feijdo Arroz | Fejéio
Almogo Fajlo | Cameem cuboscom | Tiinhasde frango | s ginng ge legumes Frango tirinhas
Salada de brocois e | batata com ervitha S sarie dentada Creiie de absbora
________ batata Salada de tomate — Quijggo;”______h__._r
Intervalo | = Fruts picada ou amassadinha_ =
So Sopa de legumes Canja de arroz com Canjiquinha com Canja de arroz com | Sopa de macamao com
pa com frango legumes e frango legumes e carne legumes e came legumes e carmne
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com lefte, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, s3o 4 refeigoes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menes 2 horas entre uma refeigao e outra,
» Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcienarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagao que sera oferecida no outro.
« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgoes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
» Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCACAOQ!
Para os bergarios:
Desjejum: mamadeira. Colago: Papinha de fruta. Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came. Lanche: Mamadeira,
Ultima refeigao: Papinha ou sopinha de legumes com came

Luctana Pereird Robelia Vargas Consol
Netrciontita Naticianista
CRN 9- 3541 CRNG - 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi dAGOSTO 2018 - Crechies
Semana s
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
2708 28/08 2908 30/08 . 3108
s Leite com Leite com Leite com Lefte com Leite com
Desjejum Achocolatado Achooolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina = Pac com Margarina Pao com Margarina Pao com Margarina Botacha
Frutinhas picada ou amassadinha
§ Arroz / Fejdo Macaméo alho e ; Arroz / Fejao
Arraz / Feijao . Armroz / Feijao .
Almoco Ovos mexidos SR8 cilcR oom teg/ Feslo Cenoura ralada salada = ¥"29inho de legumes

Salada de tomate cenoura e repolho bem Carne moida com ovas todelal picados e came

fininho Salada de betemaba desflada

Intervalo Fruta picada ou amassadinha
Canja de arroz com Canjiquinha com Sopa de macarrdo Canja de arroz com

Sopa legumes com came legumes e came com legumes Sopa de legumes legumes e came

Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Caonforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.

IMPORTANTE:

« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigao e outra.

* Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagao que sera oferecida no outro.

» Nao oferecer refeicdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formag&o de Bons Habitos alimentares também & EDUCACAOQ!

Luctana Peretra Robelta Vargas Consolt
Nutneoresta Nutriconsa
CRH 0 - 3543 CRN - 1174



Prefeitura Municipal Superintendéncia de

Gestao de Recursos
de Pouso Alegre Nictar als
Cardapi FTFMBRO- Crechies
Semana 1
Segunda Terga Quarta | Quinta Sexta
03/09 04/09 05/09 W 06/09 07/09
Le#te com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado

Pao com margarina P&o com Margarina Pao com Margarina P3o com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha

Arroz [ Feijao
Arroz / Fejso Frango en: (':::t?:: com Macarronada / frangodsgil?iz?;
Almogo  Viradinho legumes batate Omelete assado onata
Com ovos rodelas Salada de alface com legumes Sobremessa Mousse ¢
| gelatina
_Intervalo : Frutinhas picada ou amassadinha

Sopa Sopa de macarrdo | Sopa de legumes com | Canja de arroz com Sopa de macarao
P com legumes carne legumes e frango com feijdo

Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho....
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.

s E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigao e outra.

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeicbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos 0s turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagao que sera oferecida no outro,

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

« Como é uma realidade, a variagdo do horario de "ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

« Formagao de Bons Habitos alimentares também é EDUCACAQ!

Luciana Pereira Robelia Vargas Consoli
Nutncianista Nutncion'sta

CRN §-3542 CRNS-1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre i
g Materiais
Cardapi oSFTFEMBRO - Crechies
Semana 2
Segunda Terca \ Quarta Quinta Sexta
10/09 11/09 \ 12/09 13/09 14/09
. Leite com Leite com ‘ Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pdo com Margarina Pao com Margarina Bolacha
: Frutinhas picada ou amassadinha
Armoz mﬁ:‘g’s’ 3: a0 Aoz / Feijéio Arroz / Feijéo Feijdo/ Macarréio o
Almogo  Farofa de Ovos com prAE obrin‘ ah alga Came moida com Bofm:: de man:»;ga alméndegas ao
cenoura ralada emandioca s afade“o‘gz, com frango d raladw e Al .”h"’“"’, o
Sot sa: Gelating | a folhas cenoura a obrinha refoga
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
¥ de legumes
Sopa de macardo | Sopa de legumes Canja de arozcom | Sopa de macardocom | SoP@
Sopa com legumes com came legumes e frango feijdo com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolko com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

* As criangas que ja mamaram antes de vir para creche (ha menos de duas horas), nao precisam mamar de novo.
 E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeicéo e outra.
» Nao oferecer refeicbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Para os bergarios:
Desjejum: mamadeira. Colagdo: Papinha de fruta. Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came, Lanche: Mamadeira.

Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com came

Robelia Vargas Consoli
Nutricionsta
CRN Q- 1174

Lucwana Peretra
Nutricionists
CRN 0 - 3543



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi FTFEMEBRO - Creches
Semana 3
_ Segunda | Terca |  Quarta ____Quinta _ Sexta |
17/09 18/09 19/09 20/09 21/09 i
Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado S P e
P&ao com Margarina | P&o com Margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha
Arroz | Feijao Arroz / Feij@o Arroz / Feijdo Arroz / Fejdo Arroz /Feijdo
Almoco Omelete com Legumes refogados | Chuchu com batata e | Frango em cubos com | Viradinho de legumes
o¢ legumes com frango desfiado carne em cubos legumes + repolho e ovos rodelas
Suco Salada de repolho Salada de Tomate Salada de Tomate Gelatina
Intervalo _ Fnuapicada ou amassadinha
Sopa de legumes :
Sopa de macarao Sopa de macarrdo | Sopa de legumes com | Canja de arroz com
Sopa com feijdo com frango desfiado com legumes came legumes e frango
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite. arroz doce, mingauzinho... ’

Conforme observado e sequindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas,
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refei¢gdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os

funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagao que sera oferecida no outro,
» N3ao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Como € uma realidade, a variagdo do horario de “ir embora" das criangas, aquelas gue ficam 2 horas ou mais, além do horario que

foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de frutas,
bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a prépria mamadeira, no caso dos bebezinhos.
» Formacao de Bons Habitos alimentares também é EDUCACAO!

Lucuina FPerenra

Nutncioniats
CRN 9. 3543

Robelia Vargas Consol

NuLrIConess,
CRN S

o
<4



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal 5
de Pouso Alegre Gestao de Recursos

Materiais
Cardapi 8FTFMBRO- Creches
Semana 4
i | Segunda Terga _ Quarta Quinta  Sexta
24109 ! 25109 26109 ! 27109 | 28/09
Leite com Leite com Leite com Lefte com Leite com
Desjejum |  Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina P&c com Margarina P&o com Margarina Pao com Margarina Bolacha
' Frutinhas picada ou amassadinha
Polenta com motho Arroz/Feijao Arroz / Tuty de feijdo
vermedho com PTS Amoz/ Fefo Aoz Feflic Salada de macarrde  /Farofinha com lombo
Almogo ps Came moida com /Lombo refogado
Fejao / Salada & ra rodelinhas oo chuchi e millo com legumes + ervitha  refogado e legumes
| legumes | e Came molda refogada Seb. Gelatina
Intervalo _______ Frwpicadaouamassadinha = 4
So Szg;lnt:e v;“at:n:o Canja de arroz com Sopa de macarrdo Sopa de macarrdo Sopa de legumes com
pa :.?m & legumes e frango com legumes com feljao carne
Lanche Frutas. gelatln;is. salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho. .
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, s3o 4 refeigoes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigao e outra,

* Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

» Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Luctana Pereira Robelta Vargas Consoli
et b
CRAN G- 2543 CANG 114



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi OUTUBRO 2018- Crechies
Semanair
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
01/10 02/10 0310 | 04110 05/10
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum  Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina Pao com margarina Pac com margarina | P30 com Margarina Bolacha
Frutinhas picada ou amassadinha
Arroz /Feijdo / Ovos » o Arroz / Feijdo Arroz / Fejjao / Puré de
maxidos com Anvz/FeiSo/Came Macan'onadaFeqw Carne cozida com batata com moiho ¢
Almogo | de panela com batata | Frango e Abobrinha
omate / Salada de Salada de tomate cubos refogada legumes came desfiada
alface Sobremesa.gelatina Salada de tomate.
Intervalo Frutinhas picada ou amassadinha
f Sopa de legumes com
Sopa de macarrdo Canja de arroz com Sopa de fuba com Sopa de macarao
Sopa com legumes legumes e came legumes e came com feijdo franga desfiado
Lanche

Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas diariamente as criangas.
« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os

funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacao que sera oferecida no outro,
« N&o oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
« Como é uma realidade, a varia¢ao do horario de “ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.
« Formag#o de Bons Habitos alimentares também ¢ EDUCACAO!

Lucrana Perenra

Nutncianista
CRN §- 3542

Robelta Vargas Consoli

Nutncion'sta
CRN9-1174




Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestdo de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
Carddpi 0OUTUBRO- Creches
Semana 2
Segunda Terga Quarta Quinta ~ Sexta
08/10 09/10 10;10 1110 12/10
Leite com Lede com ‘ Leite com Lede com
Desjejum | Achocolatado Achocolatado ‘ Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina | Pac com Margarina Pao com Margarina Pao com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha
A | Arroz de forno {com
T | e | o | AT
Almogo Omelete com : Almondega /Cenoura
P s ralados repolfio refogado | e erviha) ralads
Sobremase: Sobremesa: Gelatina | Fejdo
) | Salada de tomate
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
Sopa Sopa de macarrdo Sopa de legumes ‘ Canja de arroz com Sopa de macarrde com
P com legumes com came legumes e frango feijao
Lanche Frulas, gelatnas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigées oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:
* As criangas que j& mamaram antes de vir para creche (ha menos de duas horas), ndo precisam mamar de novo,
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,
» Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemple: bofachinha o tempo todo...).
Para os bergarios:
Desjejum: mamadeira. Colagdo: Papinha de frla. Almogo: Paginha ou sopinha de legumes com came, Lanche: Mamadaira
Ultima refelglo: Papinha ou sopinha de legumes com cams
Lucuina Pererr Robelia Vargas Consolt
Nutriciontsla Nuviclonista
CRN G- 3542 CRND- 1174
Carddpi OUTUBRO- Creches
Semanag
Segunda Terga Quarta Quinta [ Sexta
2210 23110 24110 | 25110 \ 26/10
Leite com Ledte com Leite com Lede com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina Pao com Margarina P&o com Margarina Pao com Margarina Bolacha
Frutinhas picada ou amassadinha
Arroz | Feijao Arroz | Fejao
Arroz | Feljao Arroz com brocolis | Amrez | Feljdo
Almogo Ovos cozidos em Fejao Came:‘\olzoda o le':::;: : m:s Alméndegas com PTS
rodefas Lombo com batata Salada de tomate
| Salada de tomate refogadas
Intervalo ) Fruta picada ou amassadinha
Sopa Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrao Sopa de macarrao Canja de arroz com
p com frango legumes e frango com feijac com legumes e came legumes e came
Lanche Frutas, gelatings, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, armoz doce, mingauzinho...

IMPORTANTE:

» [ necessério que se tenha um intervalo de pelo menes 2 horas entre uma refeigdo e outra,
« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refei¢des, em cada unidade escoiar, por isso deve haver harmonia entre os

funcionanios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacio que sera oferecida no outro.
» Naio oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
= Formagéo de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAQ!

Lucrana Pereva

Nutriconistn
CRN & - 356

Rofelia Vargas Consol

CRN S

"nrd

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeicdes oferecidas diariamente as criangas.



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Carddpl OUTUBRO- Creches
Semanas
| Segunda | Terca Quarta | Quinta | Sexta
29/10 30/10 3110 | 0111 | 02/11
Leite com Ledte com Leite com Lede com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado FERIADO
P&o com margarina P&o com Margarina Pao com Marganna Pao com Margarina ‘
i Frutinhas picada ou amassadinha _ i
Arroz / Fefdo
Arroz | Feiido Arroz / Fejdo Refogado de Macarronada com
Alm Oves it x&os Puré de batata cenoura com frangoe frango desfiado
ogo Salada de tomate Frango lirinhas cubos Salada de beterraba
refogado Salada de beteraba rakada
cozida
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
‘ & Sopa de macarrio
Canja de arroz com Canjiquinha com
Sopa legumes com frange legumes e came oomflegur;\es € Sopa de Ingunies
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho..,
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigGes oferecidas diarlamente s criancas.
IMPORTANTE:
« E necessério que se tenha um intervalo de pelo menes 2 horas entre uma refeicdo e outra,
* Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo"” das refeigdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparagio que sera oferecida no outro.
» Na&o oferecer refeigdes picadas ou pargdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
« Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!
Luctana Pevetra Robefia Vargas Consoli
Nutriciocsstn Nudcionsty
CRN §- 3543 CRNO- 1174
Cardapi NOVEMBRO 2018- Creches
Semana 1
. Segunda Terga _Quarta _Quinta . Sexta
29/10 30/10 31110 0111 02111 |
p Leite com Ledte com Leite com Leite com
Desjejum  Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina Pao com Margarina Pao com Margarina P&o com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha . N
Arroz | Feijgo / . . Arroz | Feijao
Arroz / Fejdo / Came | MacarronadaFejao/
Almoco Qvos menddos com: | panela com batata | Frango e Abobnnha Cama cozida com
tomate / Salada de Salada de tomate cubos refogada Wguimes
R alface | Sobremesa:gelating
Intervalo Frutinhas picada ou amassadinha
Sopa de macarrdo | Sopa de legumes com | Canja de arroz com Sopa de macarrao
Sopa
P com legumes carne legumes e frango com feijdo
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas dianamente as cnancgas.
« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,
« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeicdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos 0s turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacgéo que sera oferecida no outro,
« Nao oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
« Como é uma realidade, a varia¢ao do horario de "ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinhe, ou a propria mamadelra, no caso dos bebezinhos,
« Formago de Bons Habitos alimentares também é EDUCAGAO!

Lucrana Ferera

Nutricianista
CRN G - 3542

Rovelta Vargas Consol
Nutnconsta
CRNG- 1174



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardapi INOVEMBROz018 - Creches
Semana 2
____Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
05/11 06/11 07/11 08/11 09/11
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina | P&o com Margarina P&o com Margarina P&o com Margarina Bolacha
Frutinhas picada ou amassadinha
Arroz | X Aoz
Fejéo Aoz / Fejieio ;Carme | fr:r:;zdzﬂ’gxtﬁgg e Refogadomz /dgef?:ongo c 4
Almoco omelete de Ovos moida com batata e | arvﬂha)' abobrinhe & batiis Lombo acebolado
o¢ com legumes e abobrinha picados Feijs Sibinos com Ie_gumes
tomate picadinho Salada de tomate | Salada de tomate Suco cozidos
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
Sopa de macarrdo | Sopad mes | Canjadearrozcom | Sopade macarrdocom | SOPadelegumes
Sopa i pa de logu nia e e com frango desfiado
com legumes com carme legumes e frango feijao ngo
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho..,

Para os bergarios:

Desjejum: mamadeira. Colagdo: Papinha de fruta. Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came. Lanche: Mamadeira.

IMPORTANTE:
* As criangas que jd@ mamaram antes de vir para creche (ha menos de duas horas), ndo precisam mamar de novo.
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeicdo € outra.

» Na&o oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com camne

Luciana Feretva

Nunconisia
CAN - 3543

Robelia Vargas Consoli
MNutrcioniata
CRNG- 1174

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigdes oferecidas diariamente as criangas.



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi oNOVEMBRO2018 - Creches
Semana 3
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
12/11 13/11 14111 15111 16/11
Leite com Leite com Leite com :
Desjejum | Achocolatado Achocolatado Achocolatado ko .oom fiee
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha
: ; f Arroz
Aoz { Fejio frang‘:)e cenou::m Bglr::?nzo Id';eg::\e Fogso
Almogo Eorclacie dvos milho e ervitha / com PTS Escandidinho de
o¢ cenoura e repolho Felido Selids cencur frango desfiado com
ralados S u’oo ralada legumes em cubos
Gelatina
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
So Sopa de legumes | Canja de arroz com | Sopa de macarrao Sopa de legumes com
pa COM macarrao legumes e frango com feljdo carme
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as crangas.
IMPORTANTE:
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra,
« Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeigdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.
» Nao oferecer refeigOes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).
Como € uma realidade, a variagdo do horario de “ir embora" das criangas, aquelas gue ficam 2 horas ou mais, além do horario que
fol servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de frutas,
bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a propria mamadeira, no caso dos bebezinhos.
» Formagédo de Bons Habitos alimentares também é EDUCACAO!
Luctana Feretra
Nulncianista
CRM 8. 3543

Robelia Vargas Consoli

Natieionsla
CRNQ. 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestdo de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Carddpi NOVEMBRO 2z018- Creches
Semana 4

Segunda Terga Quarta Quinta - Sexta

19/11 2011 2111 2211 2311
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com

Desjejum | Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado

PAocommrgamﬂ Pbomua'gaﬂna P&o com Margarina PﬁocomMargarlna | Bolacha
mehaspmdawamssadMa 2 -

Arroz | Fejao Arroz / Felféo/ Came Aoz / Fejda / Arroz / Feijao / Souflé

de chuchu / Came Aoz de fomo / Fe
Almogo Ovos mexidos. de panela com batata Cubas de frango ok TEalnda db i goloﬂfno

Salada. Salada de tomate com chuchy it
Intervalo - Fruta picada ou amassadinha
Sopa de macarrdo Sopadobwmuoom Canja de amoz com = Sopa de macarrdo | Sopa de legumes com
Sopa com legumes fegumes & frango com feijdo frango desfiado
‘Lanche Frutas, gehﬂnas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicdes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigdo e outra.

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigbes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacdo que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refei¢des picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...),

» Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCAGAO!

Luciana Fererra Robelia Vargas Consoli
Nutnoonls Nutroonsts
CRN O - 3843 CAND - 1174



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapi NOVEMBRO 2018 - Crechies
Semana 5
~ Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
26/11 2711 28111 29/11 30/11
Leite com Leite com Leite com Lette com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
P&o com margarina ©  P&oc com Margarina P&o com Margarina Pao com Margarina Bolacha
' o "~ Frutinhas picada ou amassadinha - A
7 Foi.
Aoz | Feljao Arroz / Feffdo Arro’:’o::zool:nmbo Arroz [ Feijal
Almo Came moida com Macarronada com ORAOKE cibibahos ANnOndeass/ Arroz / Fejda/ Omelete
co cenoura cubos frango em cubos Sob 4 Salada d:g ino assado com repolho
Salada de pepino Legumes gratinados Ge!ar‘ G m'.' pe pepin
Intervalo | ~_ Fruapicadaouamassadinha — e
s opa Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrao Canjiquinha com Sopa de legumes com
oM Macarmao legumes e frango com fejjéo legumes e came came
7 7Lanch? Frutas, geth. salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...
Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeicbes oferecidas diariamente as criangas.
IMPORTANTE:

o E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigio e outra.

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo” das refeigoes, em cada unidade escolar, por Isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacao que sera oferecida no outro.

* Nao oferecer refeicbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...),

» Formag&o de Bons Hébitos alimentares também & EDUCACAO!

Luciana Pererra Robetia Vargas Consolt
Nutricionusta Nufricionsts
CRN G .- 3543 CRNS. N1



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre

Materiais
Cardapt DEZFMBRO 2018- Crechies
Semana 1
Segunda Terga : _Quarta 1 Quinta Sexta.
03/12 04/12 05/12 06/12 07/12
p Leite com Leite com
Leite com Leite com Leite com
Desjejum  Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | a0 com Margarina | Pao com Marganina | psq com Margarina Bolacha
A — Frutinhas picada ou amassadinha_ - J
W Arroz | Fejjao
Arroz | Feijao /ovos Arioz 1 Foiilio carie A”g: f,:;”,ﬁw:,“ Frango em cubinhos | Arroz/ Feijdo / Lombo
Almogo  mexido e salada de ol oo:\.’abobrinha oMo 8 fengo com ervilha e refogado
legqumes d abobrinha Salada de Salada de tomate.
esfiado altace
_Intervalo Frutinhas picada ou amassadinha - ,
; . Sopa de legumes com |
Sopa de macarrdo Canja de arroz com Canjiquinha de Sopa de macarrdo
Sopa com legumes legumes e frango legumes e came com feif@o franga desfiado
» Lanche 7 Fm;as. gelali;és, salada de frutas, bolo com suoo vitamina de l.ru!as com leite, arroz dooe mingauzinho...

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sao 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.

« E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refei¢do e outra,

« Sempre & importante planejar o “Pré-Preparo™ das refeicdes, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacao que sera oferecida no outro.

« Nao oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

* Como & uma realidade, a variagao do horario de “ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do hordario
que foi servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de
frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho, ou a prépria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

« Formagao de Bons Habitos alimentares também & EDUCACAQ!

Luctana Feretra Robelta Vargas Consolt

Nutricionists Nutricionvsn
CRN 9. 3543 CRNG. 114



Prefeitura Municipal

Superintendéncia de
Gestao de Recursos

de Pouso Alegre e
g Materiais
Cardapi FZFEMBRO- Creches
Semana 2
___Segunda Terca Quarta _ Quinta _ Sexta
10/12 1112 | 1212 1312 14/12
Leite com Leite com ‘ Leite com Leite com Leite com
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pé&o com Margarina Bolacha
. _Frutinhas picada ou amassadinha
?r{pz Arroz /Feijjio Arﬂrgigg dmff:m Aoz
om m“': acom Frango encubinhos R AT mﬁlho Arroz / Fefjdo / Fefjdo
AIMOGO | oomes ralados e com batata o ervia) Escondidinho de came | Polenta com molho
orégano Abobrinha relogaqa ‘ Feijdo molda com fequmes Legumes refogados
Sobremesa: Gelatina | Salita oo bt Suco
Intervalo Fruta picada ou amassadinha
‘ . de legumes
Sopa de macarrao Sopa de legumes Canja de arroz com Sopa de macarrdo com Sopa
Sopa com legumes com came legumes e frango fejjao com frango desfiado
Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas. bol com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

Desjejum: mamadeira. Colaglo: Papinha de fruta. Almogo: Papinha ou sopinha de legumes com came. Lanche: Mamadeira.

IMPORTANTE:

« As criangas que j@ mamaram antes de vir para creche (ha mencs de duas horas), ndo precisam mamar de novo.

» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigéo e outra.

« Nao oferecer refeigdes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: belachinha o tempo todo...).
Para os bergarios:

Ultima refeigdo: Papinha ou sopinha de legumes com came

Lucrana Feretra
Nutnconists
CRN 0- 3543

Robelta Vargas Consoli
MNutricionsta
CRNG- 1174

Conforme observado e sequindo a rotina e funcionamento das creches, séo 4 refeicdes oferecidas diariamente as criangas.



Superintendéncia de

Prefeitura Municipal Gestao de Recursos

de Pouso Alegre ey
g Materiais
Cardapt DIFZFMBRO 2018 - Creches
Semana 3
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta I
17/12 18/12 1912 20112 |
Leite com Leite com Leite com Leite com .
Desjejum Achocolatado Achocolatado Achocolatado Achocolatado Lo oom Nisee
Pao com margarina | Pao com Margarina | Pao com Margarina Pao com Margarina
Frutinhas picada ou amassadinha
2 Arroz / Feijdo Arroz
Arroz / Feijao - Macarrao Espaguete &
Omelete assado Tﬁ";é dedeb:';'ata CaA"DZ / T:am 4 Bolonhesa(Malho E :d‘:;ioho 4
Almogo com tomate et Skt sl com Came Moida) Aco 3

picadinho refogadas batata doce Feii frango desfiado com

Suco St'alada“:;:'e;‘a :plno e Creme de cenoura Salada deai’f ego i legumes em acubos
Intervalo ruta picada ou amassadinha PRESRE==

So Sopa de legumes | Canja de arrozcom | Sopa de macarrso Sopa de macarrio Canja de arroz com

pa com came legumes e frango com feijdo com legumes e carne legumes e frango

Lanche Frutas, gelatinas, salada de frutas, bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinho...

IMPORTANTE:
» E necessario que se tenha um intervalo de pelo menos 2 horas entre uma refeigéo e outra,

Conforme observado e seguindo a rotina e funcionamento das creches, sdo 4 refeigbes oferecidas diariamente as criangas.

« Sempre é importante planejar o “Pré-Preparo™ das refei¢ces, em cada unidade escolar, por isso deve haver harmonia entre os
funcionarios de todos os turnos para ser possivel programar que um turno ajude na preparacao que sera oferecida no outro.

» Na&o oferecer refeigbes picadas ou porgdes picadas (por exemplo: bolachinha o tempo todo...).

Como & uma realidade, a variagao do horério de “ir embora” das criangas, aquelas que ficam 2 horas ou mais, além do horario que
fol servido a sopinha da tarde, para essas, deve ser oferecido um lanche que pode variar entre: frutas, gelatinas, salada de frutas,
bolo com suco, vitamina de frutas com leite, arroz doce, mingauzinha, ou a prépria mamadeira, no caso dos bebezinhos.

» Formacdo de Bons Habitos alimentares também é EDUCACAO!

Lucrana Perenra

Nutncianista
CRN 9. 3543

Rotelia Vargas Consoli

Natrcionsta
CRNG. 1174



Superintendéncia de
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ANEXO VI - COMPROVANTE DE RETIRADA DE EDITAL

EMPRESA:

ENDERECO:

CIDADE: ESTADO:

FONE ( ) E-MAIL
MODALIDADE: CHAMADA PUBLICA N.° 01/2018

OBJETO: Aquisicao de géneros alimenticios (hortifrutigranjeiros) da Agricultura Familiar
para alimentacdo escolar e manutencdo dos servigos, programas e projetos

socioassistenciais da Secretaria Municipal de Politicas Sociais.

Obtivemos através do acesso www.pousoalegre.mg.gov.br nesta data, copia do instrumento

convocatorio da licitacdo acima identificada.

Visando a comunicacgédo futura entre esté Prefeitura e sua empresa, solicitamos a Vossa Senhoria
preencher o recibo de retirada do Edital e remeté-lo ao Setor de Licitagdo, por meio do e-mail

licitapamg@agmail.com

A ndo remessa do recibo exime a Prefeitura Municipal de Pouso Alegre da responsabilidade da
comunicagéo, por meio de fax ou e-mail, de eventuais esclarecimentos e retificagdes ocorridas no
instrumento convocatério, bem como de quaisquer informacdes adicionais, ndo cabendo

posteriormente qualquer reclamacéo.
Local: , de de 2018.

Nome por Extenso:

RG. n.%

ASSINATURA


http://www.pousoalegre.mg.gov.br/
mailto:pregao@itapeva.sp.gov.br

